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Rutin

Galler for: Verksamhet Anestesi-Operation-Intensivvard Sahlgrenska, Operation 7 Giltig fran: 2025-10-28
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Granskad av: Marlene Darell, (marbl26), Operationssjukskdterska

Godkand av: Peter Dahm, (petda5), Verksamhetschef

Delhud OP 7 (OP)

Indikation

Blottlagda sarytor som behover tdackas for att kunna ldka efter kirurgi.
Delhudstransplantation utfors alltid i samband med annan kirurgi.

Fraga kirurgen om tagstalle.

Operationslage
Vanligtvis rygglage men det kan bero pa var defekten sitter.

Plocklista

Medicinteknisk apparatur

e Dermatom-slangen kopplas in i luft i kirurgmobilen
Sterilcentralen

e Dermatom-galler + Mesh-galler stér i sterilforradet eller ldnas av op.6
Sterilforradet

¢ Hudtagningslddan (dermatomknivblad, Opti-lube, elastisk linda, Allevyn,

op.site eller motsvarande, ev.meshplatta, Jelonet)
e Koppset till hud

e Ev. Glasplatta
e Lamplig kompletterande drapering.
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Likemedel/vatskor
e NaCl 0,9% 1000ml
e Carbocain-Adrenalin 5mg/ml +5ug/ml
e Adrenalin 1 mg/ml. Blanda ca 0,25 mg Adrenalin med ca 250 ml NaCl.

¢ Kloramfenikolsalva
Operationssalen
e Op.dukar
e Staples och/eller ej resorberbara suturer
Ovrigt
e Ev.lana en hel hudtagningsvagn fran op.6 om vara galler ar upptagna

Sterildrapering

Beroende pa var huddefekten ar och var man skall ta huden ifran men

vanligast ar fran ena laret, kirurgen ska markera.

Metod

Huden tas med hjélp av ett tryckluftsderamatom och ibland meshas
huden. Mindre transplantat brukar kirurgen mesha manuellt med hjalp
av ett knivblad. Kirurgen ritar eventuellt och ofta injiceras Carbocain-
Adrenalin. Kirurgen stiller in dermatomet pa onskad skala. Opti-Lube
stryks pa tagstallet och under dermatombladet. Pa strackt hud och med
jamnt tryck kors dermatomet over tagstillet. Hudtransplantatet kan
behovs klippas loss det sista med pincett och rak sax. Pa tagstillet laggs
en kompress blandad med NaCl och Adrenalin som hemostas innan
forbandet laggs efter operationen.

Hudtransplantatet laggs pa sarytan. Fixering av huden gors med staples
eller ej resorberbar sutur. Jelonet och Kloramfenikolsalva laggs narmast
hudtransplantatet. Allevyn Kklipps till sa det passar transplantatets
storlek, ibland i flera lager. Allevynet sutureras fast som ett

knytforband.
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Ovrigt

Forband tagstiille:

Allevyn + Op-site runt kanterna + Elastisk linda

Forband till sarytan som ticks med delhud:

Jelonet + Kloramfenikolsalva +Allevyn (ev. ndgra omirkta kompresser

och ett torrt forband 6ver)
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Férandringar sedan féregaende version

Forsta utgavan.

Metodkortets syfte

Saker, enhetlig och metodisk planering infér operation.

Ansvar

Verksamhetschef, An/Op/IVA Sahlgrenska, Sahlgrenska Universitetssjukhuset,
ansvarar for att de rutiner och riktlinjer som verksamheten kraver finns tillgangliga
och foljer gillande forfattningar/lagar. Vardenhetschef och virdenhetsoverlakare for
respektive enhet ansvarar for att rutinen implementeras och efterfoljs av samtlig
berord personal.

Uppfoljning, utvardering och revision

Vardenhetschef och Vardenhetsoverldkare, Operation 7, An/Op/IVA Sahlgrenska,
Sahlgrenska Universitetssjukhuset, ansvarar for uppfoljning/revision av innehallet i
rutinen. Medvetet avsteg fran rutinen dokumenteras i Melior om rutinen ar kopplad
till patient. Ovriga orsaker till avsteg frn rutinen rapporteras i MedControl PRO.

Arbetsgrupp

e Marlene Darell, Operationssjukskoterska, Operation 7, An/Op/IVA
Sahlgrenska, Sahlgrenska Universitetssjukhuset
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Information om handlingen

Handlingstyp: Rutin

Giiller for: Verksamhet Anestesi-Operation-Intensivvard
Sahlgrenska, Operation 7 Sahlgrenska

Innehallsansvar: Marlene Darell, (marbl26),
Operationssjukskoterska
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Operationssjukskoterska

Godkand av: Peter Dahm, (petdas), Verksamhetschef
Dokument-ID: SU9805-1593997-3319

Version: 1.0

Giltig fran: 2025-10-28

Giltig till: 2027-10-28



