OBS! Utskriven version kan vara ogiltig. Verifiera innehallet.

Rutin
Galler for: Verksamhet Anestesi-Operation-Intensivvard Sahlgrenska, Operation 7 Giltig fran: 2026-04-17
Sahlgrenska Giltig till: ~ 2028-04-17

Innehallsansvar: Marlene Darell, (marbl26), Operationssjukskoterska
Granskad av: Mohammed Al-Azzawe, (mohal12), Overlikare
Godkand av: Peter Dahm, (petda5), Verksamhetschef

Juvéderm-injektion i stambanden
OP 7 (OP)

Indikation

Stambandsférlamning

Operationslage
Rygglage

Plocklista

Medicinteknisk apparatur
e Mikroskop
e Skopitorn

Likemedel/vatskor
e Juvéderm 2 ml (férpackningen innehéller 2 sprutor a 1 ml)
e NaCl 0,9%

Operationssalen (sal 75)
e Wolf-laryngoskop
e Optik 0°
e Olympus fiberljuskabel till optiken
e Fiberljuskabel till laryngoskopet
e Kleinsasser - laryngoskopsstod
e Brostbord
e Rak MLS-tang
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e Sax Mayo

e Hallhylsa i metall till sug
e Butterflykanyl

e Spruta 3 ml

e Rosa kanyl utan filter

e Antifog

e Tandskydd

e Engangssug, ej laser

e Sugslang kona-kona

Metod

Forbered Juvéderm-sprutan enligt sa steril metod som maojligt. Ta en 3 ml-spruta.
Dra tillbaka kolven sa langt det gar utan att den aker ur och forvara den i sin sterila
forpackning. Ta Juvédermsprutorna, en i taget, ta bort korken och sitt dit en rosa
kanyl. Injicera Juvédermet i 3 ml-sprutan. Lagg Juvédermet langt bak i sprutan
narmast kolven. Detta for att Juvédermet ska kunna sprutas fram med sa lite luft
kvar som mgjligt. Koppla Juvédermsprutan pa butterflykanylen och spruta fram
Juvédermet forsiktigt. Butterflykanylens vingar klipps av med Mayosax men en liten
del lamnas for att operatoren ska kunna halla i kanylens vinge med hjalp av en rak
MLS-tang.

Tandskydd satts pa plats. Satter ned laryngoskopet och spanner upp det med hjalp av
laryngoskopstod och brostbordet. Operatoren borjar med att skopera, eventuellt foto
med hjalp av optik. Byter till mikroskopet. Operatoren tar den forberedda
Juvédermsprutan och injicerar i stambanden ensidigt eller bilateralt. Mikroskopet
anvands under tiden injektionen ges. Efter injektionen, eventuellt sug, foto med
optik. Laryngoskop + tandskydd avlagsnas.
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Férandringar sedan féregaende version

Justering i metoden.

Metodkortets syfte

Saker, enhetlig och metodisk planering infor operation.

Ansvar

Verksamhetschef, An/Op/IVA Sahlgrenska, Sahlgrenska Universitetssjukhuset,
ansvarar for att de rutiner och riktlinjer som verksamheten kraver finns tillgiangliga
och foljer gillande forfattningar/lagar. Vardenhetschef och vardenhetsoverlakare for
respektive enhet ansvarar for att rutinen implementeras och efterfoljs av samtlig
berord personal.

Uppf6ljning, utvardering och revision

Vardenhetschef och Vardenhetsoverldkare, Operation 7, An/Op/IVA Sahlgrenska,
Sahlgrenska Universitetssjukhuset, ansvarar for uppfoljning/revision av innehallet i
rutin. Medvetet avsteg fran rutinen dokumenteras i Melior om rutinen ar kopplad till
patient. Ovriga orsaker till avsteg frin rutinen rapporteras i MedControl PRO.

Arbetsg rupp

Marlene Darell, Operationssjukskoterska, Operation 7, An/Op/IVA
Sahlgrenska, Sahlgrenska Universitetssjukhuset

e Mohammed Al-Azzawe, Overlikare, Verksamhet Oron-, Nis- och
Halssjukvard, Sahlgrenska Universitetssjukhuset
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Information om handlingen

Handlingstyp: Rutin

Giiller for: Verksamhet Anestesi-Operation-Intensivvard
Sahlgrenska, Operation 7 Sahlgrenska
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