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Sammanfattning

Moberg Component Neuromonitoring System (CNS) ar ett avancerat
multimodalt 6vervakningssystem som ar sarskilt utvecklat for att anvandas vid
vard av patienter med allvarliga neurologiska skador. Systemet mojliggor
insamling och integration av tidsynkroniserade data fran flera olika
overvakningsenheter, sdsom intrakraniella tryckmaétare, EEG, blodtryck,

syresittning, temperatur och andra relevanta parametrar.

Syfte

Detta PM syftar till att ge en praktiskt inriktad 6versikt 6ver nar och
hur Moberg CNS kopplas upp for monitorering, samt till att ge en kort
bakgrund till dess funktioner med relevans for handlaggning av

neurologiskt kritiskt sjuka patienter.

(Observera att for studiepatienter kan sarskild set-up gélla, vilket ej
tas upp har).

Bakgrund

Moberg CNS mjukvara anvands kliniskt for bedomning av patientens
formaga till autoreglering, vilket kan ge ett beslutsstod vid ordination

av en individualiserad blodtrycksregim.

Moberg CNS EEG-modul nyttjas for monitorering av cerebral aktivitet
vid barbituratsedation under jourtid, i de fall klinisk neurofysiologi

inte har hunnit koppla upp kontinuerligt EEG (cEEG).

Om autoreglering och PRx

Ett hogt ICP eller otillriackligt CPP ar starkt kopplat till dalig prognos,
sarskilt om det intraffar samtidigt som forsamrad cerebral
autoregulation (CA). Vid nedsatt CA har den cerebrala karlbadden
svart att anpassa sig till fluktuationer i blodtrycket, och
blodtrycksbehandlingen behover darfor individualiseras utifran
patientens autoregulationsforméga. Mobergs mjukvara uppskattar CA

med hjalp av Pressure Reactivity Index (PRx).
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PRx ar ett matt pa den linjara korrelationen mellan ICP och MAP.
Genom Moberg CNS mjukvara berdknas kontinuerligt Pearsons
korrelationskoefficient mellan ICP och normala fluktuationer i MAP.
En negativ korrelation indikerar att CA ar intakt, medan en utslagen
CA ger ett positivt PRx. Vid intakt CA reduceras ICP nar MAP stiger,
och omvant riskerar ICP att stiga nar MAP hojs om CA ar nedsatt.

Oppna v-drin ger inte tillforlitlig PRx-berikning.

Hogt ICP under langre tid ar associerad med okad dodlighet
oberoende av andra faktorer. Sambandet mellan forhojt intrakraniellt
tryck (ICP) och utfall beror dock inte enbart pa att ett troskelvarde
overskrids, utan paverkas dven av bade graden och varaktigheten av
den intrakraniella hypertensionen. Det vill sdga ett hogt ICP 6ver en
langre tid paverkar ocksa morbiditet och mortalitet och da kan viarden
aven strax under 20 mmHg ha betydelse. Mobergmonitorn
visualiserar den tid patienten ligger inom malomradet < 20 mmHg

over dygnet och kan nyttjas for att bedoma behandlingsintensitet.

Om cEEG

Vid terapiresistent intrakraniell hypertension eller refraktart status
epilepticus kan sedering med tiopental initieras. For att undvika for
djup sedering kravs kontinuerlig EEG-monitorering (cEEG) for att
styra dosering och bedoma somndjupet. En alltfor reducerad
metabolism kan leda till irreversibel celldod hos neuronen. I de fall dar
klinisk neurofysiologi inte har mojlighet att koppla upp cEEG inom
flera timmar fran det att barbituratsedering har paborjats, bor
Mobergs EEG-modul anvindas tills detta kan ske.

Indikationer for uppkoppling

Moberg CNS monitor kopplas till alla patienter som har kontinuerlig

intrakraniell tryckmonitorering.

Hos patienter i behov av EEG dar klinisk neurofysiologi inte kommer

forvantas ha mojlighet att koppla cEEG pa flera timmar, kan Mobergs
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EEG modul kopplas upp pa ordination. Separat instruktion for

uppkoppling av cEEG finns som Bilaga 2 i den har rutinen.

Klinisk kurvkunskap

Mjukvaran i Mobergmonitorn inhdmtar data fran Philipsskapet och

presenterar foljande varden i CNS Envision!:

e PRx

e BAP (Brain Arterial Pressure) (eller MAP/FAP [Femoralis
artartryck] om BAP saknas)

o ICP

e CPPopt (optimal cerebral perfusion pressure)/Moving
Correlation (Movcorr.)

e LrSO2 (vanster regional cerebral syremattnad)

e RrSO2 (hoger regional cerebral syreméttnad)

e ICP-burden.

PRx, CPPopt/Moving correlations samt ICP-burden presenteras

utforligare nedan. (For EEG-modulen, se Bilaga 2).
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Bild 1

1 CNS Envision &r ett program som nas via Mobergmonitorn. CNS Envision visualiseras pa
Bild 1. Mobermonitorn har bade ett grundévervakningsprogram (dar EEG-modulen
aterfinns) och CNS Envision. Grundprogrammet visualiseras med start pa Bild 13 och 14.
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Pressure Reactivity index (PRx)
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222
Bild 2

Mjukvaran samlar kontinuerligt in ICP och BAP/MAP och beraknar,
under 10 sekunder, medelvardet fran dessa tva variabler, och plottar
darefter 30 stycken pa varandra efterfoéljande medelvarden for att fa
fram den linjara associationen. Det tar darfor 300 s, dvs 5 minuter for
att erhalla det forsta beraknade PRx-vardet. En negativ korrelation,
dvs ett negativt PRx ar en indikation pa att patienten autoreglerar,
medan ett positivt PRx kan tala for att patienten inte har en
fungerande autoregulation. Ett PRx >0,3 (vissa studier anger 0,2) ar
associerat med hogre mortalitet. Vardet pa y-axeln ar -1 till + 1, dar
varden mellan o till + 1 innebar ett positivt samband och o till —1 ett

negativt samband.

Optimal Cerebral perfusion pressure optimal
(CPPopt)/MovingCorrelation

1 IMoVCorT 108 M rtesvoe, 125 s tesve, g m Somcoth 0% vs., CPP (mmHa) nteiwvee

Bild 3
Det finns flera studier som talar for att patientens individuellt
optimala blodtrycksmal ar vid det CPP dar hen autoreglerar som bast,
dvs omkring det blodtrycket dar PRx ar som lagst. MovCorr pa
Mobergmonitorn visar PRx pa y-axeln och CPP pa x-axeln 6ver en
samplingsperiod pa 6 timmar som uppdateras fortlopande. Observera
att hogre CPP an 80 mmHg inte dr rekommenderat pa grund av risken

for ddemutveckling.
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ICP-burden

ICP-burden shift 24 h ICP-burden Total

5

/

Figur1 Figur 2

Tartdiagrammen visar andelen av tiden under det senaste dygnet fran
kl. 06 (Figur 1), respektive under hela vardtiden (Figur 2), som ICP-
belastningen 6verskridit ett bestimt troskelviarde (20). Den
gronfargade tartbiten visar tidsandelen i procent da patienten haft ICP
<20, medan det rodmarkerade omradet visar andelen da patienten
haft ICP > 20.

Att koppla upp Moberg CNS Monitor

Tryckval pa Philipsovervakningsskapet

Om patienten har BAP uppkopplat skall detta anvandas for att
berdkna CPP. I de fall patienten har bade v-drian och
parenkymmatning ar det det kontinuerliga ICP som skall dopas till
ICP (Bild 4 och 5).

I Philipssképet ska det valda blodtrycket vara uppkopplat och valt som
’Arteriell Kalla’ till CPP. Det viljs genom att (1) klicka pa CPP pa
monitoreringsskarmen och darefter valja det onskade vardet (BAPm,
FAPm eller ABPm).
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Bild 4

ICP som anvands for kontinuerlig utrakning av PRx och CPPopt ska

ICP
(1
} p1

vara uppkopplat med beteckningen ICP .
Philipsskapet (Bild 5). Inte IC1 eller IC2.

pa ‘masken’ i

meny

} 20 _Jaahiaind 0
Icp - iy
P ec— o
- J! ! cos NV = 7
v “ S SR .

Masken

ICP-vardet kommer
att anvéndas av
Moberg, ej IC1

eller IC2

Bild 5
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Uppkoppling mellan Mobergmonitorn och Philips

Moberg och Philips

Tank pa att den grona
kabeln och dess
koppling (silvrig pa
Bild 7) ska sitta kvar p3d
Philipsskapet. Ta inte
bort den nar Moberg

avvecklas!

Markt kabel frin Moberg Inkoppling baksidan p4
CNS Monitor som kopplas Philipskap
till Philips grona kabel

Att starta upp Mobergmonitorn och CNS
Envision

1. Koppla ihop Moberg CNS Envision med Philipssképet enligt stycket
"Uppkoppling mellan Mobergmonitorn och Philips’ ovan (Bild 6 och 7).

2. Sitt in Mobergmonitorns kontakt i eluttaget.

3. Starta CNS monitorn genom att trycka pa startknappen nere till hoger pa
monitorn (Bild 8).
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CNS-3507

Startknapp

BMOBERG

ICU Solutions

micra=2d’
Josy

TO beg.‘n mon"toring" To begin monitoring:

Press to start monitoring

New Patient a new patient

MOBERG CNS Monitor

Al Rights Reserved

MOBERG = CNS

Micromed Group | italy - Belgi

Bild 9
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5. Protokollet NIVA

klinik ska vara

Valt. Behover det Begin NIVA klinik | toring of a new patient using the
Monitoring ing protocol.

viljas, gors det via

den bla knappen.
A c e e (0]
Nar Niva klinik ar
Valt, tI'YCk pPa den View/Select Press to view details about the Neuro ICU 4 monitoring protocol
Protocol or to select/ create a different monitoring protocol.
grona knappen
‘Begin
Monitoring’

Bild 10

6. Valj att starta EGG nu eller senare. Om EEG startas nu, folj
instruktionerna for att koppla upp elektroderna. Tryck sedan ’‘Done’ (Se
Bilaga 2 EEG).

7. Skriv in patientens initialer pa raden for 'First Name’ (Bild 11). Ej namn
och/eller personnummer. Skriv in sangplatsnummer pa raden for "Last
Name’. (Om patienten ingar i en forskningsstudie skrivs patientens
kodnummer in i stillet for initialer. Om du ar osdker 6ver patientens
kodnummer, skriv in initialer och sangplats enligt ovan. Ansvarig
forskningsgrupp ansvarar (och dndrar da) slutgiltigt att ratt kodnummer
skrivs in). Klicka sedan 'Done’ langst ner till hoger.

e ey
% 2024 013

Initialer

Séngplats ———

.....

Rubrik: Moberg CNS monitor 10 (31)
Dokument-ID: SU9805-1593997-3242

Version: 1.0



OBS! Utskriven version kan vara ogiltig. Verifiera innehdllet.

8. I nista fonster som kommer fram klicka 'Done’ (Bild 12).

Patient: N.N. 5.2 C \ S

S 2024 Oct 3
Niva klinik 13:27:45

Select Measurements
Select the source for each measurement to be recorded.

Set the source to 'none’ for unwanted measurements.

Hemodynamic

Nt ABP Philips IntelliVue®
Other Ao none
Respiratory AP none
Temperature ART none

BAP Philips IntelliVue®

cco/cc Philips IntelliVue®

Philips IntelliVue®
none

Philips IntelliVue®

P s intelliVue:

Bild 12

9. Idet foljande fonstret (Bild 13), valj att trycka antingen 'Done’ eller NIVA
Klinik, de leder till samma vy.

Vilj NIVA klinik...

2 Niva klinik ...eller vilj ’Done’ &

Done
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10. For att komma vidare till CNS-Envision, tryck pa ikonen’ Switch desktop’
(Bild 14).

’Switch
lDesktop

Bild 14
11. Nar ‘Switch desktop’ valts kommer du till ett skarmskrivbord. Pa

skrivbordet trycker du pa ikonen CNS-Envision (Bild 15).

Recycle Bin

CNS-350%

(£

Bild 15

12. Sidan for CNS-Envision kommer upp (Bild 16). Det tar ndgra

minuter innan varden for PRx och CPPopt (MovCorr.) visas.

-1

- 413 « ERx
S0 - ABP/BAP/FAP
te 6274 sngmave, L <« |ICP
15.0
< LRSO2
RRSO”
O *
0= @ 4= ICP-burden
Lo
Bild 16
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13. Uppe i vanster horn i CNS Envision (se bild 17) finns fyra flikar:
Display 1, Display 2, Display 3 och Display 4. Du valjer den flik som
ar aktuell utifran vilket blodtryck som anvands for att rakna ut PRx
och CPP. Ar du osiker pé vilket tryck, friga likare. Rutinméssigt
anviands BAP pa NIVA.

Blodtrycket som anvands for att rakna ut PRx ska vara detsamma som anvands
for att rakan ut CPPopt (i CNS-Envision) och CPP pa Philipsmonitorn. I CNS-
Envision heter CPPopt MovCorr.

5 CNS Envision (Research Only) -

—
Name: H.O 1:2 Recorded: 2

Display Display Display Dqsplay ﬁ &
_
—tontage w _I§ m

 — v (None) +9% 3

PRX [ICP (IntelliVue), ABP (IntelliVue), Smooth

0.5

Om CPP (pa Philipsmonitorn), PRx och CPP(opt)
raknas ut med...

...ABP valj Display 1
...BAP valj Display 3
...FAP valj Display 4

Forenklad EEG-monitorering (6-avlednings) finns under
Display 2. EEG:t i CNS Envision har dock en efterslapning
pa 1 minut innan den uppdateras.

Bild 17
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14. Tiden ska vara 15. Se till att 'Show Latest’ ar valt vid avlasning.

installd pa 6

timmar. Switch Desktop

WNYENWISION (Reseatch Unly) - Name: |

Display Display Display Display jiid @ o Time "
Go T : :
4 aNoy1s DoTo Show  Show

Mo+ ETRTTEERLLL Latest  Events

(Mone) ~—

P (IntelliVue), ABP

l Switch Desktop

05 Hz 30 Hz off Cursor |
ime

I B0 . <Dy i, e -

5 hours 1 e %
- £ 3
PRx [1CP (intzfle), ABP {IntelliVue), Smooth: Off) |

Bild 20

Att avsluta Moberg CNS monitor
1. Tryck pa Switch Desktop’ om du har CNS Envision (Bild 21) eller

skrivbordet (Bild 22) framme.

oy 15 07:49.04 - 2024 Nov 15 10:17:25 (Live Dsta) Durat

Switch Desktop |

Bild 21 Switch Desktop p—

Bild 22

2. For att avsluta monitoreringen tryck pa ’Stop Monitoring’ (Bild 23)

till vanster pa skarmen och vilj 'Discharge Patient’ tva ganger.
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' No Patient Name

CIDAI SAB

1 Setup

2 MONITORIN

4 Stop Monitoring

Bild 23

3. Nar rutan nedan kommer upp viljer du ’Archive Later’ (Bild 24).

Patient Discharged

Demo Demo
has been discharged.

o ——
to create a permanent record
on a USB Drive

Archive Now

P
Archive ) keep this session on the monitor
Later L .ntil ready to archive

to erase the patient data now

Bild 24

4. Stang av CNS-monitorn genom att trycka pa powerknappen (Bild
25). Det tar cirka 15 sekunder innan monitorn ar avstangd och

stromkabeln kan tas ut.

Sténg
av

Bild 25

Dokumentation
PRx och vald tryckkalla registreras 1ggr/pass i CCC. Det kommer upp

en paminnelse som heter NIVA multimodal monitorering dar PRx

Rubrik: Moberg CNS monitor 15 (31)
Dokument-ID: SU9805-1593997-3242

Version: 1.0



OBS! Utskriven version kan vara ogiltig. Verifiera innehallet.

vardet registreras. Se till att ratt Display ar vald utifran valt tryck
(BAP, FAP, ABP).

Vid avlasning, folj stegen nedan:

1. Tiden ska vara 2. Se till att 'Show Latest’ ar valt vid
installd pa 6 avlasning.
timmar.

B LN ENVISION (Research Unly) - Name:)

Switch Desktop

Lyl

Display Display Display Display

4

@
3:’;4 «'4:.1‘; GoTo Show  Show
124,144  Time Latest  Events

~

Montage v
(Mone)

1P (IntelliVue), ABP

0.5 Hz 30 Hz

1’7 ‘i 2 B .. <«
-AP e HER():
- AN

2 €), ABP (IntelliVue), Smaoth: Off] |

Bild 28

3. Det numeriska PRx-vardet star langst ut till hoger pa 6versta kurvan
(Bild 29).

e T S i

| "}m P eV, 489 fetetue Smscth O ?G&B
| i

Bild 29

4. PRx kan visa ett virde mellan -1 och 1. I exemplet i Bild 29 visas
0,222 (nollan fore kommatecknet ar inte utskriven pa monitorn

ovan). I CCC skrivs PRx-vardet fran exemplet ovan in i CCC enligt

Bild 30.
PRx 01-20 11:13 (0202 =11
Bild 30
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Transport

Vid transport lamnas Moberg CNS monitor pa salen. Docka ur X3 som
vanligt och ta med. Lat Moberg CNS monitor sta kvar paslagen.
Eventuella EEG-elektroder kopplas bort fran patienten och lamnas
kvar pa salen tillsammans med Moberg CNS monitor. Efter transport
dockas X3 till Philipssképet som vanligt. Om Mobergmonitorns cEEG
anvands kopplas det upp enligt Bilaga 2 (EEG) i den hir rutinen.

Arbetsgrupp

Jane Hayden, Vardenhetsoverlakare NIVA, Omrade 5,
SU/Sahlgrenska

Eva Jagheden, Teknikansvarig intensivvardssjukskoterska, NIVA,
AnOpIVA Omréde 5, SU

Pernilla Gustafsson, Teknikansvarig intensivvardssjukskoterska,
NIVA, AnOpIVA Omréade 5, SU

Isabella Paulsson, Biomedicinsk analytiker, Klinisk

neurofysiologimottagning Sahlgrenska, EEG

Kallférteckning
Tsigaras Z, Weeden M, McNamara R, Jeffcote T, Udy AA. The pressure

reactivity index as a measure of cerebral autoregulation and its application in
traumatic brain injury management. Critical Care and Resuscitation. 2023;

25:220-236.
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injury: a narrative review of advances in neurocritical care. British Journal of

Anaesthesia. 2020;124(4): 440-453.

Moberg. Component Neuromonitoring System -Modell CNS-220
[Anvandarhandbok]. Ambler, USA: Moberg Research Inc.; 2015.

Moberg ICU Solutions. CNS Envision Manual. Ambler, USA: Moberg Research

Inc; 2023.

Rubrik: Moberg CNS monitor
Dokument-ID: SU9805-1593997-3242

17 (31)

Version: 1.0



OBS! Utskriven version kan vara ogiltig. Verifiera innehdllet.

Bilaga 1. Uppkoppling mellan Moberg
CNS monitor och NIRS (INVOS)

Moberg och NIRS (INVOS)

INVOS 5100C INVOS 7100

b

NIVA har tre NIRS, en modell 5100C och tva modeller 7100. De sitter alla fasta
vid stolpen till varsin Moberg CN'S Monitor och ska inte flyttas pa. Nedan visas
kopplingen mellan NIRS och Moberg CNS monitor i 2 steg.

INVOS 5100C INVOS 7100

A X 11 4 N
‘ ,”I“i § 1 | /V P4 undersidan av
iﬁ '::; : INVOS 7100
- - A . 1 kopplas kabeln
markt INVOS till
Kabel markt med INVOS kopplas till det rodmarkerade
uttaget markt med rod ring ovanpa uttaget ovan.
INVOS 5100C. 1
Den andra delen kopplas till nagot
av foljande uttag pa
Mobergmonitorn.
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Bilaga 2. EEG

Innehallsférteckning

UErUSENING e e 19
INAiKAtiONEr .. . 19
EEG KOpPpling NIV A .. it ranae e 20
Att aktivera EEG i Moberg CNS monitor.......ocovviiiiiiiiiiciiieeeans 25
Att ga tillbaka och titta p@ EEG-0VErvaket .........vvevveenrerneenrenrennss 28
HY QIO oo e 29
N R = 10 G I oL I T T 30
= ] 10 o o e 30
Kéallhanvisning och relaterad lasning EEG .........c.cooiiiiiiiiiiinnenne. 31
Utrustning

e EEG-forstarkare (finns fardigkopplad till Mobergmonitorerna)

Hamta en EEG-lada (Bild 31) i apparatforradet med:

e EEG-kablar (8 elektroder)
e EEG-pasta

EEG-lada

e Slippasta

e Kompresser

P4 sal:

e Natmossa

e Tops Bild 31
e Mattband

Indikationer
e Moberg CNS monitors EEG-modul anvands kliniskt for

monitorering av cerebral aktivitet vid barbituratsedation under

jourtid, i de fall klinisk neurofysiologi inte har hunnit koppla
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upp cEEG. Om patienten behover cEEG kontaktas Klinisk
Neurofysiologi enligt foljande rutiner: EEG Akut, EEG-
Uppkoppling Kontinuerligt EEG pa CIVA samt EEG-
monitorering inom IVA SU. Moberg CNS monitors EEG-modul

kan aldrig ersatta Klinisk Neurofysiologis EEG-0vervakning.

e Ev. studiepatient

EEG koppling NIVA
EEG-kablarna kopplas till EEG-forstarkaren enligt Bild 32:

1> F(rontal)3 2->F(rontal)4
3~ C(entral)3 4> C(entral)4
5> P(arietal)3 6> P(arietal)4

Ovriga elektroder:

Cz 2> Ref.

Fz > GND

Rubrik: Moberg CNS monitor
Dokument-ID: SU9805-1593997-3242

20 (31)

Version: 1.0


https://mellanarkiv-offentlig.vgregion.se/alfresco/s/archive/stream/public/v1/source/available/sofia/su9800-1516193980-304/surrogate/EEG%20Akut.pdf
https://mellanarkiv-offentlig.vgregion.se/alfresco/s/archive/stream/public/v1/source/available/sofia/su9805-1593997-1006/surrogate/EEG-Uppkoppling%20%20Kontinuerligt%20EEG%20p%c3%a5%20CIVA.pdf
https://mellanarkiv-offentlig.vgregion.se/alfresco/s/archive/stream/public/v1/source/available/sofia/su9805-1593997-1006/surrogate/EEG-Uppkoppling%20%20Kontinuerligt%20EEG%20p%c3%a5%20CIVA.pdf
https://mellanarkiv-offentlig.vgregion.se/alfresco/s/archive/stream/public/v1/source/available/sofia/su9800-1516193980-306/surrogate/EEG-monitorering%20inom%20IVA%20SU.pdf
https://mellanarkiv-offentlig.vgregion.se/alfresco/s/archive/stream/public/v1/source/available/sofia/su9800-1516193980-306/surrogate/EEG-monitorering%20inom%20IVA%20SU.pdf
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Placering av EEG- elektroder

View EEG Amglifier Connections

Bild 33
Varje elektrodplacering har en beteckning. Forst en bokstav som star
for plats pa skallen, till exempel F for frontal, C for central och P for
parietal. Sedan en siffra for vilken sida. Jamna siffror ar till hoger och
udda till vanster. Fg star till exempel for frontal vanster. Om platsen
ar i medellinjen mellan nasroten och nackutskottet betecknas den med
z (zero) (Bild 39).

F3,C3, P3 placeras saledes pa patientens vanstra sida sett uppifran,

med cirka 7 centimeter mellan varandra (Bild 33).

F4, C4 och P4 placeras pa patientens hogra sida med, cirka 7 cm

mellan varandra sett uppifran, enligt Bild 33.

Till EEG-forstarkaren placeras F3, C3 och P3 i den ordningen,
uppifran och ner, till vianster i uttagen med udda siffror (Bild 33). F4,
C4 och P4 placeras i den ordningen, uppifran och ner i den hogra

kolumnen (Bild 33).
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Placera den gula/vita elektroden (Cz), mitt pa huvudet, mitt emellan
nasroten och nackutskottet, och mittemellan de preaurikulara
punkterna vid hoger och vanster 6ra, mitt pa huvudet och den

gula/vita sladden kopplas till boxen (Bild 33, 38 och 39).

Den svarta/blia elektroden (Fz [jord]) placeras cirka 10 cm ovanfor

nasroten (oftast i h6jd med harfastet) och sitts i boxen pa gron (Bild

33, 38 och 39).

Att placera elektroderna pa patienten (Lds igenom hela det har
stycket innan du applicerar elektroderna).

Borja med att forbereda EEG-elektroderna. Du kan antingen
forbereder alla elektroder innan du borjar fasta dem pa huvudet, eller
en i taget. Applicera en klick EEG-pasta pa kompress och/eller direkt

pa elektroden. Snéla inte.

¥ i

Kompress

Elektrod
NIHON KOM

\ 153 Barran
y

Bild 34

Bild 35

Applicera slippasta pad huden med hjilp av tops innan du faster

elektroden mot patientens hud (bild 36 och 37).
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Bild 36. Slippasta och tops

Bild 37

Fast EEG-elektroden med den rundade sidan mot kompressen och
den platta mot patienten. Tryck sa att du kianner elektrodens
sida fa kontakt med huden.

Vid kraniektomi bor ej hart tryck appliceras vid

elektrodplacering. Du kan exempelvis hélla latt pa
kompressen over elektroden och vicka/lirka den pa plats med
hjalp av sladden till elektroden. Anvand fortsatt mycket pasta.

Koppla gul/vit (Cz) och svart/bla jordelektrod (Fz) forst (se bild 38).
Den gula/vita (Cz) placeras i medellinjen, mitt pa huvudet
mittemellan nasroten och nackutskottet, och mittemellan de
preaurikuldra punkterna vid héger och vanster 6ra, ca 7 cm ovanfor

svart (Fz).
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Den svarta/blaa (Fz) placeras i medellinjen, ca 10 cm ovanfor

nasroten. Oftast ar detta vid harfastet.

|

Bild 38

Nasrot

/

Preaurikular punkt vid hdger
ora. Det finns aven en pa

Nackutskott 4 ;
/ l vanster sida.

Bild 39 Microsoft Bing. Copilot, 2025. [Al-verktyg]. Redmond: Microsoft Corporation; 2025. [hamtad
24 september 2025]. Hamtad frén: https://www.bing.com/chat

Darefter kopplas resten av elektroderna med cirka 7 cm mellanrum
(Bild 40 och 41):
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Natmossa satts pa for att minska risken att elektroderna lossnar. Ett
hal kan klippas hogst upp pa mdssan dar EEG-elektroderna/EEG-

flatan kan tras igenom.

Basta sattet att kontrollera om elektroderna sitter bra ar att titta pa
EEG-kurvan. Det gors minst 1ggr/pass for att sikerstélla kvaliteten pa
EEG. Det senare dokumenteras sedan i CCC under NIVA Multimodal

monitorering.

Att aktivera EEG i Moberg CNS monitor
EEG kan startas upp pa tva satt: antingen vid uppstart (1A), eller vid

pagaende overvakning (1B), se respektive rubrik nedan.

1A) Att aktivera EEG vid uppstart av CNS Moberg Monitor:

Vid uppstart av Moberg CNS Monitor kommer foljande fraga upp
efter att protokoll valts (Bild 42):

Start EEG Data Collection?

This protocol employs EEG.
Do you wish to begin recording EEG now or wait until needed?

Bild 42
Klicka pa "start now” for att aktivera EEG (Bild 42). Darefter

kommer det upp en bild (Bild 32) som visar hur elektroderna ska
sitta och du klickar darefter vidare till rutan ’Configure EEG’ (Se 2)

Configure EEG nedan).
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1B) Att aktivera/avaktivera eller justera EEG vid pagaende
monitorering:

Vid pagaende monitorering aktiveras EEG fran ’EEG config.’ i
menyn langst ner pa skarmen (Bild 43). Har kan EEG dven

avaktiveras.

[P——

oA SAB.

Bild 43

2) Configure EEG

EEG éar aktiverat nar rutan i Configure EEG’ displayen ar
gronmarkerad (se Bild 44). Det ar bara att klicka pa rutan sa
aktiveras/avaktiveras EEG (Bild 44). Under Configure EEG finns
aven ett schema for uppkoppling, mojlighet att se impedansen,

artifakter och att lasa mer om EEG-forstarkaren.

EEG ar Configure EEG Configure EEG EEG ar Inte
aktiverat [ EEG Data Collection (On/Off) EEG Data Collection (On/Off) aktiverat

e r—

Show Show
Connections  Show the EEG Lead connection diagrams, Conmections  Show the EEG Lead connection diagrams,

(Rutan &r (Rutan &r inte
. Check Check the EEG electrode impedances. Check the EEG electrode Impedances. "
gronmarker Impedance  This dialog is also used to enable / disable electrodes. edan This dialog is also used to enable / disable electrodes. gronmarkerad)
o
ad Check he
Artifact Check the EEG for artifacts. Check the EEG for artifacts.

The Video Camera has not been marked as an available device The Video Camera has not been marked as an available device.
PR—

Amplifier

View leaming content about the EEG Amplifier. Multimedia

—_—
Amplifier
Multimedia

View leaming content about the EEG Amplifier.

Done

Bild 44

Tryck pa 'Done’ nar du ar fardig.
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T 41

Laxama till EEG-kurvorna ser du till att NIVA-klinik

ar valt och darefter trycker du pa EEG langst ner

Niva klinik
va klii

mitterst i skarmen (Bild 45).

Bild 45

Du far da upp EEG-6vervakningsskarmen enligt Bild 46 med ett
forenklat EEG med 6-avledningar:

191211 Novaignal Lucid: Disconnected

Freeze

Bild 46

Det gar dven att fa upp det forenklade EEG (6-avledningar) under
Display 2 i CNS Envision (samma program som PRx och CPPopt
aterfinns). EEG:t i CNS Envision har dock en efterslapning pa 1 minut
innan den uppdateras varfor det inte ar den primara EEG-
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avlasningskallan. CNS Envision nas via Switch desktop langst ner pa
bilden i grundprogrammet (Bild 14 och 15 i rutinen for Moberg CNS

monitor).

Att ga tillbaka och titta pa EEG-6vervaket

For att titta pa tidigare EEG-kurvor, véljs ﬂ (Bild 47)

EEG Impedance Imbalance Detected.

Bild47
Bladdra fram och tillbaka med pilarnaq'

Bild 48

Go To
Det gar ocksa att valja B, Du kan da valja tid och datum du vill se pa

skarmen (Bild 49).
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Bild 49

Tryck pa unfreeze nar du ar fardig for att aterga till EEG-6vevakningen (Bild
50).

Bild 50

Hygien

Hygien/hartvatt

Hartvatt och skotsel av ventrikeldran samt parenkymmatare gors
enligt rutin. Om indikationer (se ovan) for att koppla upp
Mobergmonitorns cEEG foreligger, kan det goras 4ven om det inte gatt

tre dygn sedan operation.

Rengoring av elektroder

Forst diskas elektroderna med diskmedel och vatten, darefter spritas

hela kablaget med ytdesinfektion.
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Att tanka pa

¢ Kontrollera EEG-kurvorna minst en gang per pass eller vid
behov. Om EEG-kurvorna pa Mobergmonitorn ar av tillrackligt
god kvalitet dokumenteras ’Ja’ under EEG sign i CCC under
Multimodal monitorering.

e Om det varnas for hog impedans kan mer EEG-pasta och
eventuellt slippasta behova appliceras

e Tink pa att EEG-elektroderna ska fastas mot patientens hud,
inte huvudhar.

e Uppkoppling av Mobergmonitorns cEEG registreras i PasIva
som Atgird/ingrepp pa IVA utdver rutin’ i NEMS’ (Nine
Equivalents of Nursing Manpower Score) vardtyngdsmatning.

Det registreras inte under Atgirder.

Lathund EEG

alll “:"?W','-:: | i il

Bild 51
Burst suppression (Bild 51). Har finns korta avsnitt med

oregelbunden aktivitet med hog amplitud, ibland uppblandat med
spikes, foljt/foreganget av perioder med nastan helt avflackat EEG.
Kan ses vid djup sedering, generell encefalopati efter exempelvis
anoxisk hjarnskada samt vid hypotermi.
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Rubrik: Moberg CNS monitor

Bild 52

Burst suppression med storningar (Bild 52). (EEG:t behover kopplas

om.)

Begreppet isoelektriskt anvinds vid kontinuerlig EEG-aktivitet som
inte Overstiger 2 uV. Kurvan ar “flack”. Det kan ses vid total cerebral

infarkt, om det uppvisas under en langre tid kan det indikera
hjarndodhet.

Kallhanvisning och relaterad lasning EEG
Rostedt Punga A, Amandusson A. Neurofysiologiska

undersokningsmetoder. I Nyholm D, Burman J, redaktorer. Neurologi.

Stockholm: Liber AB; 2020. 71—89.

Seeck M, Koessler L, Bast T, Leijten F, Michel C, Baumgartner C, He B,
Beniczky S. The standardized EEG electrode array of the IFCN. Clin
Neurophysiol. 2017 Oct;128(10):2070-2077. doi:
10.1016/j.clinph.2017.06.254.
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