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Hoggradigt ren, steril omlaggning

Syfte

Att skapa ett sékert och tydligt arbetssatt vid hoggradigt ren/steril omlaggning

Definitioner: Sterilt: 1 mikroorganism pa en miljon artiklar

Hoggradigt rent: 1 mikroorganism pa 1000 artiklar (t.ex. pincett) eller per
produkt (t.ex. kompress) samt fria fran sjukdomsalstrande mikroorganismer.
Rent: Rent for dgat

Arbetsbeskrivning

Forberedelser:

Las i Melior om sarjournal finns for att fa information om saret
Inspektera saret for att se vilket material som behovs for
omlaggningen

Tillampa basala hygienrutiner.

Utfor alltid handdesinfektion innan du borjar hantera
omlaggningsmaterialet.

Materialet ska dukas upp pa rengjord desinfekterad yta, rullbord
alt. hoggradigt ren bricka.

Ta fram de hoggradigt rena instrumenten som du behdver for
omléaggningen.

Ta fram hoggradigt rena pincettplockade kompresser.

Hoggradigt rent anvands vid:
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Svarlakta sar.

Trycksar.

Bensar.

Infekterade Ovriga sar.
Katetrisering och tappning.
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Ar du osiker anvind steril rutin!

Steril rutin anvands vid:
e Sar i forbindelse med steril kroppshala eller led
e Blasskoljning efter kirurgiska ingrepp i urinvagarna
e Efter ordination av speciellt infektionskénsliga patienter
e Vid omlaggning efter implantatkirurgi

Uppfoljning, utvardering och revision

Medvetet avsteg fran rutinen dokumenteras i journalsystemet om rutinen ar kopplad till
patient. Ovriga orsaker till avsteg fran rutinen rapporteras i MedControl PRO.

Ansvar

Personalen pé intensivvardsavdelning och postoperativ vérd, Ostra sjukhuset,
ansvarar for att arbeta utefter denna rutin. Vardenhetschefen och
vardenhetsdverlakaren ansvarar for att rutinen ar kand och foljs.
Verksamhetschefen ansvarar for att rutinen finns och féljer gallande
forfattningar och lagar.

Relaterad information
http://www.vardhandboken.se/

http://www.sahlgrenska.se/su/vardhyqgien

Arbetsgrupp
Gun-Britt Andersson, Underskaterska, Intensivvard och Postoperativ vard,
Ostra sjukhuset, Omrade 5
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