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Uppvakspatienter pa TIVA

Patienter sovda med generell anestesi inkl. muskelrelaxantia behdver oftast
uppvak cirka tva timmar. Ovriga patienter (sévda utan muskelrelaxantia) gar
oftast fortare.

Folj ordinationer enligt narkoskurva och operationsberattelse angaende
provtagningar, rontgen, antikoagulation, antibiotika och dvrigt som kan
avvika fran rutinen.

Vid postoperativ vard av patienter som normalt ej vardas pa TIVA ska rutin
kring postoperativt omhéndertagande eftersokas, alt kontakt med operator for
sérskilda ordinationer.

Anestesiolog som s6vt ansvarar i forsta hand for fragor samt
utskrivning.

Allmantillstand

e Vaken, RLS 1-2
e Orienterad (forutsatt att patienten &r det i sitt habitualtillstand)
e Temperatur 36-38 °C

Cirkulation

e MAP > 65 mmHg, SBT <140 mmHg efter hjértkirurgi, SBT <160
efter 6vriga ingrepp. Alt specifik ordination.

o Hijartfrekvens 50-100 eller enl ordination.

e Stabil hemodynamik utan inotropi (noradrenalin avstangt en timma
fore transport till vardavdelning. Patienter kan skrivas ut till HIA med
inotropi efter 6verenskommelse.

e Pacemaker- DDD, VVI
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e Blodning
o Kontroll av drénage; sugstyrka, kontrollera att VAC-pump &r
installd pa kontinuerlig drift, 125 mmHg i undertryck

e Ev artarnal avvecklas fore flytt till vardavdelning (undantag HIA)
Respiration

e Andningsfrekvens 9-20

e Saturation inom normalviarde med 8 L O: eller enligt ordination

e FOrmaga att hosta upp slem och halla fri luftvag.

e Intermittent CPAP som mest 30 min max 4 ggr per dygn

e Pulmektomi. OBS ej aktivt sug pa dran, endast vattenlas. Se separat
rutin Pulmectomi, postoperativ omvardnad (vgregion.se)

Hud

e Observation/palpation av instick/férband éver operationssar
Elimination

1. Om ej KAD ar satt pa operation utfors bladderscan vid ankomst
till TIVA

2. Vid residualurinvolym >400 ml ska intermittent kateterisering
alternativt KAD-séttning utforas, vg folj rutin KAD - inldggning
av kvarliggande urinvdgskateter och intermittent tappning av
urinblasa
Kontakta ansvarig anestesiolog for individuellt stallningstagande.

3. Timdiures > 0,5 ml/kg/tim eller enl ordination. Avvecklas fore
flytt till avdelning, koppla istéllet uribag.

Nutrition
e Efterstrava att patienten ar fri fran illamaende fore utskrivning.
Smarta/sinnesintryck

e Vilfungerande smartlindring, NRS < 3 i vila och aktivitet.

e Beakta langvarig preoperativ smarta vid bedémning av mal-NRS.

o Kontrollera att TEDA-protokoll finns, kontroller enligt rutin.

e Plan for smértlindring och ev antiemetika skall finnas vid
utskrivning.

Aktivitet

e Mitraclip/Triclip planlage 6 timmar, alt enl ordination.
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https://mellanarkiv-offentlig.vgregion.se/alfresco/s/archive/stream/public/v1/source/available/sofia/su9777-819499373-335/surrogate/Pulmectomi%2c%20postoperativ%20omv%c3%a5rdnad.pdf
https://mellanarkiv-offentlig.vgregion.se/alfresco/s/archive/stream/public/v1/source/available/sofia/su9805-1593997-759/surrogate/KAD%20-%20inl%c3%a4ggning%20av%20kvarliggande%20urinv%c3%a4gskateter%20och%20intermittent%20tappning%20av%20urinbl%c3%a5sa.pdf
https://mellanarkiv-offentlig.vgregion.se/alfresco/s/archive/stream/public/v1/source/available/sofia/su9805-1593997-759/surrogate/KAD%20-%20inl%c3%a4ggning%20av%20kvarliggande%20urinv%c3%a4gskateter%20och%20intermittent%20tappning%20av%20urinbl%c3%a5sa.pdf
https://mellanarkiv-offentlig.vgregion.se/alfresco/s/archive/stream/public/v1/source/available/sofia/su9805-1593997-759/surrogate/KAD%20-%20inl%c3%a4ggning%20av%20kvarliggande%20urinv%c3%a4gskateter%20och%20intermittent%20tappning%20av%20urinbl%c3%a5sa.pdf
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Infor utskrivning

Avveckla timdiures och artarnal.

Lankar till rutiner

Mitraclip/Triclip, se checklista

TAVI - vardprogram och checklista (vgregion.se)

Pulmectomi, postoperativ omvardnad (vgregion.se)

Uppvakspatienter som lamnar TIVA ska beddmas enligt NEWS2.

National Early Warning Score 2 (NEWS2
Fysiologiska
saramefrar

Andningsfrekvens

Syrematinad 1

[~
]

pa laka

Tilférd syrgas o

Systoliskt blodtryck 101110 | 111-219

Pulsfrekvens®* 41-50 51-80

Medvetandegrad™" Alert

Temperatur 36,1-38,0( 381390

* Syrematinad 2 anvands endast efter [akamomdination id lag habituell syrematinad tex. KOL

** Om hjartfrekvens mats skall detta anvandas istéllet for pulsfrekvens | denna parameter

= Medwlandegrad: A=aler, C=confusion (nytillkommean eller Gndrrad frdming), V=voice (reagerar med
adgondppning, tal eller rorelse wd tilltal'krafiiga tillrop), P=pain (reagerar wd smartstimulering),
U=unresponsive (reagerar &) vid tilltal/smanstimulering)
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https://mellanarkiv-offentlig.vgregion.se/alfresco/s/archive/stream/public/v1/source/available/sofia/su8071-1069850472-21/surrogate/MitralTranscuspidTEER%20Checklista.pdf
https://mellanarkiv-offentlig.vgregion.se/alfresco/s/archive/stream/public/v1/source/available/sofia/su9777-819499373-173/surrogate/TAVI%20-%20v%c3%a5rdprogram%20och%20checklista.pdf
https://mellanarkiv-offentlig.vgregion.se/alfresco/s/archive/stream/public/v1/source/available/sofia/su9777-819499373-335/surrogate/Pulmectomi%2c%20postoperativ%20omv%c3%a5rdnad.pdf
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Information om handlingen

Handlingstyp: Rutin
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