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Bladderscan il0

Forandringar sedan féregaende version
Ny rutin

Syfte

Att méta urinblasans volym med hjalp av Bladderscan i10 pa ett korrekt och
patientsakert tillvagagangssatt. Detta for att undvika skador och Gvertanjning
av blasan. Vid évertanjning av urinblasan kan de muskelfibrer som
urinblsan bestar av mista sin férmaga att dra ihop sig, vilket leder till att
urinblasan forsamrar sin formaga att tomma sig.

Arbetsbeskrivning

Bladderscan i10 ar ett 3D-ultraljudssystem
som mater urinblasans volym och bestar av:

e Konsol med pekskarm inkl
uppladdningsbart batteri.

e  Enultraljudsprob.

= Batteriet laddas i konsolen som ansluts till
ett vdgguttag med medféljande stromkabel
och stromadapter. Nar bladderscan i10
laddas i vagguttag inaktiveras probens
skanningsfunktioner.
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Tillvagagangssatt

1. Tryck pd PA/AV- knappen. Nar systemet ar redo att anvandas visas startsidan som
pa féljande bild.
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UNDERSOKNINGAR

INSTALLNINGAR

HANDLEDNING

2. Kontrollera att batterisymbolen har tillrackligt med strom. (I fliken Installningar ska
B-lagesinriktning i realtid vara markerad).
Ange pa startskarmen om du star pa patientens vanstra eller hogra sida. Du behover
inte ange patientens kon eller alder, det finns alltsa inget vuxen/barnmode.
Pa barn under 3 kg kan det bli felmarginaler och narkoslakaren kan vid behov
behdva kontrollera blasan med ultraljud.

3. Palpera patientens blygdben. Applicera riklig mangd ultraljudsgel i mitten pa
patientens nedre del av buken, ca 3 cm ovanfor blygdbenet.

4. Titta pa den grona ikonen pa toppen av proben. Sakerstall att huvudet pa den belysta
ikonen pekar at samma riktning som patientens huvud.

5. Tryck proben mot nedre delen av buken genom gelen, ca 45 grader mot lilla
backenet. Tryck pa skanna-knappen och pre-scan startar (eller tryck pa Skanna pa
skarmen). Luta proben fram och tillbaka tills det morka omradet (blasan) har
centrerats p& den vertikala gféna linjen pa siktskarmen. Nar du har riktat in proben
optimalt trycker du pa skanna-knappen igen. Skanningsprocessen inleds.

6. Hall proben stilla nar skanningen pagar. Nar du hor en signal &r skanningen fardig.
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Resultat
Urinbl4san ska vara centrerad med alla kanter synliga i gfént for att anses som en
framgangsrik undersékning.

OOt e

Om en gul ”’stérre-an” symbol (>) visas intill den uppmétta volymen och blasan visas
i gult ar en del av blasan utanfor ultraljudets synfalt. Du bor sikta om proben och
utfora en ny skanning av patienten
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Nar du genomfért mer an en skanning visar resultatskdrmen den stérsta
volymmaétningen som uppnatts langst ner. Ovanfér den storsta volymmaétningen visas
det senaste resultatet.

Pa barn under 3 kg kan det bli felmarginaler pga probens storlek. Risken &r att
proben fangar in annan vétska i matningen an endast den som finns i urinblasan, och
narkoslékaren kan da behéva kontrollera blasans volym med ultraljud.
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RESULTAT SIKTHJALP EXEMPEL

Om urinblasan &r centrerad i synfaltet, med alla kanter synliga och

Centrering inga graa omraden visas, var skanningen framgangsrik och resultaten
lyckades |, o
ar sa exakta som majligt.
Ej Om urinblasan inte ar centrerad | synféltet kan du fiytta eller vinkla

centrerad | sonden mot blasan pa displayen for att optimera dina resultat.

Om den ena sidan av blasan inte befinner sig i synfaltet kommer

en del av blasan inte inkluderas i skanningen. Systemet visar en storre
an-symbol (=) framfér det uppmatta resultatet vilket indikerar att den
verkliga blasvolymen kan vara stérre &n det visade resultatet. Flytta eller
vinkla sonden i riktning mot urinblasan pa displayen for att optimera
dina resultat.

EdgeScan

Om mer &n en sida av blasan inte befinner sig | synfaltet kommer flera

delar av blasan inte inkluderas i skanningen. Systemet visar en stdrre
Blasan an-symbol (=) framfér det uppmatta resultatet vilket indikerar att den

ar storre | verkliga blasvolymen kan vara stirre an det visade resultatet. Du kan
an vyn forsika att ta en bild av hela urinblasan genom att utféra en ny skanning

med mindre tryck mot buken. Men urinblasan kan vara stérre &n

synfaltet och det ar mdajligt att det inte gar att ta med hela blasan i vyn.

Om ett gratt omrade visas indikerar detta att blygdbenet ar innanfor
synfaltet. Trots att blasan kanske arcentrerad och din matning kan vara
Storningar | fullstandig, sa finns det en majlighet att blygdbenet skymmer en del av

fran urinblasan. Systemet visar en storre an-symbol (=) framfér det uppmaéatta
blygdbenet | resultatet vilket indikerar att den verkliga blasvolymen kan vara stdrre
an det visade resultatet. Du kan flytta eller vinkla sonden fér att optimera
dina resultat.

ol AINSISERY

/\\_/

Tips! | startskarmen finns dven en instruktionsfilm att titta pA om man blir osaker
pa handhavandet. Klicka pa rutan Handledning i det nedre, vanstra hornet for att
se filmen.

/\_/

Rengoring

e Torka av ultraljudsgelen helt fran proben.
e Rengor skdrmen, proben och kabeln med ytdesinfektion for ultraljud.
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Schema for kontroll av residualurin enligt Vardhandboken

Residualurin Kontroll

0-150mL My kontroll efter 3 timmar

150-300 mL My kontroll efter 2 timmar

300-500 mL My kontroll efter 1 timme. Vidta dtgarder fér att stimulera till

blastémning.

=500 mL Blastappning, alternativt KAD

Granskare/arbetsgrupp

Frida Mattsson, Teknikansvarig Sjukskoterska CIVA, An/Op/lva, omrade 5
Sahlgrenska Universitetssjukhuset

Jenny Andersson, Teknikansvarig Sjukskoterska CIVA, An/Op/lva Omrade
5, Sahlgrenska Universitetssjukhuset
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Information om handlingen

Handlingstyp: Rutin

Giiller for: Verksamhet Anestesi-Operation-Intensivvard
Sahlgrenska, Postoperativ vard Sahlgrenska, Central
intensivvardsavdelning, Avdelning 95A postoperativ vard,
Avdelning 22 postoperativ intensivvard

Innehallsansvar: Per Persson, (perpe8), Overlikare

Godkand av: Peter Dahm, (petdas), Verksamhetschef
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