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Mitomycin vid larynxstenos OP 7
(OP)

Revideringar i denna version
Mall enligt SOFIA-STY.

Indikation

Cytostatikan anvands intraoperativt vid stenoser i luftvigen for att hamma tillvaxten
av arrvavnad och diarmed forlanga effekten av dilatationen.

Plocklista

Lakemedel/vatskor
e Mitomycin
Operationssalen
e Nalask
e Hjarntork
e MLS-tidng
Ovrigt
e Cytostatikagodkiand skyddsrock
e Skyddsglasogon/visir
e FFP3-munskydd
e Cytostatiskagodkianda nitrilhandskar

Metod

Forberedelse

e Kommunicera med korridorspersonalen sa att det finns en ledig diskmaskin.
e Forbered en svart behéllare for lakemedelsavfall i diskrummet och mark den
med cytostatikaavfallsetikett

Fore operationsstart
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Ta pa skyddsutrustning. Alla som kommer vara néra cytostatikan och riskerar
att fa spill pa sig ska ha skyddsutrustning.

Ta bort att pa patienten som riskerar att fa spill pa sig, exempelvis fuktig
laserhandduk.

Utforande

Lagg hjarntork i nalasken. Ta sprutan med mitomycin och fukta hjarntorken.
Kirurgen anbringar laryngoskop. Fotograferar. Darefter exempelvis laser,
ballongdilatation. Slutligen pensling av stenosarret med hjarntorken. Lagg tillbaka
hjarntorken i nélasken och forslut.

Efter operationen

Tack over ass-bordet med skyddsrock och kor ut det i skoljen.

Lagg allt operationsmaterial som fatt cytostatikaspill pa sig i den svarta
behéllaren och forslut.

Diska allt flergangsmaterial, inklusive instrument som ska till sterilcentralen
efterat direkt. Satt T-Doclistan utanpa diskmaskinen under tiden.

Tvatta ass-bordet med vatten och diskmedel, darefter ytdesinfektion.

Om inget spill forekommit stadas operationssalen enligt vanlig rutin.

Atgirder vid spill pa operation

Ytor: Spillt mitomycin torkas genast upp. Undvik svepande rorelser. Skolj
upprepade ganger med vatten, darefter rengoring enligt normal rutin. Allt
material forsluts i avsedd svart behallare for 1akemedelsavfall.

Hud: Skolj genast med rikligt med vatten, minst 5 min. Tvatta darefter med
tval. Bor anmailas som arbetsskada i MedControl Pro.

Ogon: Skolj genast med riklig miingd med 6gondusch i minst 15 min. Kontakta
alltid 6gonlakare. Anmal som arbetsskada i MedControl Pro.

Vid anestesislut

All anestesipersonal skall vid vackning anvinda skyddsutrustning.

Patienten bor planeras som dagens forsta eller andra patient. Om mojligt gar
patienten direkt till avdelningen efter operationen. Om det ar nodvandigt att
gd via postop ar det fordelaktigt att det ar fa patienter dar inne tidigt pa
morgonen.

P& vardavdelningen vistas patienten helst i enkelrum

Anestesipersonal som har patientkontakt anvander FFP3-munskydd samt
nitrilhandskar under 1 timmar efter operationsslut. Darefter har mitomycinet
absorberats i vivnaden.
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Pa postop/UVA

e P4 postoperativa avdelningen anviander personal nitrilhandskar. Det racker att
vardande personal har vanliga munskydd eftersom risken for aerosolbildning
ar obefintlig efter avslutad operation.

e Hantering av kroppsviatskor — Mitomycin som administreras pa detta satt
utsondras inte via urinen. Vid omvardnad ska 6vriga kroppsvatskor packas in i
en absorberande bloja som sedan laggs i en plastpase innan den sliangs i den
gula plastbehéllaren markt Cytostatikaavfall.

e Hantering av tvitt
Icke fororenad tvatt 1aggs i vanlig tvattsack.

Fororenad tvitt = stark svettning, krakning, blod, urin, avforing laggs i
upplosningsbar tvittpase och sedan i gul plastsack.

Ovrigt
Inga gravida i kontakt med patienten under samt efter behandling.

Mitomycin som administreras pa detta sitt utsondras inte via urinen. Ovriga
kroppsvitskor hanteras enligt Cytostatika — hantering och riktlinjer.
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Férandringar sedan féregaende version

Forsta utgavan.

Metodkortets syfte

Saker, enhetlig och metodisk planering infor operation.

Ansvar

Verksamhetschef, An/Op/IVA Sahlgrenska, Sahlgrenska Universitetssjukhuset,
ansvarar for att de rutiner och riktlinjer som verksamheten kraver finns tillgingliga
och foljer gillande forfattningar/lagar. Vardenhetschef och vardenhetsoverlakare for
respektive enhet ansvarar for att rutinen implementeras och efterfoljs av samtlig
berord personal.

Uppfoljning, utvardering och revision

Vardenhetschef och Vardenhetsoverlakare, Operation 7, An/Op/IVA Sahlgrenska,
Sahlgrenska Universitetssjukhuset, ansvarar for uppfoljning/revision av innehéllet i
rutinen. Medvetet avsteg fran rutinen dokumenteras i Melior om rutinen ar kopplad
till patient. Ovriga orsaker till avsteg fran rutinen rapporteras i MedControl PRO.

Arbetsgrupp

e Alma Salman, Instruktor/Operationssjukskoterska, Operation 7, An/Op/IVA
Sahlgrenska, Sahlgrenska Universitetssjukhuset

e Christopher Lundborg, Vardenhetsoverlakare, Operation 7, An/Op/IVA
Sahlgrenska, Sahlgrenska Universitetssjukhuset

e Klara Kartus, Farmaceut, Verksamhet Lakemedel, Sahlgrenska
Universitetssjukhuset

e Marie Hansson, Operationssjukskoterska, Operation 7, An/Op/IVA
Sahlgrenska, Sahlgrenska Universitetssjukhuset

e Marlene Darell, Operationssjukskoterska, Operation 7, An/Op/IVA
Sahlgrenska, Sahlgrenska Universitetssjukhuset

e Mohammed Al-Azzawe, Overlidkare, Verksamhet Oron-, Nis- och
Halssjukvard, Sahlgrenska Universitetssjukhuset
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Information om handlingen

Handlingstyp: Rutin

Giiller for: Oron- nis- och halsavdelning 18, Verksamhet
Anestesi-Operation-Intensivvard Sahlgrenska, Postoperativ vard
Sahlgrenska, Operation 7 Sahlgrenska, Avdelning 95B
postoperativ vard, Avdelning 95A postoperativ vard, Avdelning 22
postoperativ intensivvard, Avdelning 14 plastikkirurgi dagkirurgi
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