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Cystoskopi 

Förändringar sedan föregående version 
Inga förändringar.  

Arbetsbeskrivning 
Från sterilcentralen: Urologset inklusive urologrock 

Operationsbord: Laparotomibord med benskålar 

(alt Urologbord med pelvisförlängare och 

stövlar om behov att röntga urinvägarna) 

Instrument: Cystoskop 22 ch  

Optik 12 gradig 4 mm  

Extra instrument: ev litet Stenset i 4 delar (2 st. 

Peang+sax+kran)  

ev Albaranbrygga ev. Optik 70 grader 

Övrigt: Urologkamera och icke steril 

fiberljuskabel Storz 495 ND/495NA, finns 

i torn på sal.    

Urologvagn med förutbestämt sortiment 

kan med fördel tas in på sal.  

 

Läkemedel/vätskor: Xylocaingel 2%, 2 st  

NaCl 3000 ml  

Positionering: Lithotomi positionering  

Speciella önskemål: Kamerahuvud och smal ljuskabel tvättas 

med 95% sprit före montering på optik. 
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Obs! Urologsetet innehåller följande (bra att veta om material istället 

behöver plockas från vårt sterilförråd): 

• Urologrock + Standardrock till op-ssk 

• TUR-lakan (sterildrapering) 

• 2 st Instrumentbordslakan 

• B6-skål 

• Kona-kona slang 

• 20 ml spruta 

• Spolset dubbel 

Syfte  
Rutinen är ett metodkort med plocklista som syftar till en säker, enhetlig och 

metodisk planering och framplockning inför ovan nämnda operation 

Relaterad information 
Positionering i benstödsläge 

Positionering i benskålar Op 4 

Positionering av patient i stövelläge Op 4 

Ansvar och uppföljning 

Verksamhetschef, AOI, Sahlgrenska Universitetssjukhuset, ansvarar för att de 

rutiner och riktlinjer som verksamheten kräver finns tillgängliga och följer 

gällande författningar/lagar. Samtlig berörd personal AOI Sahlgrenska 

Universitetssjukhuset, ska delges direktivet via avdelningschef. 

Ansvarig instruktör, AOI, Sahlgrenska Universitetssjukhuset, ansvarar för att 

denna rutin uppdateras och revideras. 

Medvetet avsteg från rutinen dokumenteras i journalsystemet om rutinen är 

kopplad till patient. Övriga orsaker till avsteg från styrdokumentet 

rapporteras i MedControl PRO. 

Arbetsgrupp  
Marie Björkebro, Operationssjuksköterska, Operation 4, Område 5, AnOpIva, 

SU  

Emma Holmström, Operationssjuksköterska, Operation 4, Område 5, 

AnOpIva, SU  
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Information om handlingen 

Handlingstyp: Rutin 

Gäller för: Verksamhet Anestesi-Operation-Intensivvård 

Sahlgrenska, Operation 4 Sahlgrenska  

Innehållsansvar: Marie Björkebro, (marbj43), 

Operationssjuksköterska 

Granskad av: Sandra Jennefalk, (sanca), Instruktör 
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