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Rutin
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Godkand av: Peter Dahm, (petda5), Verksamhetschef

Kakkirurgi - Anestesi

Forandringar sedan féregaende version

Sammanslagning av tidigare rutiner fran op 6 och op 7 for kakkirurgi till en gemensam
rutin for att arbeta enhetligt oavsett vilken operationsavdelning patienten opereras pa.
Tydliggorande av vikten att langverkande blockad laggs innan operationsstart.

Le Fort I/Le Fort 1l/Sagittal split/Bimax

Patient

Vuxen patient med bettanomali/felstélining i 6ver- (Le Fort I/Le Fort I1) eller underkéke
(Sagittal Split), alternativt i kombination (Bimax) dar kdken/kakarna flyttas fram eller
tillbaka for att optimera bett- och tuggfunktion. Felstallningen kan vara medfodd eller
orsakas av mellanansiktsfraktur.

Rutinen kan ocksa anvandas vid tandextration eller hakplastik.

Premed
T Alvedon 1g, T Arcoxia 60-120 mg, T Oxycontin 5-10mg, T Betapred 8mg,

T Ondansetron 8mg p.o.

Anestesi

Generell anestesi med TCI Propofol och Remifentanil samt muskelrelaxantia. Sprayning
med Lidokain-Nafazolin nasalt innan anestesistart.

Nasal intubation med forb6jd tub, rakt filter och dragspel. V-sond nasalt. Alltsammans
tejpas upp Over pannan och fastes med pannband runt patientens huvud (OBS ibland
sdttes en skruv i pannan av op-personal) Slangarna klas in i steril strumpa. Ogontejp och
6ronproppar. BIS/Sedline om det kan séttas utan att paverka operationsupplagget. Tva
PVK, minst en grov.

Vid manipulering av dverkaken kan en vagal reflex uppsta (trigeminokardiell reflex
TCR), med bradykardi och hypotension, ge Atropin vb.
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Cyklokapron 1g iv ges vb pa ordination av operator.
Postoperativ smartlindring Oxycodone och Klonidin.

Kakkirurg eller narkoslakare lagger blockad med langverkande lokalbeddvning innan
operationsstart.

Upplaggning
Rygglage och huvudplatta. Vanster arm pa armbord, hoger arm: armskena. Under
huvudet en vacuumkudde som lases efter induktion.

Vatskor

Ringer Acetat eller Plasmalyte peroperativt.

Blod
Blodgruppering ja. BAS-test vb.

Temp

Kroppstemperatur 37 grader efterstravas, Astopad och/eller Warmtouch.

Antibiotikaprofylax
Ja —enligt Melior.

Elimination
Bladder/KAD efter avstimning om operationstid.

Ovrigt
Vardavdelningen skickar med en kylmask till patienten som anvéands pa UVA for att
forebygga svullnad i kombination med héjd huvudanda.

Om kékfixering med gummiband gjorts ska sax finnas tillganglig &ven vid transport av
patienten. (Kékfixering bor i mojligaste man undvikas)

Op-tid: Bettanomali 1,5- 3,5 tim. Tandextraktion ca 30 min.

Granskare/Arbetsgrupp

Hanna Drougge, Vardenhetsoverlakare, Op6 An/Op/IVA omr 5 SU
Christoffer Lundborg, Vardenhetsoverlakare Op7 An/Op/IVA omr 5 SU
Goran Widmark Klinikchef/Docent Kéakkirurgi

Malin Oskarsson, Sektionsledare och Anestesisjukskoterska, Op 6 An/Op/IVA omr 5,
SU
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Sokord

Kakkirurgi, Le Fort I, Le Fort 11, sagittal split, Bimax, Bettanomali, tandextration.
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