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Anlaggande av AV-fistel

Forandringar sedan foregaende version
Forsta version.

FORBEREDELSER

Rakning av arm vid behov

GALLER
Frilaggningsgaller

Smaétt och Gott

OVRIGT MATERIAL
Brost/buk set Op 1 & 8 alt. Universalset

1 st 10 Knivblad

1 st Beaver knivblad, rakt

1 st lang gra nal

1 st 10 ml spruta

1 st Mini-Spike

1 st Vit spolkanyl

1 st 20 ml spruta till Heparin/Koksalt
1 st Vita vesselloop

Bruna dukar

Ultraljudsgel

Sandsack

HANDSKAR KIRURGER
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Gustaf 7,5
John 8
Niklas 8, 7,5
Ulrika 6

EXTRA INSTRUMENT (himtas pa OP 1)

Micro pott sax
Ringpincett
Probe 3 mm, 4 mm, 5 mm

Flédesmatare

OP LAGE

Rygglage med markerad arm pa armbord andra arm utmed kroppen

HUDDESINFEKTION
Klorhexidinsprit 5 mg/ml

STERILDRAPERING

Tvétta hela armen, klad in hand. Sandsack om kirurg 6nskar

LAKEMEDEL & VATSKOR
Lokalbeddvning Lidokain 10 mg/ml

Heparin/Koksalt enligt PM (5000 IE Heparin i NaCl 500 ml)
Paveron 25 mg/ml (Dras upp vid behov)

SUTURER
4-0 Ti-Cron ligatur

7-0 Surgipro
4-0 Monocryl

Behovs suturligatur finns 4-0, 5-0 & 6-0 Surgipro i bla ladan.

UTRUSTNING

Bipolar pincett, Flodesmatare, Sug om Kirurg dnskar.

FORBAND

Mellan steristrip, Mepilex Boarder Postop
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BAKGRUND

Vid kronisk hemodialysbehandling krévs en bra blodaccess och om mgjligt valjs AV-
(Arterio-Venos) fistel i forsta hand. AV-fisteln gors vanligen pa underarmen eller
éverarmen, och i sallsynta fall pa larets insida. Den anlaggs genom att en artar kopplas
samman med en ven. En del av artarblodet flodar da via anastomosen (forbindelsen)
direkt over till venen, som pa grund av flodet och det forhojda trycket 6kar i diameter
och blir grévre. Venen kan efter 6-8 veckors mognad anvandas for nalséttning och
access for dialys. | forsta hand anvéands patientens egna karl till AV-fisteln. Om detta
inte fungerar kan man anvéanda ett konstgjort material, graft.

Utforande: Kirurgen ritar med markpenna. Injektion med Lidokain 10mg/ml. Dissekerar
fram en ven, markerar med vit vesselloop. Dissekerar sedan fram en artar och sétter
karlklammor pa. Venen delas, ena anden ligeras. Lagger ett snitt i artaren, dar ven
anden sutureras fast. Kontrollerar flodet och darefter forsluts saret.

Ansvar

Verksamhetschefen har det évergripande ansvaret for utforandet av rutinen samt for att
rutinen ar kand och foljs. Vardenhetschef och/eller vardenhetsoverlakare har ansvaret
for utforandet av rutinen samt for att rutinen ar kand och foljs pa respektive enhet.
Uppfdljning, utvérdering och revision Verksamhetschefen har det évergripande
ansvaret for att rutinen foljs upp och utvarderas. Vardenhetschef och/eller
vardenhetsoverlakare har ansvar for att rutinen foljs upp och utvérderas pa respektive
enhet. Medvetet avsteg fran rutinen dokumenteras i Melior. Ovriga orsaker till avsteg
fran rutinen rapporteras i MedControlPRO.
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Information om handlingen

Handlingstyp: Rutin
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