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Uretraplastik -Anestesi  

Förändringar sedan föregående version  

Induktion med Tiopental hos män. Komplettering med länk till Preoperativ bedömning rutin. 

Arbetsbeskrivning  

Anestesimetod   

• Intubation, Sevoflurane/Remifentanil 

• Propofol är olämplig hos män – erektionsproblematik. Hos män helst 

induktion med Tiopental (Pentocur) 4-6 mg/kg. 

• Nasal intubation kan behövas om munslemhinna skall användas-fråga 

operatören!  

Premedicinering    

Tabl. Oxycontin 0,1–0,2 mg/kg (max 15 mg)    

Tabl. Alvedon 1g    

Tabl. Arcoxia 120 mg,    

PONV profylax: Tabl. Ondansteron 8 mg, Tabl Betapred 4 mg    

(vgs. rutinen Preoperativ bedömning på SU/S)  

  

Operationstid: 1–3 timmar  

Operationsmetoder, uppläggningar, KAD 

• Meatusplastik: planläge, KAD beslutar operatören om  
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• Främre penil uretraplastik Asopa- fritt munslemhinnetransplantat i en seans: 

planläge, KAD  

• Främre penil uretraplastik med fritt munslemhinnetransplantat i två seanser  

o Seans 1: planläge, temporär kutan uretrostomi  

o Seans 2: efter 4–6 månader, planläge, KAD  

• Bakre uretraplastik med resektion och direkt anastomos: benstöd, KAD  

• Bakre uretraplastik augmenterad munslemhinna med onlay-teknik: benstöd, 

KAD  

• Perineal ureterostomi (perineostomi): benstöd, KAD  

Speciell utrustning   

• 2 infarter (en av dem minst 18G 1,3 mm)   

• V sond oralt   

• NMT   

• värmetäcke   

• tempmätning   

• hörselkåpor   

Allmänna synpunkter  

  

Blodrekvisition: Nej  

Trombosprofylax: Nej  

Antibiotikaprofylax: enligt LM/Melior, vanligtvis Eusaprim  

Stödstrumpor: endast vid bakre uretraplastik /perineostomi, då sätts på postop.  

  

Postoperativt   

Smärtan kan lindras med hjälp av Oxykodon iv, Paracetamol iv. Catapressan iv.   

Syfte  

Rutinen syftar till att säkerställa god och enhetlig rutin vid anestesi till patienter som 

genomgår olika form av uretraplastik.  
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Information om handlingen 

Handlingstyp: Rutin 
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