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Rutin
Galler for: Operation 4 Sahlgrenska Giltig fran: 2025-11-11
Innehéllsansvar: Emma Holmstrém, (emmno9), Operationssjukskoterska Giltig till: ~ 2027-11-11
Granskad av: Sandra Jennefalk, (sanca), Instruktor
Godkand av: Peter Dahm, (petda5), Verksamhetschef
Advance inkontinensoperation
Forandringar sedan foregaende version
Endast forlangt datumet.
Arbetsbeskrivning
Fran sterilcentralen: Litet galler
Prolaps set
Monopoléar diatermi
1st rock L
1st rock plastad XL
Operationsbord: Operationsbord med benskalar sal 5, annars stovlar.
Slajda/forskjut operationsbordet ner at fotandan.
Extra instrument: Adsonhake
Fernstroms hakar
Ovrigt: Lamphandtag
75:0r m klister x 2
Tegaderm (till anus)
2 pkt Op-tejp
Siliconkateter nr 14
Steril penna
Hjartnal
Lada med AdVance implantat, inklusive
sarhaksring, hooks, implantatguide/handtag ho & va.
S —— YOV st osescionen
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Lakemedel & Vatskor: Xylocaingel

Suturer: 3-0 Monosof C13 (sy fast draperingen)
4-0 Monocryl RB-1 (fixering av implantat)
3-0 Polysorb V20 (subcutant)
4-0 Caprosyn C 16 (huden)

Positionering: Gynlage med benen i 90° vinkel, knén i axelbredd i
sér. Noga fordelning av vaderna i bentdcken i
benskalarna.

Huvudoperator ska vara med vid positionering.

Operationsdrapering: Snitt 14ggs i perineum och 2 kortare snitt i ho &
va ljumske.

Helraka och steriltvétta venusberget/buk nedanfor
navel, ljumskar, penis, scrotum och perineum.
Gron steril duk under stussen.

Tegaderm 6ver anus. Tejpa tva 75:or fran
medellinjen/mitt navelhdjd ut ner mot lar hoger
och vanster. Oppna upp draperingen upp mot
venusberget och bilateral atkomst ljumskar.
Fixera noga med op-tejp for fri tillgang till penis,
[jumsksnitt och snitt i perineum.

KIétt stjartbord nedtill.

Speciella 6nskemal: KAD satts sterilt, av operator en bit in i
operationen, peang pa kateterkonan.

Obs! Ingreppet &r en implantation.

Hjalmmaossa, munskydd, minsta méjliga rotation
in och ut pa sal nar implantatet Gppnats och sys
in.

Forband: 3 st Mepilex Border. 7 fluffiga oméarkta
kompresser under 4st 45cm langa Mefix-remsor i
kors mellan benen. Kompress under penis rakt
upp, Flexi-trak.
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Syfte

Rutinen &r ett metodkort med plocklista som syftar till en séker, enhetlig och metodisk
planering och framplockning infér ovan nd&mnda operation.

Ovrigt
Medvetet avsteg fran rutinen dokumenteras i journalsystemet om rutinen ar kopplad till
patient. Ovriga orsaker till avsteg fran rutinen rapporteras i MedControl PRO.

Granskare/arbetsgrupp

Jenny Magnusson, Specialistldkare, Urologi, Omrade 5, Sahlgrenska

Emma Holmstrém, Operationssjukskoterska/RNFA, Operation 4, AnOplIVA, Omrade 5,
Sahlgrenska

Marie Bjorkebro, Operationssjukskoterska, Operation 4, AnOpIVA, Omrade 5, Sahlgrenska

Sandra Jennefalk, Operationssjukskoterska/Instruktcr, Operation 4, AnOplVA, Omrade 5,
Sahlgrenska
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Information om handlingen

Handlingstyp: Rutin
Giiller for: Operation 4 Sahlgrenska

Innehallsansvar: Emma Holmstrom, (emmnog),
Operationssjukskoterska

Granskad av: Sandra Jennefalk, (sanca), Instruktor
Godkiand av: Peter Dahm, (petdas), Verksamhetschef
Dokument-ID: SU9805-1593997-2877

Version: 2.0

Giltig fran: 2025-11-11

Giltig till: 2027-11-11



