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Perkutan endoskopiskt nefropyelolitektomi-

anestesirutin

Forandringar sedan féregaende version

Artarnal inlaggning &r inte obligatorisk. Quadratus lumborum blockad &r indicerad for
smartpatienter. Komplettering med lanken till PONV rutin.

Arbetsbeskrivning

Anestesimetod

Intubation, Sevoflurane/Fentanyl

Vid hogrisk PONV vgs. Rutinen PONV profylax, postoperativt illamaende och krékning -

anestesirutin

For smértpatienter: hos nedsévd och lutad patient innan knivstart Quadratus lumborum

blockad (QL blockad) -anteriort tillvagagangssatt med Ropivacain 0,5% 30 ml..

1 g Cyklokapron brukar ordineras av operatoren vid knivstart vilket bor kollas om det inte

skett.

Anestesiologiska beaktanden

Processen innehaller risk av peroperativ blodning fran njurvavnaden vilken forsamras av

obehandlad hypertoni! Malet &r att patienterna har valreglerat blodtryck pa operationsdag.
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Premedicinering

Tabl. Oxycontin 0,1-0,2 mg/kg (max 15 mg),
Tabl. Alvedon 1g
PONV profylax:Tabl. Betapred 4-8 mg, Tabl. Ondansteron 8 mg

(vgs. rutinen Preoperativ bedomning pa SU/S)

Speciell utrustning

2 infarter (en av dem minst 15G 1,7 mm)

V-sond oralt

NMT

Temperaturmétning

Varmetacke

For QL blockad: ultraljud med bukproben, 12 cm lang nervblockadnal, 30 ml 0,5%

Ropivacain

Dokumentera spolbalans betraffande spolvatskor in och ut!

Positionering

Urologbord med pelvisforlangare och stovlar med perkutant stovelfaste pa
operationssidan. Andra stoveln placeras som vanligt. Upplaggning gors direkt i
stovlarna. Den 6versta huvudplattan tas bort, nésta platta vinklas nedat med hjalp av
fjarrkontrollen.

Tva armbord vid sévning

Operatdr & med vid optimering av sidoldget/operationslaget och ryggrullens
placering.

Ovre armen placeras pa sarskilt armpositioneringsunderlagg. Rem placeras runt armen
och operationsbordet for undvikande av glidning ur lage. Nedre armen placeras ocksa

I armpositioneringsunderldgg. Beakta risken for tryck-och klamskador.
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Allmanna synpunkter

KAD: Patienten ska ha en KAD och en dubbel piggtail kateter pa den
opererade sidan. Ev. en perkutan nefrostomi kateter.

Blodrekvisition: BAS-test
Blodgruppering

Trombosprofylax: Postoperativt ev. LMWH, endast ges vid férekomst av stora
riskfaktorer!

Fraga kirurgen vid operationsslut innan administration!

Antibiotikaprofylax: Ja, enligt Melior lakemedelsordination, odling styrordinationen.
Intravendst preparat, Piperacillin-tazobactam i forsta hand.

Postoperativt

Smértan kan lindras med Paracetamol iv., Oxycodon iv., Catapressan iv. och ev. Dynastat iv.

(sistnamnda i samrad med kirurgen).

Uppvakningstid 4-6 timmar (senaste knivstart ar kl. 12:00). Hb och laktatniva bor

kontrolleras.

Syfte
Att sékerstalla god och enhetlig rutin vid anestesi till patienter som genomgar perkutan
endoskopiskt nefropyelolitektomi

Granskare/arbetsgrupp

Margareta Armkvist, Anestesisjukskoterska Op 4, AOI, Omrade 5, Sahlgrenska
Universitetssjukhuset

Camilla Blixt, Instruktor Op 4, AOI, Omrade 5, Sahlgrenska Universitetssjukhuset
Carina Wahlin, Underskoterska, Op 4, AOI, Omrade 5, Sahlgrenska Universitetssjukhuset
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