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Preoperativ utredning infor Karlkirurgi

Forandringar sedan féregaende version
Ny version. Ingen tidigare version.

Bakgrund och syfte

Kérlkirurgiska patienter har ofta en forhéjd narkosrisk relaterad till forekomst
av karlsjukdom, komorbiditet och alder. Ingaende riktlinjer for preoperativ
bedémning och utredning aterfinns i féljande dokument:

Preoperativ bedomning pa SU/S

Infor karlkirurgiska ingrepp gores nedanstaende utredning i normalfallet vid
de angivna ingreppen. Avsteg med kompletterande utredning géres om behov
finns for den aktuella patienten. Notera att funktionsanamnesen ar viktig och
skall anges i journalen. Kan patienten ga uppfor 2 trappor utan andfaddhet,
angina eller behov av vila? Det ar 6nskvért att den standardmassiga
utredningen ar fardig i samband med inskrivningsbesoket.

Utredning infor karlkirurgiska ingrepp

Oppen aortakirurgi
UCG

Alla patienter savida inte ett nyligt finns, pat har oférandrad funktion och
inga nytillkomna symtom sedan detta gjordes.

NT-proBNP
Alla pat da preoperativ provtagning har ett varde dven som utgangsvarde.
Spirometri

Gors i normalfallet pa alla pat som planeras for 6ppen aortakirurgi,
undantaget vitala patienter utan manifest/misstankt lungsjukdom och med bra
funktionsanamnes (dvs kan ga upp for 2 trappor utan andfaddhet eller behov

av vila).
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EVAR
ucG

Alla patienter savida inte ett nyligt finns, pat har oférandrad funktion och
inga nytillkomna symtom sedan detta gjordes.

NT-proBNP
Alla pat da preoperativ provtagning har ett varde som utgangsvarde.
Spirometri

-Vid lag funktionsniva (kan ej ga uppfor 2 trappor utan andfaddhet eller
behov av vila) i kombination med misstankt lungsjukdom.

-Vid misstanke om suboptimalt behandlad KOL eller annan lungsjukdom (tex
mycket hosta, slem, dyspné).

- Spirometri kan ocksa utféras om undersékningen beddéms utgora ett stod i
beslutet om behandlingsmodalitet (EVAR eller 6ppen aortarekonstruktion).

Spirometri ingdr ej i den rutinmassiga utredningen infér EVAR om patienten
har en god funktionsniva.

Carotis
UCG

I normalfallet inte, endast efter noggrann individuell risk/nytta-bedémning
(diskutera med erfaren narkoslékare). Beddm nytta med eventuellt
undersokningsresultat jamfort med risk (t.ex. stroke) vid eventuell férdrojd
operation.

NT-proBNP

Alla patienter. Obs — forhojt NT-proBNP kraver beddomning i sin kliniska
kontext — UCG ska ej bestallas rutinmassigt, kontakta narkoslédkare vb.

Spirometri

Nej
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Planerad 6ppet benartaringrepp
UCG

I normalfallet inte, endast efter noggrann individuell risk/nytta-beddmning
(diskutera med erfaren narkoslékare). Bedom nytta med eventuellt
undersokningsresultat jamfort med risk (t.ex. amputation) vid eventuell
fordrojd operation.

NT-proBNP

Alla patienter. Obs — forhojt NT-proBNP kraver bedomning i sin kliniska
kontext — UCG ska ej bestallas rutinmassigt, kontakta narkoslakare vb.

Spirometri

Inte i normalfallet.
Uppfoljning, utvardering och revision

Avvikelse fran rutinen ska dokumenteras i patientjournalen och intraffade negativa
handelser ska rapporteras i avvikelsesystemet Med Control Pro dar aktuell linjechef
ansvarar for utredning, atgard och uppféljning.
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