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Nitroglycerin, IVA Ostra

Forandringar sedan féregaende version
Ny rutin

Lakemedelsbeskrivning
Nitroglycerin®, infusionsvétska 1 mg/mL

ATC—kod: CO1DA02

Bakgrund och syfte

Nitroglycerin ger kéarldilatation. I ldga doser mest pa den vendsa sidan men i
dos dver 0,1 pg/kg/min alltmer dilatation &ven av artérer. Detta ger en pre-
och afterloadreduktion med minskat syrgasbehov i myokardiet som f6ljd.
Nitroglycerin kan dven ha en direkt dilaterande effekt pa koronarkarlen.

Kénsligheten for nitroglycerin & mycket individuell och effekten ar beroende
av dosen. Maximal hemodynamisk effekt inom 1,5-2 minuter, halveringstid
1-4 minuter. Metoboliterna har oklar effekt och utséndras i urin.
Nitroglycerin 6kar det hepatiska blodflodet, vilket kan 6ka clearance for
lakemedel med hog hepatisk clearance och darmed minska
plasmakoncentrationen for detta lakemedel.

Indikationer

Myocardischemi

Hjartsvikt, sarskilt vansterkammarsvikt med forhojda fyllnadstryck och hypertensivt
lungédem

Akut hypertension

Kontraindikationer

Samtidig behandling med preparat innehallande sildenafil rekommenderas
inte pga risk for kraftigt blodtrycksfall och cirkulationskollaps. Konstriktiv
perikardit och perikardiell tamponad.
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Overkanslighet mot den aktiva substansen eller mot nagot hjalpamne

Utforande

Nitroglycerin 1 mg/mL séatts i sprutpump utan blandvétska.

Nitroglycerin adsorberas till plastmaterial av t ex PVVC, men ej till polyeten
(PE) varfor sprutor och slangar av PE bor anvandas. Slangar av andra
plastmaterial skall invandigt vara belagda med PE for att forhindra risk for
materialbrott.

Skall ej ges i samma infusion som albumin

DOSERING

e Startdos: 0,2-0,5 pg/kg/min

¢ Vanligt dosintervall: 0,5-2,5 pg/kg/min (kan 6kas upp till 10 pg/kg/min)

e Individuellt svar, dosera efter effekt pa blodtryck med 6kning var 5:e min.
Borja med 6kning om 0,05-0,1pg/kg/min per gang.

e Doser over 2,5 pg/kg/min behovs sallan for hjartsvikt men ibland for
svarbehandlad hypertoni.

e Utsdttes gradvis. Halvera dosen varannan timme, sarskilt vid hoga doser och
over ett dygns anvandning.

Biverkningar
Huvudvark, yrsel. Hypotension, takykardi. Flush. Illamaende.

Vid stora doser under lang tid kan reboundfenomen uppkomma, ffa i
koronarkarl (kérlkontraktion vid snabb utséttning).

Ansvar

Verksamhetschefen har det 6vergripande ansvaret for utférandet av rutinen
samt for att rutinen ar kand och foljs. Vardenhetschef och/eller
vardenhetsoverlakare har ansvaret for utférandet av rutinen samt for att
rutinen ar kand och foljs pa respektive enhet.

Uppfoljning

Vardenhetsoverlakaren har ansvaret for att rutinen foljs upp, utvérderas och
revideras. Medvetet avsteg fran rutinen dokumenteras i Melior om rutinen &r
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kopplad till patient. Ovriga avvikelser fran rutin rapporteras i Med Control
PRO.

Relaterad information
FASS.se for forskrivare

Granskare
Irina Mocanu, Farmaceut, IVA 343, SU/Ostra
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Information om handlingen

Handlingstyp: Rutin
Giiller for: Verksamhet Anestesi Operation IVA Ostra
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