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Sectio alta 

Förändringar sedan föregående version 
Första versionen. 

Arbetsbeskrivning 
Från sterilcentralen:  Urotomi galler 

Bukset 

Monopolär diatermi 

1 st standard rock XL 

1 st standard rock L 

1 st plastad rock XL 

1 st plastad rock L 

 

Operationsbord:  Laparotomibord 

 

Extra instrument:  Hake Perman 

ev. Millins blåshake 

ev. Hake Fernström 

 

Övrigt:  Lamphandtag 

KAD silikon stl 16 ch 

60ml spolspruta 

 

Läkemedel/vätskor: NaCl till dukar och att fylla blåsan med ca 200ml. 

Xylocaingel 2 %, 2 st på män 
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Suturer:  3-0 Monocryl SH-1 plus 

ev. hållsuturer blåsöppning 2-0 Polysorb V20 

2-0 PDS CT-1 – till fascia 

 

Positionering:  Ryggläge. 

 

Sterildrapering: Håravkorta och klä för nedre medellinjesnitt. KAD 

behöver vara tillgänglig peroperativt, KAD sätts 

sterilt av op-ssk, täcks över men åtkomlig under op.  

 

Speciella önskemål: Urinblåsan fylls under operationen med NaCl. Byte 

av kateter i slutet av operationen, fråga operatör om 

storlek. Ev. spolning av urinblåsa vid opslut. Ev 

passivt drän vid op-slut. 

Syfte 
Rutinen är ett metodkort med plocklista som syftar till en säker, enhetlig och metodisk 

planering och framplockning inför ovan nämnda operation 

Arbetsgrupp  
Emma Holmström, Operationssjuksköterska, Operation 4, AnOpIva, Område 5 SU 

Anders Andreasson, Specialistläkare, VO Urologi, Område 5, SU  

Karin Granqvist, Operationssjuksköterska/Instruktör, Operation 4, AnOpIva, Område 5 SU 
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Information om handlingen 

Handlingstyp: Rutin 

Gäller för: Operation 4 Sahlgrenska, Verksamhet Anestesi-

Operation-Intensivvård Sahlgrenska  

Innehållsansvar: Emma Holmström, (emmno9), 

Operationssjuksköterska 

Granskad av: Caroline Pihl, (carpi4), Verksamhetsassistent 

Godkänd av: Peter Dahm, (petda5), Verksamhetschef 
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