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Anvandning av mobiltelefoni pa

Thoraxoperation

Bakgrund

For att sikerstalla patientsakerheten pa Thoraxoperation, dar det finns
mycket medicintekniska produkter och dar svart sjuka patienter vardas,
ar det viktigt att personalen har fullt fokus pa arbetet. | den normala
arbetsmiljon férekommer det bland annat salsringningar, kallelse till
rorpost, larm fran patientévervak, kommunikation inom operationsteamet
och annat som kan pakalla uppméarksamhet fran personal. Anvandning av
privata mobiltelefoner kan darfor vara distraherande och riskera att ta
fokus fran det patientnara arbetet som sker pa operationsavdelningen.

Mobiltelefonen kan vara en potentiell risk for smittspridning. Studier har
pavisat att mobiltelefoner ofta varit kontaminerade med olika typer av
mikroorganismer och aven resistenta bakterier. Studier visar ven att
andelen personer som regelbundet rengor sina telefoner generellt ar 1ag. |
de fall detta anda gors har ytterligare studier visat att trots rengoring ar
forekomst av mikroorganismer pa mobiltelefoner vanligt férekommande,
vilket i sin tur &r en risk for att kontaktsmitta via personal till patient
foreligger om inte korrekt handdesinfektion utférs mellan momenten.

Det finns aven en viss risk att medicinteknisk utrustning kan paverkas av
stralningen fran mobiltelefoni.

Regelverk

e Mobiltelefonen skall vara pa ljudlost utan vibration om den tas med
pa op-sal. Undantag ges till tjanstemobiler och bakjours-telefoner.
Ingen privat anvandning som till exempel nyhetslasning och sociala
medier far ske inne pa op-sal. Mobiltelefonen far endast anvandas
till arbetsrelaterade uppgifter.

o Om sérskilt behov av antréffbarhet foreligger och telefonsamtal
kravs far avlsning ske ut fran op-sal.
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e Stréva efter att halla ett sakerhetsavstand pa 0,5m fran
medicinteknisk utrustning (framst volympump med hégdos
inotropi).

e Utanfor op-sal far mobiltelefon inte anvandas om det paverkar
arbetsinsatsen, tar fokus fran patientarbetet eller stér kollegor.

e Fotografering, filmning och ljudupptagning far ske i arbetsrelaterat
syfte om inte sekretessen aventyras.

e Precis som dvriga tag-ytor sa skall mobiltelefonen desinfeceras
frekvent under arbetspasset for att minska smittspridning.
Handhavande av mobiltelefon skall trots detta ses som smutsigt
arbete och handdesinfektion skall utforas efter och innan annat rent
arbete.
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