OBS! Utskriven version kan vara ogiltig. Verifiera innehallet.

Rutin
Galler for: Verksamhet Anestesi-Operation-Intensivvard Sahlgrenska, Giltig fran: 2025-11-11
Neurointensivvdrdsavdelning, Central intensivvdrdsavdelning, Avdelning 22 Giltig till: ~ 2027-06-04

postoperativ intensivvard
Innehallsansvar: Pia Ldwhagen Hendén, (pialo3), Overlikare
Godkand av: Peter Dahm, (petda5), Verksamhetschef

Donation - Donationsprocessen DBD —
checklista

Forandringar sedan féregaende version
2025-05-27: Forlangd giltighet efter redigeringar.

Syfte
Denna rutins syfte &r att tydliggora och underlatta donationsprocessen.

En komprimerad, utskriftsvanlig version av rutinen finns publicerad pa CIVA/NIVA
Sharepoint under Donation.

Arbetsbeskrivning

O Identifiera mojlig DBD donator

1. Svar nytillkommen hjarnskada och
2. RILS>7 och
3. Bortfall av minst en kranialnervsreflex

O Misstankt inklamning - potentiell donator

Om det inte redan har skett sa ar det har i forloppet som brytpunktsbeslut tas. Beslutet
dokumenteras i Melior. Brytpunktssamtal med narstaende halls sa snart det ar mojligt.
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O Lakemedelsordinationer vid OBB

e Solu-Medrol 15 mg/kg iv (max 1g), engangsdos vid férmodad
inkldmning och cirk instabilitet eller senast vid dodforklaring.

e Satt in/byt till Meronem 0,5-1 g x 3 iv efter genomodling (om
ingen kontraindikation eller andra skal foreligger).

O Utredning av donationsviljan

Lamplig tidpunkt for utredning av donationsviljan (donationsregistret + donationskort +
samtal med anhoriga) varierar. Sedan maj 2018 (SFS 2018:307) far man efter dokumenterat
brytpunktsbeslut (alltsa innan patienten ar dodforklarad) eftersoka kand vilja i
donationsregistret.

Ofta bra med upprepade anhoérigsamtal. Anhdriga bor ha landat i faktum att deras narstaende
kommer att avlida innan donationsfragan tas upp. Hjalp kan fas i rutinen Utredning av
donationsviljan . Ha alltid sjukskoterskan med, helst ocksa underskoterskan. Yngre kollega
med? Lamna telefoner. Nar donationsviljan &r klarlagd fyll i "Journalhandling for
donationsingrepp pa avlidna"

De viktiga samtalen: vad innebér "donation"? Vet de anhdriga det? Raddar liv! Kanner de
anhdriga till den avlidnes vilja? Kan de tolka den? Det &r den avlidnes vilja som galler.
"Formodat samtycke™ galler om viljan ar okand. Fraga sarskilt om hornhinnedonation.

Ta stéllning till om polisen behdver kontaktas (se nedan).

O Donatorskaraktarisering

Paborja donatorskaraktarisering. Meddela koordinator pa tel. 343 57 76. Koordinator fragar
om: alder, kon, langd, vikt, blodgrupp, diagnos, tidigare sjukdomar, malignitet, missbruk,
rokning, riskgrupp for blodsmitta, hemodynamik, hur l1ang HLR vid hjartstopp, LUCAS tid,
respiration, lab.

[0 Remisser for organutredning

IVA skriver alla remisser for organutredning enl. kirurgens 6nskemal. Fardiga DT thorax/DT
buk remisser finns i AGFA, “DT-thorax/buk utan och med kontrast, flerfas,
multiorgandonation i narkos”. Kostnadsstille: Bakavdelningen. For coronarangio ring PCI-
operatdr som op-anméler i Orbit, samt ring thoraxanestesi for narkos under undersékningen.
Provtagning gors enligt Donation - provtagning
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OBS! Utskriven version kan vara ogiltig. Verifiera innehallet.

GIlom inte att hornhinnor kan doneras &ven om 6vriga organ inte &r medicinskt lampliga.
Ring Hornhinnebanken 343 31 18 (eventuellt telefonsvarare) och lamna meddelande.

O Klinisk diagnostik x 2

Informera anhdriga om varfor diagnostik gors. Ev ar anhériga med. Informera om spinala
reflexer innan undersokning. Ta med yngre kollega? Skapa lugn pa salen nar diagnostik
utfors.

Alltid Klinisk diagnostik x 2 &ven om den blir inkomplett och senare cerebral angio planeras.
Rekrytera efter apnétestet! Det finns fallgropar i diagnostiken t.ex. ansiktstrauma,
facialispares, hog halskotpelarskada, pacemaker, sick sinus, kronisk hyperkapni m.m.
Kontakta donationsansvarig lakare vb. Kontakta Donationslinjen vb 031-342 62 15.
Socialstyrelsens nationella kunskapsstod Faststélla doden med direkta kriterier

O Cerebral angiografi x 2 vid vissa tillfallen

Vid foljande tillfallen:

e Metabol eller farmakologisk paverkan (obs lever/njursvikt)

e Isolerad paverkan hjarnstam eller isolerad process bakre skallgrop

e Temp < 35 grader

e Det har inte varit mojligt att genomfora alla delar i de kliniska
neurologiska undersdkningarna

e Total hjarninfarkt av oklar orsak

Om patienten kommer utifran regionen kontrollera foljande (se Riktlinje)

4. Att tva klinisk diagnostik ar genomforda.

5. Att anhoriga &r informerade om varfor patienten flyttas och att utredningen
om patientens donationsvilja ar slutford.

6. Att polisen &r kontaktad (och har godként donation) i de fall det &r aktuellt.
Se sida 2.

Kostnadsstalle: Bakavdelning. Fyll i klockslag for dodforklaring pa protokollet for klinisk
diagnostik.

O Dodforklaring

e Fyll i dodsbevis i Intygsmodulen, Melior. Notera i Melior datum
och klockslag for dodforklaring. Meddela anhoriga att patienten ar
dodforklarad.
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OBS! Utskriven version kan vara ogiltig. Verifiera innehallet.

e Fylli "Journalhandling for donationsingrepp pa avlidna"

O Fortsatt utredning om patienten ar en lamplig donator

Slutfér donatorskaraktarisering

Fortlépande kontakt med koordinator tel. 343 57 76. Meddela alla férandringar i status.
Noggrann genomgang av donatorskaraktariseringen med koordinator. GI6m inte
hudinspektion helkropp. Transplantationskirurg bestammer slutligen om patienten ar
medicinskt lamplig. Det finns fa absoluta kontra-indikationer. Fraga koordinator sa du vet
infor anhérigsamtal vad "vavnad for annat medicinskt andamal™ innebar.

O Poliskontakt vid behov

Vid foljande dodsfall SKA polisen kontaktas:

e Om ett dodsfall har eller kan ha orsakats av yttre paverkan (skada
eller forgiftning) genom olycksfall, suicid eller vid misstanke om
brott.

e Om ett dodsfall kan misstdnkas ha samband med fel och
forsummelse i hélso- och sjukvarden.

Forsok fa kontakt dagtid. Det &r polisen som bestammer om rattsmedicinsk obduktion och,
tillsammans med rattsmedicin, om det darmed finns hinder for organdonation. Dagtid
”Ddodsfallsgruppen” 010-565 28 85. Jourtid Jourkommissarie 010-565 34 30. OBS! Kontakta
polisen igen nar kroppen ar ater efter uttags-op. I\VA/bakavdelning beslutar om och remitterar
for klinisk obduktion, se Avliden rutiner .

O Meddela anhoriga om patienten ar lamplig organdonator

Om patienten inte &r lamplig donator: forklara varfor (medicinskt eller polisveto).
Om patienten ar lamplig donator:

e Informera om ev vidare utredningar som kan &ndra beslutet om
medicinsk l[&mplighet, transplantationskirurg tar beslut. Informera
om att utredningarna tar tid och om 24-timmarsregeln.

e Informera om ev rattsmedicinsk obduktion.

e Glom inte att fraga om man far omhanderta "vavnad for annat
medicinskt andamal”

e Informera om och rekommendera avsked pa CIVA/NIVA efter

donationsoperationen.
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e Informera om att anhdriga kommer kallas for uppfoljningssamtal.
e Fyll i beslutet om donation i "Journalhandling for donationsingrepp

pa avlidna"

O Kontrollera att alla formular ar ifyllda

7. "Journalhandling for donationsingrepp pa avlidna"
8. Donatorskaraktérisering

9. Kilinisk diagnostik

10. Cerebral angiografi

11. Dddsbevis (behdver inte medfélja till uttagsop)

Relaterad information
DOSS, Donationsspecialiserad Sjukskoterska 031-342 3677

Donationslinjen, Donationsspecialiserad Lakare 031-342 6215

Region Sahlgrenska (Vastra, Norra, Syd-Ostra) | Donationsquiden

Faststalla doden med direkta kriterier

Nationell donationsparm

CIVA Sharepoint-Donation

NIV A Sharepoint -Donation

Arbetsgrupp

Pia Lowhagen Hendén, R DAL, AnOplVA Sahlgrenska

Ingrid Thornberg Liljefors, DAL CIVA, AnOpIVA Sahlgrenska
Jane Hayden VOL DAL NIVA, AnOpIVA Sahlgrenska
Christian Johansson DAS NIVA, AnOplVA Sahlgrenska

Linda Sandstrom Tim DAS CIVA, AnOplVA Sahlgrenska
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Information om handlingen

Handlingstyp: Rutin

Giiller for: Verksamhet Anestesi-Operation-Intensivvard
Sahlgrenska, Neurointensivvardsavdelning, Central
intensivvardsavdelning, Avdelning 22 postoperativ intensivvard

Innehallsansvar: Pia Léwhagen Hendén, (pialo3), Overlikare

Godkiand av: Peter Dahm, (petdas), Verksamhetschef
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