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Preoperativa förberedelser vid transplantation 

av njure-pankreas eller singelpankreas 

 

Vid inläggning Datum Sign 

Ingår patienten i en studie? JA/NEJ 

(Se uppmärksamhetsinformation i Melior) 
  

Registrera i Melior och Elvis   

Se om upprättad vårdplan finns (se under fri aktivitet) och flytta denna till aktuellt vårdtillfälle   

ID-band och sängmärkning   

Välkomstbroschyr   

Kontrollera att aktuell blodgrupp finns, om inte se provtagning   

PVK och provtagning enligt lista nedan 

(PVK sätts för ev. ytterligare prover och ev intravenösa läkemedel preop) 
  

Ankomstsamtal enligt SBAR i Melior   

Riskbedömning TUF (Trycksår, Undernäring, Fall) och upprätta plan vid identifierad risk   

Öppna/Uppdatera uppmärksamhetsinformation, patientbakgrund och tillägg till 

patientbakgrund i Melior (Fria aktiviteter) 
  

Om utlandspatient meddela SICAB på tel: 26803 eller 26804 (vardagar dagtid).  

På jourtid kontaktas Áugúst på tel: 0702-86 39 69, endast om patienten är från Island. 
  

Kontrollera att patienten är fastande. Anteckna tiden för fasta i Orbit   

Längd och vikt (dokumentera i mätvärden och i Orbit)   

NEWS-kontroller   

EKG   

Mät ut stödstrumpor   

Läkarundersökning/inskrivning/ordinationer (immunsuppression, antibiotikaprofylax och 

analgetika) 
  

Samtal och sidomarkering kirurgläkare   

Rapportera omgående avvikande provsvar till ansvarig läkare 

(Läkarkontakt vid P-Kalium > 5mmol/L) 
  

OBS! Om patienten får preoperativ hemodialys, skicka med etikett för provtagning 

”efter dialysen”: K, Krea Akutmärk  

(Läkarkontakt vid P-Kalium > 5mmol/L) 

  

CVK remiss, skriv ut och skicka med till operation   
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Ta emot uppgift om svar på crossmatch i CDC (meddelas av organkoordinator) 

OBS! NEGATIV crossmatch i CDC är förutsättning för transplantation!  
  

Fysioterapeut preoperativ information (om dagtid)   

Peritonealdialyspatient: Tappa ut dialysvätska i tompåse   

Avlägsna smycken, piercing, smink, nagellack och kontaktlinser   

Preoperativ dubbeldusch med Descutan®. En dubbeldusch   

Renbäddad säng med plast och draglakan   

Operationsskjorta, underbyxor och stödstrumpor på   

Fyll i dokument Patienttillhörigheter tillsammans med patienten (ett ex i patientpärm, ett ex i 

varje påse samt ett ex i pärm på expeditionen).  
  

Packa tillhörigheter i särskilt avsedda påsar, lås in i avsett förråd när patienten åker till 

operation 
  

Dävert ska finnas på sängen vid transport till operation   

Kontrollera att sidomarkering finns   

Meddela operation när patienten är klar, tel 28111   

Gör patienten klar i Orbit, signera innan patienten skickas ner till op.   

Premedicinering enligt ordination (Melior och Orbit), ges på avdelningen ca 1 timma före 

operation 
  

Kontrollera läkemedelsmodulen och skicka med aktuella läkemedel till operation   

Skicka med EDA-pump till operation   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Provtagning Datum Sign 
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Prover som lämnas till transfusionsmedicin   

Blodgruppering (om den inte tidigare är tagen på SU)  

(6 ml EDTA-rör) Rosa remiss transfusionsmedicin 
  

Bastest  

(6 ml EDTA-rör) Rosa remiss transfusionsmedicin 
  

HLA-antikroppar (6 ml EDTA-rör) 

Remiss Immunologisk utredning transplantation/donation solida organ, kryssa i HLA-

antikroppar 

  

Provtagning labmodulen, lämnas på c-lab   

Hb, Lpk, Tpk Akutmärk   

Na, K, Ca, Krea, CRP, ASAT, ALAT, ALP, Bili, Alb, Urea, Amylas pankreas Akutmärk    

PK, APTT Akutmärk   

Glukos, Standardbikarbonat Akutmärk   

HbA1c   

Provtagning ROSP, lämnas på c-lab   

Cytomegalovirus (CMV)-IgG (Serum) 

 

Sökväg: välj klinisk mikrobiologi som mottagare, under laboratoriets analyser → sök analys 

  

Hepatit B s-Ag (HBSAG) (Serum) 

Hepatit C-ak (Serum) 

HIV 1+2 ak+ag (Serum) 

 

Sökväg: välj klinisk mikrobiologi som mottagare, under laboratoriets analyser → sök analys 

  

Urin-odling (kastad) 

 

Sökväg: välj klinisk mikrobiologi som mottagare, under laboratoriets analyser → sök analys 

  

Alla utlandspatienter samt patienter som vårdats på sjukhus utomlands de senaste 12 

månaderna screenodlas MRB vid inskrivning enligt rutin: Vårdhygien – Multiresistenta 

bakterier (MRB) screenodling av patienter 

 

MRB screening (Rectum) 
MRB screening (Perineum) 
MRB screening (Näsa) 
MRB screening (Svalg) 

 

I förekommande fall: sår, infarter, KAD osv 

 

Sökväg: välj mottagare klinisk mikrobiologi, under laboratoriets analyser → sök analys 

  

Provtagning ROSP, lämnas i grå låda märkt med kliniska studier på avdelning 139   

Biobanksprovtagning: 9 ml i serumrör (rött) och 6ml i EDTA rör (lila). 

 

OBS Tas ej från fredag kl 13 till söndag kl 10.  

 

Sökväg: välj Biobank i väst som mottagare, grupper → Biobank TX 

  

Studieprover? (enl specifikt studie-PM)   
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Information om handlingen 

Handlingstyp: Rutin 

Gäller för: Transplantationscentrum  

Innehållsansvar: Ellen Berntsson, (ellba1), Sektionsledare 

  

Godkänd av: Niclas Kvarnström, (nickv1), Verksamhetschef 

Dokument-ID: SU9805-1593997-2568 

Version: 6.0 

 

Giltig från: 2026-01-16 

Giltig till: 2028-01-16 

 


