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Tungresektion 

Arbetsbeskrivning 

Galler 
Gomgaller 

Extrainstrument 
Ev Alicetänger eller babcock 

Ev De Bakeypincett 

Ev skedformad kärlklämmare 

Övrigt 
Ansikte/ LKG  set 

Märkbläck + ritpinne. 

Sug. 

Operationsläge 
Ryggläge med huvudring 

Huddesinfektion 
Klorhexidlösning 1mg/ml. 

Steril drapering 
Hela munnen kläs fri. Hålduk . Tegaderm över ögonen. 

Obs! nasal intubering 

Suturer 
4/0 Vicryl p3 

4/0 PDS  
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Läkemedel 
Carbocain/adrenalin eller Lidokainhydroklorid/adrenalin styrka enl pm. 

Utrustning 
Bipolär diatermi. 

Monopolär diatermi med coloradostift 

Förband 
Inget förband 

Metod 
Kirurgen ritar och injicerar lokalbedövning. Skär bort en kil av tungan, blodstillar och 

syr igen.  

Ansvar 
Verksamhetschefen har det övergripande ansvaret för utförandet av rutinen samt för att 

rutinen är känd och följs. Vårdenhetschef och/eller vårdenhetsöverläkare har ansvaret 

för utförandet av rutinen samt för att rutinen är känd och följs på respektive enhet. 

Uppföljning, utvärdering och revision 
Verksamhetschefen har det övergripande ansvaret för att rutinen följs upp och 

utvärderas. Vårdenhetschef och vårdenhetsöverläkare har ansvar för att rutinen följs upp 

och utvärderas på respektive enhet. Medvetet avsteg från rutinen dokumenteras i 

Melior. Övriga orsaker till avsteg från rutinen rapporteras i MedControlPRO 

Granskare/arbetsgrupp 
Ingmarie Fredborg, Operationssjuksköterska, Operation 6, AnOpIva, Område 5, 

Sahlgrenska Universitetssjukhuset. 

Anna-Karin Ehrman,  Operationssjuksköterska, Operation 6, AnOpIva, Område 5, 

Sahlgrenska Universitetssjukhuset. 

Sökord 
Tunga, tungresektion, plastikkirurgi, operation 6 
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Information om handlingen 

Handlingstyp: Rutin 

Gäller för: Operation 6 Sahlgrenska  

Innehållsansvar: Anna-Karin Ehrman, (ankeh1), 

Operationssjuksköterska 
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