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Rutin
Galler for: Operation 6 Sahlgrenska Giltig fran: 2025-04-14
Innehadllsansvar: Anna-Karin Ehrman, (ankeh1), Operationssjukskoterska Giltig till: ~ 2027-04-14

Godkand av: Peter Dahm, (petda5), Verksamhetschef

Lappadaptation

Indikation
Lappspalt.

Metod

Anvandes huvudsakligen for dubbelsidiga spalter i lappen. Vanligtvis tas foto och
avtryck innan steriltvatt och drapering.

Kirurgen ritar och injicerar Carbocain-adrenalin enligt PM. Metoden innebér att
lappspalten sys ihop, efter mobilisering lateralt ifran, fran nasvingebasen nedat i tva
lager. Lappmuskulaturen och estetiken rekonstrueras ej. Malsattningen ar att minska
spaltbredden infor lapplastiken och minska premaxillans protrusion. Vid bilaterala
spalter gors en sida i taget, dvs forsta sidan vid 3-4 man alder och andra sidan ihop med
gomplastiken minst 3 man senare (vid ca 6 man alder).

Galler
Grundgaller.

Lappgaller.

Ovrigt

LKG set

1 st 11 knivblad.

1st kort gra kanyl.

Tegaderm (for 6gonen)

Mepiform (att ldgga dver tubtejpen)
Markblack + ritpinne.

Sug.

Monopoléar diatermi med coloradostift (Patrik och Johnna)
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Operationslage
Rygglédge med huvudring.

Huddesinfektion

Klorhexidlésning 1mg/ml.

Sterildrapering
Hela ansiktet med 6verlappen fri. Halduk, tegaderm 6ver 6gonen och mepiform vid
tubtejpen.

Suturer
LKG suturladan tas in pa sal

Vicryl 5/0 plus p-3
Vicryl 6/0

Vicryl 4/0 p-3,
Vicryl rapid 6/0
PDS 5/0

Hudforslutning
Enstaka resorberbar sutur

Lakemedel
Carbocain med adrenalin - styrka enl pm

Ev Chirocaine/Ropivacain, fraga kirurg ang. styrka

Utrustning

Bipolér diatermi

Monopolar Diatermi (Ej Hans Mark)

Ansvar

Verksamhetschefen har det 6vergripande ansvaret for utférandet av rutinen samt for att
rutinen ar kand och foljs. Vardenhetschef och/eller vardenhetsoverlakare har ansvaret
for utforandet av rutinen samt for att rutinen ar kdand och foljs pa respektive enhet.

Uppfoljning, utvardering och revision
Verksamhetschefen har det 6vergripande ansvaret for att rutinen foljs upp och
utvarderas. Vardenhetschef och vardenhetsoverlékare har ansvar for att rutinen foljs upp
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och utvarderas pa respektive enhet. Medvetet avsteg fran rutinen dokumenteras i
Melior. Ovriga orsaker till avsteg fran rutinen rapporteras i MedControlPRO

Granskare/arbetsgrupp

Anna-Karin Ehrman , Operationssjukskoterska, Operation 6, An-Op-Iva, Omrade 5,
Sahlgrenska Universitetssjukhuset.

Soékord
LKG, lapp, lappadapation, plastikoperation, operation 6
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Information om handlingen

Handlingstyp: Rutin
Giiller for: Operation 6 Sahlgrenska

Innehallsansvar: Anna-Karin Ehrman, (ankeh1),
Operationssjukskoterska

Godkiand av: Peter Dahm, (petdas), Verksamhetschef
Dokument-ID: SU9805-1593997-2530

Version: 2.0

Giltig fran: 2025-04-14
Giltig till: 2027-04-14



