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Rutin
Galler for: Operation 6 Sahlgrenska Giltig fran: 2025-04-14
Innehadllsansvar: Anna-Karin Ehrman, (ankeh1), Operationssjukskoterska Giltig till: ~ 2027-04-14

Godkand av: Peter Dahm, (petda5), Verksamhetschef

Gomplastik

Indikation
Gomspalt.

Metod

Detta ar en plastik vid vilken enbart mjuka gommen rekonstrueras, for att fa till en
fungerande mjuk gom sa tidigt i livet som majligt samt att tillsammans med
lapplastiken astadkomma en minskning av restspalten i harda gommen.

Foto och avtryck gors innan steriltvattning och drapering.

Kirurgen ritar och injicerar Carbocain-adrenalin. Vid denna plastik mobiliseras orala
mukosalagret och muskulaturen l6ses fran bakkanten av harda gommen och fors
bakatmedialt, samtidigt som den fridissekeras fran nasala lagret. Nasala lagret sluts med
hjélp av en posteriort baserad vomerlamba. Harda gommen lamnas 6ppen for spontan
minskning i storlek fram till restspaltsslutningen. Operationen gérs vid ungefar 6 man
alder vid alla typer av gomspalter.

Galler
Gomgaller.

Ovrigt

Ansikte /LKG set.

1 st 11 knivblad.

1 st 12 knivblad.

1 st vinklat beaver blad nr 66.
Markbléack + ritpinne
Tegaderm - Gver 6gonen

Mepiform - Gver tejptuben
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Monopolér diatermi + coloradostift (Patrik och Johnna)

Ev Sax riedel bojd 15 cm (Hans Mark)

Operationslage
Rygglédge med huvudring

Huddesinfektion

Klorhexidlésning Img/ml. Glém inte att tvatta i ndsan med éronpinnar.

Steril drapering

Hela ansiktet med éverléppen fri, Tegaderm éver égonen.

Suturer
4/0 Vicryl P-3.

5/0 Monosof — Hallsutur Jonna.
4/0 Vicryl FS-2S.
Ev. 5/0 Vicryl P-3.

Hudforslutning

Enstaka resorberbar sutur

Lakemedel
Carbocain/adrenalin 2,5 mg/ml eller 5 mg/ml, stdm av styrka med kirurg

Ev. Chirocaine/ropivacain - stdm av styrka med kirurg

Utrustning

Coa comp

Ansvar

Verksamhetschefen har det évergripande ansvaret for utférandet av rutinen samt for att
rutinen ar kand och foljs. Vardenhetschef och/eller vardenhetsoverlakare har ansvaret
for utférandet av rutinen samt for att rutinen ar kdand och foljs pa respektive enhet.

Uppfoljning, utvardering och revision

Verksamhetschefen har det 6vergripande ansvaret for att rutinen foljs upp och
utvarderas. Vardenhetschef och vardenhetsoverlékare har ansvar for att rutinen foljs upp
och utvérderas pa respektive enhet. Medvetet avsteg fran rutinen dokumenteras i
Melior. Ovriga orsaker till avsteg fran rutinen rapporteras i MedControlPRO
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Information om handlingen

Handlingstyp: Rutin
Giiller for: Operation 6 Sahlgrenska

Innehallsansvar: Anna-Karin Ehrman, (ankeh1),
Operationssjukskoterska
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