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Buccallambå vid bakre gomspalt 

Indikation 
         Gomspalt 

       Metod 

       Lambåer tas från insidan kinder bilateralt för att täcka spalt i bakre gom. 

Galler 
Gomgaller 

Extra instrument 
Lång riedelsax 

Ev. Waugh pincett med klo 

Ev. lång bipolärpincett 

Ev.Nålförare Hegar 18 cm 

Övrigt 
Ansikte/LKG set  

1 st vinklat beaver blad nr 66 

1 st 11 knivblad 

1 st 12 knivblad  

Märkbläck + ritpinne 

Sug 
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Huddesinfektion 
Klorhexidlösning 1mg/ml. Glöm inte att tvätta i näsan med öronpinnar. 

Sterildrapering 
Hela ansiktet med överläppen fri. Hålduk . Tegaderm över ögonen. 

Suturer 
4/0 Vicryl P-3. 

4/0 Vicryl Fs2 

4/0 Monosof – Hållsutur  

Läkemedel 
Carbocain/adrenalin 2,5 mg/ml eller 5 mg/ml, stäm av styrka med kirurg 

Utrustning 
Monopolär diatermi med coloradostift (Ej Hans Mark) 

Bipolär diatermi 

Ansvar  
Verksamhetschefen har det övergripande ansvaret för utförandet av rutinen samt för att 

rutinen är känd och följs. Vårdenhetschef och/eller vårdenhetsöverläkare har ansvaret 

för utförandet av rutinen samt för att rutinen är känd och följs på respektive enhet.  

Uppföljning, utvärdering och revision  
Verksamhetschefen har det övergripande ansvaret för att rutinen följs upp och 

utvärderas. Vårdenhetschef och vårdenhetsöverläkare har ansvar för att rutinen följs upp 

och utvärderas på respektive enhet. Medvetet avsteg från rutinen dokumenteras i 

Melior. Övriga orsaker till avsteg från rutinen rapporteras i MedControlPRO  

Granskare/arbetsgrupp  
Anna-Karin Ehrman, Operationssjuksköterska, Operation 6, An-Op-IVA, Område 5, 

Sahlgrenska Universitetssjukhuset.  

Ingmarie Fredborg, Operationssjuksköterska, Operation 6, An-Op-IVA, Område 5, 

Sahlgrenska Universitetssjukhuset.  
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Information om handlingen 

Handlingstyp: Rutin 

Gäller för: Operation 6 Sahlgrenska  

Innehållsansvar: Anna-Karin Ehrman, (ankeh1), 

Operationssjuksköterska 
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