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Rutin
Galler for: Operation 6 Sahlgrenska Giltig fran: 2025-04-14
Innehadllsansvar: Anna-Karin Ehrman, (ankeh1), Operationssjukskoterska Giltig till: ~ 2027-04-14

Godkand av: Peter Dahm, (petda5), Verksamhetschef

Bentransplantat till kakspalt,

alveolarutskottsplastik

Indikation
LKG

Metod

Kirurgen ritar och injicerar Carbocain-adrenalin. Vid denna operation skall spongi6st
ben fran tibia transplanteras till kékspalten efter att nasallagret slutits med mucoperiost
och det orala lagret dissekerats, sa att det gar att sluta 6ver bentransplantatet. En optimal
tidpunkt for denna operation &r nar den lilla framtanden, eller om denna saknas,
horntanden, ar tdckt med ett tunt benlager. Den bestdms med hjalp av rontgen och
intraffar oftast mellan 7-9 ars alder.

Galler
Gomgaller

Bentagningsgaller

Extra instrument
1 st coa.comp sladd + pincett — benet

1 st benkopp

1 st monopolar kort gron med coloradostift (Ej Hans Mark)

Vid benstransplantation fran hoft (kortikalt ben):
1 st ledad weitlander

1 st gron monopolar diatermi +coloradostift

1 st Osteotom 4 mm

Matrix1,5 mm. Skruv 4 mm. Ev platta
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Hake Langenbeck 40x11mm
1 st Spegel mun tva delar

ev. tandhavel

ev.1 st wiretwister

ev. 2 mm fras

ev. micropower borr +kabel
ev. tandhavel

Ovrigt

Kundanpassat set for ansiktet
1 st slitslakan

1st75:a

1 st Asspase (2 Ass bord behdvs, ett till bentagning och ett till gommen).
1 st 15 knivblad.

1 st 11 knivblad.

1 st 12 knivblad.

1 st vinklat beaver blad nr 66.
1 st bla kanyl.

1 st vit spolkanyl.

1 st 5 ml spruta (Chirocaine)
1 st 10 ml spruta (ben)

1st 20ml spruta (ben)

Rdoda dukar - ben

Markbléck + ritpinne.

2 st Sug

1 st Tegaderm - 6gonlock
Mepiform - Gver tubtejpen
Op.tejp

Gron monopoléart diahandtag + coloradostift (Patrik och Johnna)
Benkopp

(Ev. MicroPower (A11): High speed drillhandtag + kabel + R6d Back (A13):
vinkelstycke 2 delar + korta frasar).
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Operationslage
Rygglage enl pm 1A. Det ben som man skall ta transplantat ifran skall ligga i hoglage.

INNAN STERILTVATT:

Tandstatusen inspekteras och om tdnderna behdver borstas finns tandborstar i skoljen.

Huddesinfektion

Klorhexidlosning 1mg/ml till ansiktet. GIOmM inte att tvatta i ndsan med 6ronpinnar.

Klorhexidinsprit 5Smg/ml till underbenet.

Steril drapering

Hela ansiktet med 6verlappen fri. Halduk.
Tegaderm éver 6gonen.
Mepiform over tubtejpen.

Underbenet tvattas och klas cirkulart med slitslakan och 75:a dver foten

Suturer

Underben: 3/0 Monosof (hallsutur),
3/0 Vicryl pd X1 (Jonna 6nskar 3/0 Vicryl RB-1)
4/0 Monocryl

Kéken: 4/0 Vicryl pa FS-2S

4/0 Vicryl pa P3
Ev. 4/0 Vicryl ST-4 (2 raka nalar,19 mm).
Ev. 4/0 Vicryl RB-1 Plus

Patrik och Jonna: Plussuturer 4/0 pa P3 och FS2

Hudforslutning

Fortlopande resorberbar sutur pa underben.

Lakemedel
Tagstalle for ben: Carbocain/adrenalin 2,5 mg/ml eller 5 mg/ml, stdm av med kirurg

Kékben: Carbocain/adrenalin 2,5 mg/ml eller 5 mg/ml, stdm av med Kirurg

Chirocaine till benet - stdm av styrka med Kirurg
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Utrustning

Coa comp x 2 (mun och ben)

Forband

Ben: Mellan steristrip pa tvaren mot suturen. Mepilex border postop (for att mojliggora
dusch for patienten)

Elastisk binda fran foten, hoglage pa benet. Léagg ett latt tryckforbandmed rullade
kompresser dver snittet om detta behdvs. Fraga kirurg.

Tryckforbandet avlagsnas vid ankomst till vardavdelningen.

Ansvar

Verksamhetschefen har det évergripande ansvaret for utforandet av rutinen samt for att
rutinen ar kand och foljs. Vardenhetschef och/eller vardenhetsoverlakare har ansvaret
for utforandet av rutinen samt for att rutinen ar kand och foljs pa respektive enhet.

Uppfoljning, utvardering och revision

Verksamhetschefen har det 6vergripande ansvaret for att rutinen foljs upp och
utvarderas. Vardenhetschef och vardenhetsoverlakare har ansvar for att rutinen foljs upp
och utvarderas pa respektive enhet. Medvetet avsteg fran rutinen dokumenteras i
Melior. Ovriga orsaker till avsteg fran rutinen rapporteras i MedControlPRO

Granskare/arbetsgrupp
Ingmarie Fredborg, Operationssjukskoterska, Operation 6, An-Op-IVA, Omrade 5,
Sahlgrenska Universitetssjukhuset.

Anna-Karin Ehrman, Operationssjukskaterska, Operation 6, An-Op-IVA, Omrade 5,
Sahlgrenska Universitetssjukhuset.

Sékord
LKG, kakspalt, bentransplantation, plastikkirurgi
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Information om handlingen

Handlingstyp: Rutin
Giiller for: Operation 6 Sahlgrenska

Innehallsansvar: Anna-Karin Ehrman, (ankeh1),
Operationssjukskoterska

Godkiand av: Peter Dahm, (petdas), Verksamhetschef
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