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Liposuction med Coleman

Arbetsbeskrivning

Galler
Grundgaller

Extra instrument
1 st snapper

Kanyl Liposuction/Coleman 3 hal

Ev Kanyl Liposuction/Coleman 3 mm
Ev Kanyl Liposuction 4 mm 22 cm lang
1-2 st 50 cc spruta med luerlock

Kanyl bedévning

LipoPlus pump — for infiltration av beddvning.

Suturer
Anpassas efter ingreppet

Lakemedel

Hor med kirurgen vilken typ av bedévning som skall anvéndas

Ev Carbocain + adrenalin 2,5 mg/ml eller 5 mg/mi

Rutin

Giltig fran: 2025-09-02
Giltig till: ~ 2027-09-02

Ev Kleins 16sning: 30 ml Lidokainhydroklorid + adrenalin 20 mg/ml + 12,5 mikrog/ml

blandas i 500 ml NaCl 9 mg/ml

Ovrigt material
Grundset

Rdda dukar

Mérkpenna
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Ev. 1 st aggregat till LipoPlus

Apparatur
LipoPlus. Nya apparatférradet

Operationslage

Anpassas efter ingrepp

Huddesinfektion

Anpassas efter ingrepp:
Klorhexedinlésning 1 mg/ml - ansiktet.
Klorhexedinsprit 5 mg/ml- 6vriga kroppen,

Utspéadd sprit 70 % - 6ronen.

Steril drapering

Anpassas efter ingrepp

Forband

Steristrips
ev. kompresser
ev. gordel

ev. elastiska bindor

Syfte

Séaker, enhetlig och metodisk planering infor operation.

Operationsmetod
Fett sugs ut med spruta och kanyl.

Kolven i sprutan tas ut och snappern laggs i kolven med den fjadrande delen mot
kolvens svarta packning. Sétt tillbaka kolven med snappern i sprutan. Koppla en av
kanylerna till sprutan. Undertryck skapas genom att kolven pa sprutan dras upp till
snapperns fjadring laser kolven nér kanylen &r i patienten.

Operationslage
Anpassas efter ingrepp

Operationsforberedelser
Kleins 16sning, se separat Rutin: Beddvning vid liposuction
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Ansvar

Verksamhetschefen har det 6vergripande ansvaret for utférandet av rutinen samt for att
rutinen &r kand och foljs. VVardenhetschef och/eller vardenhetséverlakare har ansvaret
for utforandet av rutinen samt for att rutinen &r kand och féljs pa respektive enhet.

Uppfoljning, utvardering och revision

Verksamhetschefen har det 6vergripande ansvaret for att rutinen foljs upp och
utvarderas. Vardenhetschef och vardenhetsoverlakare har ansvar for att rutinen foljs upp
och utvarderas pa respektive enhet. Medvetet avsteg fran rutinen dokumenteras i
Melior. Ovriga orsaker till avsteg fran rutinen rapporteras i MedControlPRO

Granskare/arbetsgrupp

Cecilia Salheim, Operationssjukskoterska, Operation 6, AnOplva, Omrade 5,
Sahlgrenska Universitetssjukhuset.

Anna-Karin Ehrman, Operationssjukskaterska, Operation 6, AnOplva, Omrade 5,
Sahlgrenska Universitetssjukhuset.

3(3)

Rubrik: Liposuction med Coleman op

Dokument-ID: SU9805-1593997-2509

Version: 2.0



OBS! Utskriven version kan vara ogiltig. Verifiera innehéllet.

Information om handlingen

Handlingstyp: Rutin
Giiller for: Operation 6 Sahlgrenska

Innehallsansvar: Anna-Karin Ehrman, (ankeh1),
Operationssjukskoterska

Godkiand av: Peter Dahm, (petdas), Verksamhetschef
Dokument-ID: SU9805-1593997-2509

Version: 2.0
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