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Lipofilling med Coleman
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Arbetsbeskrivning

Galler
Grundgaller

Extra instrument
1 st Kanyl beddvning — for infiltration av beddvning.

1 st snapper

Kanyl Liposuction/Coleman 3 mm med 1-3 hél - for aspiration pa tagstallet
Kanyl Liposuction 4 mm 22 cm lang- for aspiration pa tagstallet

1 - 2 st 50 cc spruta med luerlock

3 —6st 10 cc spruta

3 - 6 st sprutproppar

3st1-5 cc spruta. Kolla med kirurgen.

1 st sprutadapter luerlocl/luerlock

Kanyl injektion Lipoinjektion Type I-111 pa mottagarstéllet.

ev. Kanyl Lipoinjektion med V-spets 9,5 cm

1 fp Centrifugror 6 st till ADIPcentrifug.

1 st Sprutstall

ev. Handtag Lipofilling 4 delar + spruta 10 cc Omnifix LuerLock Solo

Operationslage
Anpassas efter ingrepp

Operationsforberedelser
Adrenalin med NaCl forbereds, se separat Rutin: Beddvning vid lipofilling
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Kolven i 50 cc sprutan tas ut och snappern laggs i kolven med den fjadrande delen mot
kolvens svarta packning. Sétt tillbaka kolven med snappern i sprutan.

Koppla en av Kanyl Liposuction till 50 cc sprutan.

Undertryck skapas genom att kolven pa sprutan dras upp till snapperns fjadring laser
kolven nér kanylen &r i patienten.

Suturer
Anpassas efter ingrepp.

Lakemedel
1 mg Adrenalin 1mg/ml blandas med 1000 ml NaCl 9 mg/ml

Ovrigt material
Grundset

1 st rosa kanyl — instick for lipofilling pd motagarstallet
Rdda dukar
1st aggregat till LipoPlus

Apparatur
ADIP-centrifug — Nya apparatforradet

LipoPLus

Huddesinfektion

Klorhexedinlosning 1 mg/ml - ansiktet.
Klorhexedinsprit 5 mg/ml- 6vriga kroppen,
Utspéadd sprit 70 % - 6ronen.

Steril drapering

Anpassas efter op.ingrepp

Forband
Steril hafta

Kompresser
Gordel
Elastiska lindor

Syfte

Séker, enhetlig och metodisk planering infor operation.
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Bakgrund
Uppbyggnad med fett pga avsaknad av fett, vanligtvis i ansiktet

Operationsmetod
Adrenalin blandat med NaCl injiceras i op.omradet pa tagstallet for fett.

Fett hamtas fran ett tagstalle, ex buken, med Coleman aspiationssystem

Fettet 6verfors fran 50 cc spruta till 10 ml sprutor med en sprutadapter. Sprutkolven pa
10 cc sprutan tas bort och sprutpropp satts pa sprutan.

Forbered centrifug med att stoppa i centrifugroren centrifugens rotor. Sprutorna placeras
jamt fordelat i centrifugen och med lika mycket i varje spruta, satt igang centrifugen pa
programmet "000FAT WASHI1” eller 3 minuters programmet. Fettet blir skiktat.

Overskottsvatskan mot sprutproppen i sprutorna téms genom att sprutproppen skruvas
loss och darefter skruvas pa igen. Ev. sugs lipo.oljan éverst i sprutan bort.

Dérefter overfors fettet till 1 — 5 cc sprutor med sprutadapter emellan och injiceras inom
det aktuella omradet med Kanyl injektion Coleman type I - II.

Ev. anvands Kanyl Liposuction v-spets.

Ansvar

Verksamhetschefen har det Gvergripande ansvaret for utforandet av rutinen samt for att
rutinen ar kand och foljs. Vardenhetschef och/eller vardenhetsoverlakare har ansvaret
for utforandet av rutinen samt for att rutinen ar kand och f6ljs pa respektive enhet.

Uppfoljning, utvardering och revision

Verksamhetschefen har det 6vergripande ansvaret for att rutinen foljs upp och
utvarderas. Vardenhetschef och vardenhetsoverlakare har ansvar for att rutinen foljs upp
och utvarderas pa respektive enhet. Medvetet avsteg fran rutinen dokumenteras i
Melior. Ovriga orsaker till avsteg fran rutinen rapporteras i MedControlPRO

Granskare/arbetsgrupp

Cecilia Salheim, Operationssjukskoterska, Operation 6, AnOplva, Omrade 5,
Sahlgrenska Universitetssjukhuset.

Sokord

Lipofilling, Coleman, plastikoperation,
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Information om handlingen
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