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Otoplastik 

Arbetsbeskrivning 
Patient 

Barn från ca 5 års ålder med utstående öron, unilateralt eller bilateralt. Operationsindikation 

är att barnet besväras av sina utstående öron, eller svårigheter att tex använda glasögon.  

Premed 
EMLA-plåster. Vb mixt. Klonidinhydroklorid oralt. Större barn kan få Alvedon po. 

Uppläggning 
Ryggläge. Huvudring.  

Vätskor 
Benelyte eller Ringeracetat.  

Antibiotikaprofylax 
Nej. 

Anestesi 
Generell anestesi med flexibel larynxmask, TIVA Propofol och Remifentanil. Larynxmasken 

tejpas rakt ner mot mitten av hakan, fixeras med hakkudde och tejp. 

Peroperativt ges Paracetamol, Dynastat, Betapred och Ondansetron. Operatör lägger 

lokalbedövning. Morfin och Klonidin endast vb. 

Övrigt 
Tänk på att ha andningsslangarna löst liggande och på bröstkorgen. Huvudet vrids under 

operation. 

Op.tid: Unilateralt ca 45 min. Bilateralt ca 1-1,5 timme 
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Ansvar 
Verksamhetschefen har det övergripande ansvaret för utförandet av rutinen samt för att 

rutinen är känd och följs.  

Vårdenhetschef och/eller vårdenhetsöverläkare har ansvaret för utförandet av rutinen samt för 

att rutinen är känd och följs på respektive enhet. 

Uppföljning, utvärdering och revision 
Verksamhetschefen har det övergripande ansvaret för att rutinen följs upp och utvärderas. 

Vårdenhetschef och/eller vårdenhetsöverläkare har ansvar för att rutinen följs upp och 

utvärderas på respektive enhet. 

Medvetet avsteg från rutinen dokumenteras i Melior. Övriga orsaker till avsteg från rutinen 

rapporteras i MedControlPRO. 

Granskare/arbetsgrupp 
Hanna Drougge, Vårdenhetsöverläkare, Op 6, An-Op_IVA, omr 5, SU 

Malin Oskarsson, anestesisjuksköterska, Op 6, An-Op-IVA, omr 5, SU 

Sökord 
Otoplastik.öron, operation 6, plastikkirurgi 
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Information om handlingen 

Handlingstyp: Rutin 

Gäller för: Operation 6 Sahlgrenska  

Innehållsansvar: Hanna Drougge, (handr1), Överläkare 

Granskad av: Hanna Drougge, (handr1), Överläkare 

Godkänd av: Peter Dahm, (petda5), Verksamhetschef 
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