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Rutin

Galler for: Operation 6 Sahlgrenska Giltig fran: 2025-04-14
Innehallsansvar: Anna-Karin Ehrman, (ankeh1), Operationssjukskoterska Giltig till: ~ 2027-04-10
Godkand av: Peter Dahm, (petda5), Verksamhetschef

Inlaggning av vavnadsexpander

Indikation

Vid behov av hud, exempelvis da stora naevi eller stora arromraden skall excideras och

téckas.

Metod

Kirurgen ritar och injicerar lokalbeddvning. Hudsnitt ldggs och en “ficka” dissekeras
fram under frisk hud och expanderprotesen ldaggs in. Expanderprotesen skall fyllas pa
med lite NaCl for injektion, mangd enl Kirurg. Ev fixeras protesen med en icke
resorberbar sutur. Huden sutureras ihop.

Galler
Protesgaller.

Ev Ljushake

Ovrigt

Grundset alternativt:

Universalset

1st 15 knivblad

1 st 10 knivblad

2 st svarta/gra kanyler

2 st 10 ml spruta

Rdoda kompresser

Monopolér diatermi med forlangning

Mérkpenna

Operationslage
Beroende pa lokalisation.
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Huddesinfektion

Beroende pa lokalisation.

Sterildrapering

Beroende pa lokalisation, men tank pa att ha stora marginaler.

Suturer
Ev 2/0 eller 3/0 Monosof

| dvrigt beroende pa lokalisation

Lakemedel
0.5% Carbocain med adrenalin blandas med NaCl for injektion till styrkan 0,25 %.

NaCl 9mg/ml for injektion (glasflaska) till expanderprotesen

Utrustning

Bipolar diatermi

Monopoléar diatermi med férlangning

Forband

Steristrips
Ev Mepilex border postop

Fluffade kompresser samt nagot yttre forband

Ansvar

Verksamhetschefen har det 6vergripande ansvaret for utférandet av rutinen samt for att
rutinen ar kand och foljs. Vardenhetschef och/eller vardenhetséverldkare har ansvaret for
utforandet av rutinen samt for att rutinen ar kand och f6ljs pa respektive enhet.

Uppfoljning, utvardering och revision

Verksamhetschefen har det 6vergripande ansvaret for att rutinen foljs upp och utvérderas.
Vardenhetschef och vardenhetsoverlékare har ansvar for att rutinen foljs upp och
utvarderas pa respektive enhet. Medvetet avsteg fran rutinen dokumenteras i Melior.
Ovriga orsaker till avsteg fran rutinen rapporteras i MedControlPRO

Granskare/arbetsgrupp

Anna-Karin Ehrman, Operationssjukskdéterska, Operation 6, AnOplva, Omrade 5,
Sahlgrenska Universitetssjukhuset.
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Information om handlingen

Handlingstyp: Rutin
Giiller for: Operation 6 Sahlgrenska
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