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Rutin
Galler for: Operation 6 Sahlgrenska Giltig fran: 2025-04-14
Innehallsansvar: Anna-Karin Ehrman, (ankeh1), Operationssjukskoterska Giltig till: ~ 2027-04-09

Godkand av: Peter Dahm, (petda5), Verksamhetschef

Dermabrasio

Indikation
Arr tillstdnd vanligtvis i ansiktet.

Metod

Kirurgen ritar och injicerar Carbocain-adrenalin. Den arriga huden slipas ner till
lamplig niva i hudlagret med hjalp av diamantfras.

Galler
Grundgaller

Borr micropower + kabel micropower

Extrainstrument
Oval diamantfras.

Ovrigt

Universalset

2 st langa gra langa kanyler.

2 st 10 ml spruta.

1 st 20 ml spruta med gron eller vit spolkanyl till spol under slipning
Lila dukar

Méarkpenna

Operationslage
Rygglage enl pm 1A. Ar patienten sévd placeras tuben sa att den inte kommer for nara
operationsomradet.

Huddesinfektion

Klorhexidinldsning 1mg/ml.
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Sterildrapering
Drapera sd att det finns goda marginaler runt om sa att man kommer at att slipa
ordentligt utan att riskera att nagot fastnar i slipanordningen.

Lakemedel

0.5% Carbocain med adrenalin blandas med natriumbikarbonat till patient som opereras
i lokalbeddvning. Lokala patienter skall fA EMLA kram 2 timmar innan ingreppet,
kontrollera detta med vardavdelningen.

0.5% Carbocain med adrenalin blandas med NaCl for injektion till styrkan 0,25 % om
patienten opereras i narkos.

Utrustning

Konsol till Micro power, det ar viktigt att anvanda guarden till diamantfrasen och sanka
hastigheten fran 100kp till 30 kp(gors pa kabeln vid handtaget).

Forband

Jelonet eller nagot att smorja med ex. Vaselin. Fraga kirurg.

Ansvar

Verksamhetschefen har det évergripande ansvaret for utférandet av rutinen samt for att
rutinen ar kand och foljs. Vardenhetschef och/eller vardenhetsoverlakare har ansvaret for
utforandet av rutinen samt for att rutinen &r kand och féljs pa respektive enhet.

Uppfoljning, utvardering och revision

Verksamhetschefen har det 6vergripande ansvaret for att rutinen foljs upp och utvérderas.
Vardenhetschef och vardenhetsoverlakare har ansvar for att rutinen féljs upp och
utvarderas pa respektive enhet. Medvetet avsteg fran rutinen dokumenteras i Melior.
Ovriga orsaker till avsteg fran rutinen rapporteras i MedControlPRO

Granskare/arbetsgrupp
Anna-Karin Ehrman, Operationssjukskdéterska, Operation 6, AnOplva, Omrade 5,
Sahlgrenska Universitetssjukhuset.
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Information om handlingen
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