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Rutin
Galler for: Operation 6 Sahlgrenska Giltig fran: 2025-04-14
Innehallsansvar: Anna-Karin Ehrman, (ankeh1), Operationssjukskoterska Giltig till: ~ 2027-04-08

Godkand av: Peter Dahm, (petda5), Verksamhetschef

Delhudstransplantat

Indikation
For att tacka en huddefekt framforallt nar det kravs lite mer hud.

Metod

Kirurgen ritar och injicerar Carbocain-adrenalin. Vid vaken patient blandas carbocain-
adrenalinet med natriumbikarbonat sa att det inte svider i huden vid bedévningstillfallet.
Transplantatet tas vanligen fran nagot av laren ev bagge. Om behov finns kan man dven
ta hud fran andra delar av kroppen exempelvis glutealregion, éverarmar, buk, rygg mm.
Huden tas med hjalp av en tryckluftsderamatom och vanligtvis meshas huden. Nar
hudtransplantatet tagits laggs en kompress blandad med NaCl och Adrenalin pa
tagstallet innan forbandet 1aggs

Galler
Grundgaller

Tryckluftsdermatom

Mesh

Extrainstrument
Ev Slev (om mottagarstallet behdver revideras)

Ovrigt

Grundset alternativt

Universalset

Ev slitslakan beroende pa tagstallet
2st 15 knivblad.

1 st lang gra kanyl.

1 st kort gra kanyl.

2 st 10 ml spruta.
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Lila Dukar
Markpenna.
Dermatomblad.
Meshplatta.
Optilube

Ev sug

Operationslage
Vanligtvis rygglage men det kan bero pa var defekten sitter

Huddesinfektion
Klorhexidinsprit 5mg/ml

Ev klorhexididinlésning kring sarkanterna om Gppet sar

Sterildrapering

Beroende pa var huddefekten ar och var man skall ta huden ifran

Suturer
Ev Staples att fasta huden med

Hudforslutning

Enstaka icke resorberbara suturer till knyt forbandet

Lakemedel
0.5% Carbocain med adrenalin blandas med natriumbikarbonat om operationen sker i
lokalbeddvning annars blandas det ut med NacCl for injektion till styrkan 0,25 %.

Adrenalin Img/ml, 0,5 ml, blandas med 500 ml NaCl, dér fuktas den kompress som
man sedan placerar pa tagstallet

Utrustning

Bipolér diatermi

Ev sug

Forband

Jelonet + Kloramfenikolsalva +Allevyn + kompresser.

Knytférband om forbandet skall brytas efter 2-3 dagar: Allevyn + ev.
Kloramfenikolsalva + yttre forband t.ex. elastisk binda eller Mefix.
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Tagstélle: Allevyn + Op-site + Elastisk binda eller nagot annat yttreférband om det inte
skulle fungera

Ansvar

Verksamhetschefen har det 6vergripande ansvaret for utférandet av rutinen samt for att
rutinen &r kand och foljs. Vardenhetschef och/eller vardenhetséverlakare har ansvaret
for utforandet av rutinen samt for att rutinen ar kand och foljs pa respektive enhet.

Uppfoljning, utvardering och revision

Verksamhetschefen har det 6vergripande ansvaret for att rutinen foljs upp och
utvarderas. Vardenhetschef och vardenhetsoverlakare har ansvar for att rutinen foljs upp
och utvarderas pa respektive enhet. Medvetet avsteg fran rutinen dokumenteras i
Melior. Ovriga orsaker till avsteg fran rutinen rapporteras i MedControlPRO

Granskare/arbetsgrupp

Anna-Karin Ehrman, Operationssjukskaterska, Operation 6, An-Op-lva, Omrade 5,
Sahlgrenska Universitetssjukhuset.
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Information om handlingen

Handlingstyp: Rutin
Giiller for: Operation 6 Sahlgrenska
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