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Uppföljning och datarapportering efter 

njurtransplantation 

(x =skall utföras, d=rapporteras till dataregistret) 

Aktivitet - parameter Utskr. Pol 
 

Fasta kontroller Död Transplantat-
förlust 3 mån 6 mån årlig 

Läkarbesök x x x x x 
 

 

Sköterskebesök x x x x x 
 

 

Dödsfall        

  Patienten död ja/nej xd       

     datum avliden xd     xd  

     dödsorsak xd  
   

xd 
 

     död med fungerande trpl? xd  
   

xd 
 

Transplantatfunktion  
 

 
     

  Startade njuren? xd       

   datum funktionsstart xd       

  Fungerande trpl ja/nej xd  xd xd xd xd xd 

  Datum trplförlust xd  xd xd xd xd xd 

  orsak trplförlust xd  xd xd xd xd xd 

Komplikationer och sjukdomar 
 

 
     

  Akut rejektion: 
 

 
     

     Nya rej.sen förra kontr. ja/nej xd  xd xd xd xd xd 

     datum rej (behandlingsstart) xd  xd xd xd xd xd 

   Behandling xd  xd xd xd xd xd 

   Biopsi ja/nej xd  xd xd xd xd xd 

   PAD (Banff-grad) xd  xd xd xd xd xd 

  Komplikation transplantatet:        

   Ny transpl.relaterad komplik.(ej    

rej) sen förra kontrollen? ja/nej 

xd  xd xd xd xd xd 

   Diagnos xd  xd xd xd xd xd 

   Datum debut xd  xd xd xd xd xd 

   Op/rtg-intervention, ja/nej xd  xd xd xd xd xd 

  Malignitet: 
 

 
   

xd xd 

    Ny malignitet sen förra 

kontrollen? ja/nej 

xd  xd xd xd xd xd 

    Datum diagnos xd  xd xd xd xd xd 

   Typ xd  xd xd xd xd xd 

Infektion:      xd xd 

     Ny infektion sen förra 

kontrollen?     ja/nej 

xd  xd xd xd xd xd 

     Datum diagnos xd  xd xd xd xd xd 

     Typ xd  xd xd xd xd xd 

Annan kompl/sjd:      xd xd 

     Annan kompl/sjd sen förra 

kontrollen?    ja/nej 

xd  xd xd xd xd xd 

     Datum diagnos xd  xd xd xd xd xd 

     Typ xd  xd xd xd xd xd 
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Aktivitet - parameter Utskr Pol 
 

Fasta kontroller Död Transplantat-
förlust 3 mån 6 mån årlig 

Immunsuppression:        

Aktuell immunsuppression xd  xd xd xd xd xd 

   Tillfälligt (>2v) seponerat något              

preparat sen förra kontr? ja/nej 

xd  xd xd xd xd xd 

   Ingår i ny läkemedelsstudie sen 

förra kontrollen? ja/nej 

xd  xd xd xd xd xd 

      Studiens namn xd 
 

xd xd xd xd xd 

Graviditet 
 

   
 

  

Ny graviditet sen förra kontrollen? 

ja/nej 

xd 
 

xd xd xd xd xd 

Arbets-/studieförmåga: xd  xd xd xd xd xd 

Rutinlab & Undersökningar 
     

  

Vikt x x x x x   

Längd x 
   

x   

Blodtryck x x x x x   

Biobanksprover enl. PM* x(d.4  x 
 

x   

Urinstickor x x x x x   

Urinodling x x x x x   

U-alb/krea kvot xd x  xd xd xd   

S-Kreatinin xd x xd xd xd   

GFR    xd xd   

Urea x x x x x   

Na,K x x x x x   

HCO3 
 

 x x x   

joniserat Ca   x x x   

PTH      x   

Hb, LPK, TPK x x x x x   

Leverstatus x  x x x   

S-Alb x  
 

 x   

S-Prot   
 

 x   

S-Urat  
   

x   

B-glukos x x x x x   

HbA1c 
 

 
 

x x   

Kolesterol (inkl LDL, HDL)   x  x   

Triglycerider   x  x   

S-BKV PCR (**se separat PM)  x xd** xd** x**   

CyA-,Takr,-Sirol.-konc xd x xd xd x   

MPA-AUC xd 

(d. 7) 

xd 

(2 m.) 

     

DSA(donatorspecifika ak)    x*** x***   

EKG (pat> 40 år och diabetiker)     x   

* gäller enbart patienter som kontrolleras på SU 
*** gäller enbart patienter med immunologisk ”högrisk” (tidigare påvisade HLA-ak, tid svåra rejektioner, dålig 
följsamhet, kombitrpl njure-pankreas). För övriga rekommenderas DSA-screening 1, 3 och 5 år efter trpl 
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Information om handlingen 

Handlingstyp: Rutin 

Gäller för: Transplantationscentrum  
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