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Profylaktisk mastektomi med
direktrekonstruktion

Forandringar sedan foregaende version
Obligatoriskt innehall.

Beskriv forandringar jamfort med forra versionen eller ange om det &r ett nytt
dokument.

GALLER

Protesgaller

Ljushake

BP-galler vid dermal slynga (ritat som BP)

EXTRA INSTRUMENT

1 st Ljushake engangs

Bipoladr sax (om Emma Hansson, Christian Jepsen opererar)
Ev. TGR eller dylikt 1st / brost.

OVRIGT

Brost/buk set

Rdoda kompresser.

1 st Engangsdiatermi med forlangning. 2 st om bada brosten opereras
Ev Trevagskran om expanderprotes

Ev provprotes.

2 st 50 cc spruta —skoljning av brost.

2 st smartkatetrar

1 st isolerat SafeAir blade art.nr. SHK-552-S-70-Cl (Kian)

Vid siliconlackage 3 st Monojectsprutor samt sugslang kona/kona
Ev. Aggregat till LipoPlus (Nurshin)

VASTRA

GOTALANDSREGIONEN
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OP LAGE
Rygglage enl pm 1B.

HUDDESINFEKTION
Klorhexidinsprit 5mg/ml.

STERIL DRAPERING

Fyrfalt med bla/grona abslakan och stora lakan vid sidorna. Armar rakt ut.

SUTURER

2/0 Novafil (till dréan och preparat).
3/0 Monocryl

4/0 Monocryl.

3/0 Vicryl om TIGR anvands

HUDFORSLUTNING

Fortlépande resorberbar sutur.

LAKEMEDEL

Ev 0.25% Carbocainadrenalin (endast Emma H.)

InfusionsNacl i glasflaska att fylla expanderproteserna

Ropivacain 5 mg/ml (ej vid PEX)

Ev. Klein 16sning (Nurshin. Vid forfragan om Kleins, tank pd maxdos pga
blockader)

UTRUSTNING

Bipoléar diatermi + pedal till elektriska saxen
Bla monopolar diatermi x2

Ev. LipoPlus (Nurshin)

DRANAGE
14 ch 2 st/brost (vid expanderprotes).

Vid permanent protes fraga kirurg om antal dran.

FORBAND

Steristrips

Vitri (till drénen)

Tegaderm till smartkatetrarna
Omérkta kompresser och Bh.
Ev. Brostband
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INDIKATION

Brostcancer/ BRCA/Genmutation

METOD

Brostet opereras bort av brostkirurg. Preparatet gar antingen torrt pa
korkplatta, med is runt direkt till patologen, eller i Formalin. Plastikkirurgen
dissekerar fram en proteshala, syr in natet och lagger in ett implantat
(antingen brostexpanderprotes eller permanent protes). Inldggning av
smartkateter

Dranage laggs in, ett i proteshalan och ett utanfor proteshalan.
Operationssaret sutureras ihop.
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Information om handlingen

Handlingstyp: Rutin
Giiller for: Operation 6 Sahlgrenska

Innehallsansvar: Anna-Karin Ehrman, (ankeh1),
Operationssjukskoterska

Godkiand av: Peter Dahm, (petdas), Verksamhetschef
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