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FemoStop vid PiCCO-dragning pa IVA och
Postop

Revideringar i denna version

241031 Plastbage och manometer ar flergangs. Fortydligande under
Observation/gvervakning

Syfte

Rutinen syftar till att minimera risken for okontrollerad blddning i samband med
dragning av PiCCO Kkateter.

Arbetsbeskrivning

Dragning av PiCCO kateter

PiCCO-dragning ar ett riskmoment. Vid otillracklig kompression finns risk for
okontrollerad blddning. Dragning ska utforas av personal (ssk eller usk) med kunskap om
riskerna och kannedom om tillvagagangssatt. SSK ansvarar for att tillkalla hjalp om
otillracklig kompetens foreligger inom teamet.

Vid okad risk for blodningskomplikation (leversvikt, nyligen genomgangen
levertransplantation, koagulationsrubbningar, behandling med hégdos antikoagulantia,
svarigheter att komprimera insticksstéllet) bor FemoStop appliceras infor dragning.

Bedom om kompression kommer att kunna ske utan svarighet. Var frikostig med
koagulationstester om patienten kan ha koagulationsrubbning. Om karlet ligger djupt eller
om punktionsstallet verkar ligga langt bort fran insticksstéllet i huden ska patientansvarig
ldkare gora ett ultraljud for att kartldgga var det yttre trycket ska anldggas.
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Forberedelser/tillvagagangssatt

Trycksankning enligt féljande schema

Ta fram och forbered FemoStop. Plastbygeln och manometern &r flergangs.
Tryckblasan med bandet &r engangs/patientbunden.

Skruva fast manometern i trevagskranen, for att sedan skruva fast trevagskranen i
tryckblasans koppling.

Satt fast tryckblasan i bygeln. Ta inte bort skyddslocket.

Kontrollera och mérk ut fotpulsar. (Anvand doppler v.b.)

Ta puls och blodtryck

L&gg patienten i rygglage och lagg bandet under patienten

Ta bort skyddslocket pa tryckblasan och placera den sterila delen mot instickstéllet
och dra fast bandet i plastbygeln.

Blasans kryss bor EJ sitta direkt 6ver insticksstéllet utan ca 1 cm kraniomedialt
(mot naveln)

Pumpa upp manometern till 60-80 mmHg samtidigt som du drar ut PICCO-
katetern. Kan vara bra att vara tva personer som hjalps at.

Pumpa upp manometern till 20 mmHg 6ver patientens systoliska blodtryck. Om
FemoStop sitter korrekt ar fotpulsen nu borta!

Trycksankning sker enligt nedanstaende schema.

PICCO-kateter

20 mmHg 6ver systoliskt blodtryck 2min
10 mmHg under systoliskt blodtryck 5 min
Minska till trycket som motsvarar medelvardet mellan 10 min

systoliska och diastoliska blodtrycket.
Ex. (120 + 60)/2 = 90

Fotpulsar ska nu vara palpablal

40 mmHg 30 min
20 mmHg 30 min
0 mmHg 30 min

Observation/évervakning

Efter anlaggning av FemoStop ska omradet vara synligt for att uppkomst av hematom ska

upptackas. Sa lange FemoStop sitter pa ska man regelbundet kontrollera ljumske,
fotpulsar, puls och blodtryck.
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Generellt bor patientgrupper med forhojd blodningsrisk kvarstanna pa IVA/Postop 60
min efter att trycket i Femostop minskats till 0 mmHg samt initialt efter dragning
mobiliseras med forsiktighet.

Rengdring

Plastbygeln och manometern rengdrs med ytdesinfektion. Bygeln kan dven diskas i
diskdesinfektorn.

Arbetsgrupp

Ann-Sofie Brandén, Instruktor CIVA, AnOplva Omrade 5, SU/S
Lotta Borjesson, Instruktér CIVA, AnOplva Omrade 5, SU/S

Frida Mattsson, Teknikansvarig CIVA, AnOplva Omrade 5, SU/S
Jenny Andersson, Teknikansvarig CIVA, AnOplva Omrade 5, SU/S
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Information om handlingen

Handlingstyp: Rutin

Giiller for: Verksamhet Anestesi-Operation-Intensivvard
Sahlgrenska, Postoperativ vard Sahlgrenska,
Neurointensivvardsavdelning, Central intensivvardsavdelning,
Avdelning 95B postoperativ vard, Avdelning 95A postoperativ
vard, Avdelning 22 postoperativ intensivvard
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