OBS! Utskriven version kan vara ogiltig. Verifiera innehallet.

Galler for: Verksamhet Anestesi-Operation-Intensivvard Sahlgrenska, Operation 7
Sahlgrenska

Innehallsansvar: Marlene Darell, (marbl26), Operationssjukskoterska

Granskad av: Flera granskare finns - se eftersattsblad

Godkand av: Peter Dahm, (petda5), Verksamhetschef

Zygomatikusfraktur/
Gilliesreposition OP 7 (OP)

Indikation

Fraktur pa Arcus Zygomaticus

Operationslage
Rygg, planliage

Plocklista

Sterilcentralen
e Frakturgaller
e ENT-set
e Operationsrockar

Sterilforradet
e Lamphandtag

Likemedel/vatskor
e NaCl 0,9%
e Utspadd sprit 70%
e (Carbocain-Adrenalin 5mg/ml+5ug/ml
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Operationssalen
e 3-0 Vicryl RB-1
¢ 4-0/5-0 Ethilon FS-2
e Absorberande forband
e Steristrips
e Genomskinlig drapering
e Tegaderm till 6gonen

Ovrigt
e Frakturvagn

Sterildrapering

Snittet ldggs ovanfor tinningen (se hudmarkering pa bilden) dar det oftast behover
haravkortas. Efter haravkortning tvittas hela ansiktet med U-sprit 70%. Ansiktet och
framforallt okbenen pa bada sidor ska synas for att kunna jamforas fore/efter
reponering. Orat p4 fraktursidan ska synas men kan kliis undan med genomskinlig
tejp. Kla undan niasa och mun med en genomskinlig drapering ("tusenlapp”) som pa
bilden. Tegaderm Over 6gonen.
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Metod

Patienten ska vara sidomarkt. Lokalbedovning. Snittet 1dggs i harfastet vid tinningen
eller hogre upp i skalpen (rakas i sa fall ofta). Dissekerar ner till temporalisfascian
som skars igenom. En strumasond fors in under arcus zygomaticus. Darefter infores
Gillies instrumentariet och frakturen lyfts uppat. Man kan ibland hora ett knapp nar
frakturen kommer i lage. Fascian och subcutis sutureras med Vicryl 3-0 med liten nal
och huden med 4-0/5-0 Ethilon.

Ovrigt

Ibland gors dven en orbitabottenreposition, se separat metodkort for detta.

Férandringar sedan féregaende version
Andra utgavan. Uppdatering pa grund av utganget datum samt ny layout.

Metodkortets syfte

Saker, enhetlig och metodisk planering infér operation.

Ansvar

Verksamhetschef, An/Op/IVA Sahlgrenska, Sahlgrenska Universitetssjukhuset,
ansvarar for att de rutiner och riktlinjer som verksamheten kraver finns tillgangliga
och foljer gillande forfattningar/lagar. Vardenhetschef och vardenhetsoverlakare for
respektive enhet ansvarar for att rutinen implementeras och efterfoljs av samtlig
berord personal.

Uppfoljning, utvardering och revision

Vardenhetschef och Vardenhetsoverliakare, Operation 7, An/Op/IVA Sahlgrenska,
Sahlgrenska Universitetssjukhuset, ansvarar for uppfoljning/revision av innehéllet i
rutinen. Medvetet avsteg fran rutinen dokumenteras i Melior om rutinen ar kopplad
till patient. Ovriga orsaker till avsteg fran rutinen rapporteras i MedControl PRO.

Arbetsgrupp

Marlene Darell, Operationssjukskoterska, Operation 7, An/Op/IVA Sahlgrenska,
Sahlgrenska Universitetssjukhuset

Julia Magnusson Sandkvist, Specialistlikare, Verksamhet Oron-, Nis- och
Halssjukvard, Sahlgrenska Universitetssjukhuset
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Information om handlingen

Handlingstyp: Rutin

Giiller for: Verksamhet Anestesi-Operation-Intensivvard
Sahlgrenska, Operation 7 Sahlgrenska

Innehallsansvar: Marlene Darell, (marbl26),
Operationssjukskoterska
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