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Rutin
Galler for: Verksamhet Anestesi-Operation-Intensivvard Sahlgrenska, Operation 7 Giltig fran: 2025-10-08
Sahlgrenska Giltig till: ~ 2027-10-07

Innehallsansvar: Alma Salman, (almcal), Instruktor
Granskad av: Ingrid Rudberg, (ingru7), Overlikare
Godkand av: Peter Dahm, (petda5), Verksamhetschef

TOS (med Curis RF) OP 7 (OP)

Indikation

Ingreppet avser operation av oropharynx, hypopharynx och larynx. Utredning av
tumor colli (okdnd primartumar). Tungbascancer. PX tungbas. Tonsillcancer.
Supraglottisk cancer. Excision av benign tungbasférandring.

Operationslage
Ryqgg, planléage.

Plocklista

Medicinteknisk apparatur
TOS-stapel (vilj TOS-instéallningen)
Fotpedal till monopolar diatermi
Curis RF diatermiapparat
e Ev. Pannlampa
Sterilcentralen
e TOS-galler
e Ev. Operationsrockar (skyddande syfte)
Sterilforradet
e Endoeye + adapter
e Sugdiatermi monopolar 25 eller 26 cm (flergéngs)
e Tang Maryland Aesculap lasbart handtag 4 delar (TOS)
e Hjartting hoger och vianster
e Diatermihandtag Curis + Elektrod Curis RF larynx 22—24 cm rak eller 45° (ta
engangs i forsta hand)
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e Tradkorg med optikarm + kloss + lacktestare + broststod TOS + adapter till

Endoeye
e Lang diatermipase
e Hjarntork
e Mediplast Engangsmetallsug 4x300 mm 8G

e Antifog
e Steril plastkopp
Lakemedel /vatskor

e Vaselin till lappar
e Adrenalin 1 mg/ml
e NaCl 0,9 %
Operationssalen
e Neutralplatta x2
e Halduk eller slitslakan
e 2-—0 Ethilon
¢ Instrumentbordslakan
e Nalask
e Assbordspase
¢ Sugslang kona-kona x2
e Svart sugkateter (via ena nasborren, kopplas till narkosens sug)
e Grona operationsdukar
e Kardborreband
Ovrigt
e Tandskydd
e Brostbord
e MLS hjarttang hoger och/eller vanster (skopivagnen)

Sterildrapering

Ingen huddesinficering. Halduk eller slitslakan satts over patienten for att
kunna fasta kardborreband/diatermipase. Ndasa och mun skall vara synlig.

Metod

TOS-munhaken (FK-retraktorn), skruvar och knappar ska kontrolleras av
ansvarig operator tillsammans med operationssjukskoterskan. Tandskydd
satts. Hallsutur i tunga. Operatoren viljer lampligt blad och munnen spanns
upp med retraktorn. Broststod TOS (som har en ring) placeras pa det breda
brostbordet vilket monterats pa operationsbordets hogra sida. Optikarmen
satts pa vanster sida om operationsbordet. Darefter sitts den svarta adaptern
pa optikarmen for att fasta Endoeye. Endoeye fixeras till optikarmen av
operatoren. Svart sugkateter sitt genom nasborren som rokutsug, kopplas till
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narkosens sug och tejpas fast. Med hjilp av Curis RF-instrument excideras
tumoren. Preparatet nalas oftast pa korkplatta.

Ovrigt

Pa Operation 7 kallades ingreppet tidigare for TOUSS (Trans Oral Ultrasonic
Surgery) men gors har utan Ultrasonic och kallas darfor for TOS (Trans Oral
Surgery).

Endoeye maste lacktestas postoperativt. Detta gors pa operationssalen.
Manometern som ligger i optikarmskorgen kopplas till Endoeye. Pumpa upp
s att visaren dr inom det grona faltet, vinta 30 sek. Kontrollera att trycket
inte sjunker. Om trycket ar stabilt sa slapp ut trycket och ta bort
manometern. Ligg Endoeye i sin korg, f0lj noga instruktionen som sitter i
korgen. Skicka till sterilcentralen for rengoring och sterilisering. Sprita
manometern. Om trycket sjunker sa slapp ut resterande tryck och torka av
instrument med vatten, desinficera med Etanol 70 %. Meddela
teknikansvarig operationssjukskoterska. Skicka INTE instrumentet till
sterilcentralen.

Optikarmen och broststodet handdiskas och spritas av postoperativt. Den gar
aven bra att diska i diskmaskinen. Alla leder ska smorjas med instrumentolja
och sen laggas i en ren tradkorg med en ny gron tyghandduk over.
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Férandringar sedan féregaende version
Uppdatering pa grund av utginget datum samt ny layout.

Metodkortets syfte

Saker, enhetlig och metodisk planering infér operation.

Ansvar

Verksamhetschef, An/Op/IVA Sahlgrenska, Sahlgrenska
Universitetssjukhuset, ansvarar for att de rutiner och riktlinjer som
verksamheten kraver finns tillgangliga och foljer giallande
forfattningar/lagar. Vardenhetschef och vardenhetsoverlakare for respektive
enhet ansvarar for att rutinen implementeras och efterfoljs av samtlig berord
personal.

Uppfoljning, utvardering och revision
Vardenhetschef och Vardenhetsoéverliakare, Operation 7, An/Op/IVA
Sahlgrenska, Sahlgrenska Universitetssjukhuset, ansvarar for
uppfoljning/revision av innehallet i rutinen. Medvetet avsteg fran rutinen
dokumenteras i Melior om rutinen 4r kopplad till patient. Ovriga orsaker till
avsteg fran rutinen rapporteras i MedControl PRO.

Granskare

e Ingrid Rudberg, Overlikare, Verksamhet Oron-, Nis- och Halssjukvard,
Sahlgrenska Universitetssjukhuset

e Marlene Darell, Operationssjukskoterska, Operation 7, An/Op/IVA
Sahlgrenska. Sahlgrenska Universitetssjukhuset
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Information om handlingen

Handlingstyp: Rutin

Giiller for: Verksamhet Anestesi-Operation-Intensivvard
Sahlgrenska, Operation 7 Sahlgrenska

Innehallsansvar: Alma Salman, (almca1), Instruktor
Granskad av: Ingrid Rudberg, (ingruy), Overlikare
Godkiand av: Peter Dahm, (petdas), Verksamhetschef
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