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Direktutskrivning till
vardavdelning postoperativt

Forandringar sedan féregaende version
Mall enligt SOFIA-STY.

Sammanfattning

Rutin for att sdkerstilla den medicinska sikerheten da patienten
under specifika forutsattningar skrivs ut direkt till vardavdelning
postoperativt utan att passera UVA/Postop.

Bakgrund och syfte

Patienten som sovts for kortare okomplicerade ingrepp och som snart
efter vackning pa operationsavdelning uppfyller UVA:s
utskrivningskriterier kan i vissa fall ga direkt till virdavdelning
postoperativt. En forutsiattning ar att det inte foreligger vare sig
anestesiologiska eller kirurgiska skal till UVA-vard. Exempel pa
sddana ingrepp ar vissa scopier och mindre ytliga ingrepp.

Denna rutin syftar till att forbattra det postoperativa flodet med
bibehallen patientsidkerhet och komfort for patienten.

Arbetsbeskrivning

Forutsattningar for direktutskrivning direkt till vardavdelning:

e Sedering eller anestesi med Propofol/Remifentanil och eventuellt
muskelrelaxantia.

e Ingrepp dar det ej foreligger behov for kirurgisk évervakning

e Ingrepp och anestesi dar det ej foreligger behov for 6vervakning av
anestesiologiska skal
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Sedationsscore 0-1, dvs vaken patient

Smarta NRS/VAS <4, dvs ingen eller lindrig smarta

Andningsfrekvens 9-20

Saturation minst 95% utan extra syrgastillforsel

Inget illamaende

Puls <100

Blodtryck stabilt, dvs inom 20% fran utgangsvarde

Gallande patienter inneliggande pa 18 (tel. 210 18 / 291 95), 31 (tel. 210 31 /
296 99) och kirurgmottagningens dagvard (tel. 292 64). Det dr endast
patienter som postoperativt gar till dessa avdelningar man kan skicka till
avdelning direkt i dagslaget.

Ansvarig anestesildkare beslutar om patienten kan ga direkt till virdavdelning
och skall finnas tillganglig for ev. fragor fran vardavdelningens personal. Namn
och nummer till anestesildkare skall finnas angivet pa anestesikurva och/eller
Orbit.

UVA meddelas att patienten gar direkt till avdelning.

Medvetet avsteg fran rutinen dokumenteras i Melior om rutinen ar kopplad till
patient. Ovriga orsaker till avsteg fran rutinen rapporteras i MedControl PRO.
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Uppfdoljning

VEC och VOL, operation 7, An/Op/IVA Sahlgrenska, Sahlgrenska
Universitetssjukhuset, ansvarar for uppfoljning/revision av innehallet
i rutinen.

Relaterad information

Lank till rutin Postoperativ vard- ansvarsfordelning och utskrivningskriterier

Arbetsgrupp/Granskare

Christopher Lundborg, Vardenhetsoverlakare Operation 7,
AN/OP/IVA, Omréde 5, Sahlgrenska Universitetssjukhuset.

Arvid Sjodin, Anestesisjukskoterska, Operation 7, AN/OP/IVA,
Omréade 5, Sahlgrenska Universitetssjukhuset.

Erik Belfrage, Anestesiolog, Operation 7, AN/OP/IVA, Omrade 5,
Sahlgrenska Universitetssjuhuset.
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Information om handlingen

Handlingstyp: Rutin

Giiller for: Verksamhet Anestesi-Operation-Intensivvard
Sahlgrenska, Operation 7 Sahlgrenska, Operation 6 Sahlgrenska,
Anestesi 5 Sahlgrenska
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