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V.A.C - Vacuum assisted closure -
Operation

Férandringar sedan féregaende version

Uppdaterad rutin

Sammanfattning

V.A.C - Vacuum assisted closure behandling vid sar anvands for att fraimja
sarlakning genom ett kontinuerligt eller intermittent undertryck i sérkaviteten.
Sarexudat avlagsnas, 6dem minskar, granulationstillvixten stimuleras,
sarvolymen minskar, perfusionen stimuleras och en fuktig sarlikningsmiljo
skapas. P4 Thoraxoperation anvands V.A.C. som behandlingsmetod vid
postoperativ mediastinit samt vid sarinfektion pa tagben. Syftet med
behandlingen &r att 1ata infektionen ldka ut sa att man kan sluta saret.
Sarrevision gors i samband med omlaggningen. Systemet byts varannan till var

tredje dag under behandlingsperioden.
Indikation

e Postoperativ mediastinit
e Sarinfektion pa tagben
Kontraindikationer

e Fistlar till organ eller kroppshalor

e Maligna sar
Extra vaksamhet vid

e Pégaende blodning
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e Patienter som star pa antikoagulantia

P& kliniken anvands tva olika V.A.C-pumpar: Ulta-V.A.C och Acti-V.A.C.

Vi har bade egna pumpar som vi dger och depapumpar som vi hyr vid
anvandning. Depapumpar ska som regel vara forstahandsalternativ om en
sadan finns att tillgad. Da fungerar vara egna pumpar som reservlager och risken
minskar att vi star utan. Nar en depdpump kopplas pa till patient ska den
aktiveras. Detta gors genom att ringa till Mediq 031-388 91 10. Meddela
pumpnummer, startdatum, ansvarig lakare och kostnadsnummer till patientens
bakavdelning. De flesta av véra patienter tillhor avdelning 12/25 med
kostnadsnummer 16 330. Skriv detta pa aktuell pumps sandningsflojesedel och
satt in pappret under pagaende V.A.C behandling i den grona V.A.C parmen,
det gar att ringa alla dagar mellan k1.8-16. Efter aktivering kommer Mediq
skicka ut en ny pump till var depa. Det kan ibland ta tid innan en ny pump
kommer. Depapumpar ar de enda pumpar som far lanas ut till andra enheter
och da ar det viktigt att uppfoljning sker att pumpen aktiverats. Annars star vi

for kostnaden och ingen ny pump kommer skickas ut till var depa.
Utrustning

Galler

Beror pa sérets placering och pa hur stort ingreppet ar planerat att bli.

e Suturgaller (racker oftast vid en omlaggning)
e Akutgaller (vid nyinlaggning, slutning eller om ingreppet kraver det)

e Ev. Revbensgaller om mer omfattande sternumrevision skall goras.

Forbandsmaterial
Forbandsmaterialet kan anviandas till alla pumparna. I samma forpackning som
svampen finns dranageslang (SensaT.R.A.C) och sjalvhiftande sarfilm

(V.A.C.Drape) till forbandsldaggning.
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V.A.C.-system forbandsmaterial till Ulta-V.A.C.

e Mellanstor svart svamp
e Stor svart svamp

e Canister med gel 500ml och 1000ml

V.A.C.-system forbandsmaterial till Acti-V.A.C.

e Mellanstor svart svamp

e Canister med gel 300ml

Extra instrument
e Fil

e Gaugetang

e Allminset Thorax

e Sugmunstycke

e Ro6da operationsdukar

e Handskar

e Lamphandtag

e Sipro sarkontaktfilm x flera om sternum ar oppet
e Knivblad nr: 20

e Cavilon for att skydda huden

e Ev. diatermi

e (Odlings-pinnar, 3 st

Lakemedel
e Viteperoxid 15mg/ ml.
e Descutansvamp
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e Varm natriumklorid gmg/ml
Utférande

Uppdukning av material
Se rutin “Mall Hjartkirurgi - Operation”

Se rutin “For sakerstallande av att material inte oavsiktligt kvarlamnas

i samband med operation”

Apparatur

e Diatermi
e Warm touch

e V.A.C.-pump

Forberedelser intraoperativt

e Vid pagaende behandling av mediastinum, skall drapen och svampen
tas bort forst nar patienten ar sovd. Om svampen sitter fast i saret ar
det lampligt att fukta denna med NaCl for att den lattare skall lossna.

e En annan teknik an att bl6ta svampen ar att klippa av
dranageslangen vid svampen. (Stang av apparaten men lat drapen
over svampen sitta kvar). Spruta in natriumklorid in i svampen
genom drianaget. Lat verka ca 15—30 min. Skydda
granulationsvavnaden!

e Vid nyinliaggning och avveckling ska en ljumske tvattas och klas.

e Behov av plattor for extern defibrillering bor diskuteras med ansvarig
kirurg och anestesiolog. Giller framforallt vid nyinlaggning och

planerad slutning av djup V.A.C.

Positionering

Se rutin “Hjarta, standard - Upplagg”

Desinfektion av hud

Vacuumbehandling av mediastinum:

Rubrik: V.A.C - Vacuum assisted closure - Operation 4
Dokument-ID: SU9805-1593997-2161
Version: 10.0



Rubrik: V.A.C - Vacuum assisted closure - Operation

Preoperativ huddesinfektion med Descutansvamp efter avlagsnandet av
steridrape och svamp. Steriltvitta med Klorhexidinl6sning 1mg/ml pa skadad
hud och med Klorhexidinsprit 5mg/ml pa oskadad hud. Tvatta sa att
mammillerna ar fria och fran jugulum till naveln. Vid nyinlaggning och

avveckling tvatta alltid en ljumske.
Vacuumbehandling pa tagben:

Preoperativ huddesinfektion med Descutansvamp efter avlagsnandet av
steridrape och svamp. Steriltvitta med Klorhexidinl6sning 1mg/ml pa skadad
hud och med Klorhexidinsprit 5mg/ml pa oskadad hud. Desinfektera huden pa

ett storre omrade sé ett drapen far plats vid forbandslaggningen.

Sterildrapering

Det ar viktigt att det finns gott om utrymme runt saret att fasta drapen pa
eftersom vacuum-pumpen ar beroende av att det blir helt tatt runt sarkanten.
Anpassa sterildraperingen beroende av sarets lokalisation och storlek. Ibland
anvands Duoderm for att skydda huden runt sarkanterna innan forbandet

appliceras.

Obs! Vid nyinlaggning och avveckling sterilkla alltid en ljumske.

Operationsteknik

Beroende pa lokalitet av sarhala skiljer sig operationstekniken &t men
principiellt vill man mekaniskt far bort s& mycket infekterad vivnad som mojligt
innan svampen appliceras. Operatoren kan behova anvanda raspar, fil,
gaugetang och diatermi. Saret kan ocksa behova tvittas med Descutansvamp
och/eller Vateperoxid samt skoljas med varm natriumklorid. Svampen anpassas
i storleks sa att den passar i sarhalan, med sax eller skalpell. Om sternum ar
oppet ar det viktigt att skydda underliggande organ fran direktkontakt med
svampen for att minska risken for mekaniska skador pa vavnaden. Detta gors
genom att ticka vavnaden med ett sarkontaktlager Sipro. Sipro laggs direkt mot
hjartytan eller sys fast pa den svampyta som laggs mot hjartat. Ibland sys ocksa
svampen fast i fascian vid djupa infektioner. Svampen tacks med en
sjalvhaftande sarfilm (drape) som maste sluta helt tatt mot huden. Det gors ett

hal i drapen ca. 2,5c¢m i diameter som tdacks med sugventilen med vidhallande

Dokument-ID: SU9805-1593997-2161

Version: 10.0



Rubrik: V.A.C - Vacuum assisted closure - Operation

dranageslang. Dranageslangen kopplas ihop med behéllaren/canistern (som

kan hanteras av den som passar pa sal).

Omhandertagande av odlingar

For omhandertagande av odlingar se rutin “Preparathantering Thorax Op2”

Kontroll efter avslutat ingrepp

Kontrollera att pumpen ar korrekt instilld (efter ordination), detta ar
aven operatoren ansvar. Standardinstillning pa V.A.C. pumpen ar
125mmHg, kontinuerlig terapi, 1ag intensitet.

Behallaren till sarviatskan kan anviandas i en vecka utan byte. Skriv
darfor datum pa en tejp och fast pa behallaren.

Allt material som anvands fors in i Orbit under “Artiklar”. Vara egna
pumpar skannas via MT streckkod medans depapumpar maste
registreras in manuellt under MT utrustning med modell och
pumpnummer.

Dokumentera i Melior under Operation Omvardnad/Forband/VAC-
Omlaggning om det ar en djup eller ytlig sarhala, vilken storlek pa
svamp som anvants, hur manga bitar svamp som lagts in, hur de ar
positionerade och om ndgon svamp ar fastsuturerad i fascian. Har
sarkontaktslager (Sipro) anvints, dokumentera antal ark och hur de
applicerats d.v.s. ligger 10st eller om de sytts fast mot svampen.
Dokumentera vilken sugstyrka som ar ordinerad med kontinuerlig
eller intermittent terapi.

Vid avslutad V.A.C behandling med depapump ska Mediq aterigen
kontaktas tel. 031-388 91 10 for avregistrering av pumpen. Darefter
packas pump enligt manual fran Mediq med fraktsedel pa pasen och
Godsmottagningen 27296 kontaktas for upphdmtning. En depapump
ska alltid ater till Mediq for kontroll och genomgang efter avslutad
behandling och far inte kopplas till en ny patient. Vara egna pumpar
gds igenom enligt avdelningens checklista med signering innan de

stills pa hyllan.

Se aven rutin “Mall Hjartkirurgi - Operation”
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Se aven rutin “For sakerstillande av att material inte oavsiktligt kvarlamnas i

samband med operation”

Komplikationer

e Risk for hjartruptur pga. mekanisk skada av sternumkanterna om

svampen ar inkorrekt placerad i mediastinum.

Medvetet avsteg fran rutinen dokumenteras i journalsystemet om
rutinen ar kopplad till patient. Ovriga orsaker till avsteg fran

styrdokumentet rapporteras i MedControl PRO.

Relaterad information
“Mall Hjartkirurgi - Operation”

“Hjarta, standard - Upplagg”

“Preparathantering Thorax Op2”

[13 .

For siakerstiallande av att material inte oavsiktligt kvarlamnas i
samband med operation”

Arbetsgrupp

Sara Sjoblom, Teknikansvarig Operationssjukskoterska Operation 2, Thorax och

Kardiologi, Omr 6, Sahlgrenska Universitetssjukhus
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https://mellanarkiv-offentlig.vgregion.se/alfresco/s/archive/stream/public/v1/source/available/sofia/su9805-1593997-2000/surrogate/Mall%20hj%c3%a4rtkirurgi%20-%20Operation.pdf
https://mellanarkiv-offentlig.vgregion.se/alfresco/s/archive/stream/public/v1/source/available/sofia/su9805-1593997-1908/surrogate/Hj%C3%A4rta%2c%20standard%20-%20Uppl%C3%A4gg.pdf
https://mellanarkiv-offentlig.vgregion.se/alfresco/s/archive/stream/public/v1/source/available/sofia/su9805-1593997-2079/surrogate/Preparathantering%20-%20Operation%202.pdf
https://mellanarkiv-offentlig.vgregion.se/alfresco/s/archive/stream/public/v1/source/available/sofia/su9805-1593997-1901/surrogate/F%c3%b6r%20s%c3%a4kerst%c3%a4llande%20av%20att%20material%20inte%20oavsiktligt%20kvarl%c3%a4mnas%20i%20samband%20med%20operation.pdf
https://mellanarkiv-offentlig.vgregion.se/alfresco/s/archive/stream/public/v1/source/available/sofia/su9805-1593997-1901/surrogate/F%c3%b6r%20s%c3%a4kerst%c3%a4llande%20av%20att%20material%20inte%20oavsiktligt%20kvarl%c3%a4mnas%20i%20samband%20med%20operation.pdf

OBS! Utskriven version kan vara ogiltig. Verifiera innehéllet.
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