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Transplantation, Valganciclovir®, 

Valcyte® 

Revideringar sedan föregående version 
Inga revideringar är gjorda. 

Läkemedelsbeskrivning 
Filmdragerade tabletter 450 mg. 

Beskrivning 
Antiviralt läkemedel som metaboliseras i tarm och lever till aktiv 

substans ganciklovir. 

Oral lösning 50mg/ml¨(tillredd på apoteket). Hållbar 49 dagar i kylskåp. 

Indikation 
Profylax mot CMV-sjukdom i samband med organtransplantation. 
 

• Profylax efter hjärt/hjärt-lung eller lungtransplantation hos CMV-

negativ recipient med CMV-positiv donator (risk för 

primärinfektion).  

• Profylax efter hjärt-lung eller lungtransplantation hos CMV-

positiv recipient (risk för reaktivering av viruset och 

sekundärinfektion). 

Biverkningar 
Neutropeni (= minskat antal neutrofila granulocyter), anemi och diarré. 

För mer information se FASS. 

Rutin
Gäller för: Verksamhet Thorax och kardiologi
Innehållsansvar: Lukas Lannemyr, (lukla), Överläkare
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Hantering 
Valcyte® tillhör gruppen ”Särskilt farliga läkemedel”.  

Direktkontakt med Valcyte® kan ge cancerogena och teratogena 

effekter. 

Iordningställande 
Använd sked vid hantering. Använd handskar om du måste ta i tabletten. 

Tabletterna får ej delas eller krossas. Använd mixtur Valcyte® i 

stället.  

Undvik att läkemedlet kommer i kontakt med hud, ögon eller 

slemhinnor. Om detta inträffar tvätta noga med tvål och vatten. Skölj 

ögon genast med rinnande vatten eller ögonspolvätska. 

OBS! 
Om patient inte kan ta läkemedlet per os får ställningstagande tas till 

intravenös behandling med Cymevene®. Dosering se FASS. 

Dosering 
Dosering, se vårdprogram hjärt/lungtransplantation. 

Ges postoperativt under ca 3 - 6 månader.  

Dosreduktion vid nedsatt njurfunktion. 

Referenser 
FASS. 

PM Läkemedel med arbetsmiljörisker Riktlinjer för TIVA.  

Intranätet: Verksamhet Transplantationscentrum; Styrdokument/Styrande 

och stödjande dokument/team- och ämnesvis/vårdprogram för 

hjärttransplantation respektive lungtransplantation. 

 

Arbetsgrupp/Granskare   
Ann-Christine Erlandsson; IVA-sjuksköterska  

Anna Lundberg; IVA-sjuksköterska  

Petra Sahlman; undersköterska 
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Information om handlingen 

Handlingstyp: Rutin 

Gäller för: Verksamhet Thorax och kardiologi  

Innehållsansvar: Lukas Lannemyr, (lukla), Överläkare 

  

Godkänd av: Kristofer Skoglund, (krisk3), Verksamhetschef 
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