OBS! Utskriven version kan vara ogiltig. Verifiera innehallet.

Rutin
Galler for: Verksamhet Thorax och kardiologi Giltig fran: 2025-03-31
Innehéllsansvar: Lukas Lannemyr, (lukla), Overlikare Giltig till: ~ 2027-03-27

Godkand av: Kristofer Skoglund, (krisk3), Verksamhetschef

Transplantation, Thymoglobuline®

Revidering sedan foregaende version
Information om blodprov CD-3 &r borttaget.

Lakemedelsbeskrivning

Infusionssubstans (torrsubstans) 25 mg.

Thymoglobuline® &r antikroppar mot T-lymfocyter.

Aktiv substans: anti-humant tymocyt-immunoglobulin. Det &r framstéllt
ur serum fran kaniner som immuniserats.

Reducerar antalet lymfocyter, sarskilt T-lymfocyter.

Indikation

Induktionsbehandling av immunosuppression efter hjart- och
lungtransplantation.

Anvands ocksa vid svarare akuta rejektioner eller vid upprepande
kortisonresistenta rejektioner.

Biverkningar

Anafylaktiska reaktioner sasom sankning av blodtrycket, tryck 6ver
brostet, feber och urtikaria kan upptrdda omedelbart, under eller kort
efter infusionen.

Ovriga biverkningar, se FASS.

FOr att motverka en allergisk reaktion ges 2 mg Tavegy! 16st i 8 ml NaCl
en timma innan Thymoglobuline® infusionen.

Dosering vid induktion

Thymoglobuline® pabdrjas 1 timma efter administration av antihistamin
(Klemastin, Tavegyl®) och metylprednisolon ( Solu-Medrol®), som ges
i samband med narkosinduktion.
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Rubrik: Transplantation, Thymoglobuline®

For lungtransplanterade

Thymoglobuline® startas perioperativt, ges som intravends infusion i en
central ven under 10 timmar.

Lungtransplanterade har vanligtvis endast en dos.

For hjarttransplanterade

Thymoglobuline® startas perioperativt, ges som intravends infusion i en
central ven under 10 timmar. Den andra och tredje dosen
Thymoglobuline pabérjas ca 24 respektive 48 timmar efter att den forsta
dosen startades. Ansvarig lakare ordinerar antal doser da det kan variera.

OBS! En timma fore pabdrjande av varje Thymoglobuline®- infusion
ges 2 mg Tavegyl® iv.

Effekten pa Thymoglobuline® pa T-lymfocyter behéver inte kontrolleras
rutinmassigt, endast vid ordination.

Dosering vid rejektion

Se under vardprogram hjarttransplantation respektive lung-
transplantation pa transplantationscentrums hemsida.

Hantering
Thymoglobuline® tillhor gruppen ”Sérskilt farliga lakemedel”.

lordningstallande

Ska ske i sékerhetsbank.

Handskar.

Anvand garna PhaSeal (slutet system).

Tvatta av arbetsytan efter beredning med 70 % sprit.

Spadning
Varje torrsubstans a 25 mg l6ses upp i 5 ml sterilt vatten. Ordinerad
méangd spads i 500 ml NaCl 9mg/ml.

Administrering

Thymoglobulinet startas samma tid varje dygn och ges som en
kontinuerlig infusion under 10 timmar.

Ge alltid Tavegyldosen 1 timma innan.

Justera de postoperativa tidpunkterna for Solu-Medrol doserna (125 mg)
sa att de om mojligt ges innan thymoglobulinet.

Ska ges i en central ven och bor ga i egen infart.
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Anvand handskar.
Skyddsglasogon/visir ska anvéndas nar risk for stank foreligger.

Atgarder vid spill

Ska omhandertas omgaende, stora spill >5 ml rapporteras som avvikelse.
Skyddskladsel: handskar och munskydd.

Vid spill pa oskyddad hud, skolj rikligt med vatten.

Vid stank i 6gon, skélj genast med rinnande vatten eller 6gonspolflaska.
Se separat skyddsinformationsblad for enskilt lakemedel (parm i
lakemedelsrum).

Hallbarhet

Fardigberedd 16sning &r hallbar i rumstemperatur i 12 timmar.

Referenser

FASS.
PM Lakemedel med arbetsmiljorisker Riktlinjer for TIVA.

Intrandtet: Verksamhet Transplantationscentrum; Styrdokument/Styrande
och stédjande dokument/team- och &mnesvis/vardprogram for
hjarttransplantation respektive lungtransplantation.

Arbetsgrupp/Granskare

Ann-Christine Erlandsson; IVA-sjukskdterska
Anna Lundberg; IVA-sjukskoterska
Petra Sahlman; underskoterska
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