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Rutin
Galler for: Verksamhet Thorax och kardiologi, Neurointensivvardsavdelning, Giltig fran: 2025-04-04
Central intensivvardsavdelning Giltig till: ~ 2027-04-03

Innehallsansvar: Lukas Lannemyr, (lukla), Overlikare
Godkand av: Kristofer Skoglund, (krisk3), Verksamhetschef

Transplantation, Takrolimus — Adport®,
Tacni®, Prograf®

Revideringar i denna version

Tillagg av styrka 2 mg i kapsel.
Ny markning av EDTA-ror vid koncentrationsprover.

Lakemedelsbeskrivning
Kapslar 0,5 mg, 1 mg, 2 mg, 5 mg
Infusionskoncentrat 5 mg/ml

Immunosuppressivum. Aktiv substans: Takrolimus.

Hammar immunaktiveringen av lymfocyter genom att hamma
kalcineurin som i sin tur leder till minskad cytokinproduktion
(interleukiner).

Indikation

Forebygga transplantationsavstotning efter organtransplantation.
Kombineras primart med kortison och Mykofenolatmofetil.

Biverkningar

Vanligaste biverkningar &r njurpaverkan, diabetes, gastrointestinala
besvar, tremor, hyperlipidemi, hypertension m.m. Var god se FASS.

Dosering

Dygnsdosen per os delas vanligtvis upp i tva doser med 12 timmars
mellanrum, kI. 10.00 och kl. 22.00.

| undantagsfall ges Takrolimus som kontinuerlig infusion 6ver hela
dygnet.

Observera att 14gre dos ges iv jdmfért med per os. Se FASS.
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Rubrik: Transplantation, Takrolimus- Adport®, Tacni®, Prograf®

Hantering
Tillhor gruppen ”Sarskilt farliga lakemedel”.

Kapslar

Kapslar 0,5 mg, 1 mg, 2 mg, 5 mg

lordningsstallande

Anvand sked vid hantering. Om nédvandigt far kapseln 6ppnas och
blandas i vatten. Innehallet i kapslarna tdmmes i medicinmugg for att
sedan blandas med vatten for att bilda en suspension. Suspensionen dras
upp i

V-sondspruta och ytterligare vatten tillsétts i medicinkoppen for att fa
med all medicin. Tillredningen ska goras i sdkerhetsbank.
Skyddskladsel: handskar.

Tvétta av arbetsytan efter beredning med 70% sprit.

Administrering

Kapslarna ska forvaras i sin tryckforpackning fram till intagnings
tillfallet. Undvik att ta i kapseln med fingrarna. Anvénd handskar.
Vid administrering i ventrikelsond ska handskar och skyddsglasdgon
anvandas nar risk for stank foreligger.

Infusionskoncentrat
Ampull, 5mg/mi

lordningstallande

Ska ske i sékerhetsbank (injektion/infusion).
Skyddskladsel: handskar.

Tvétta av arbetsytan efter beredning med 70% sprit.

Spadning

Infusionskoncentratet far inte ges outspatt.

Spades till en koncentration fran 0,004 mg/ml upp till 0.1 mg/ml. Spades
med 5% Glucos eller NaCl i polyeten- eller glasférpackning (Prograf
absorberas till PVC-plast).

Exempel: Dra ut 1 ml fran 100 ml Glucos 5 % och tillséatt 1 ml Prograf.
L6sningen blir da 0.05 mg/ml.
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Rubrik: Transplantation, Takrolimus- Adport®, Tacni®, Prograf®

Administrering

Infusionslosningen ges kontinuerligt 6ver hela dygnet i en egen infart.
Far ej ges tillsammans med andra lakemedel som &r alkaliska (Prograf ar
instabilt i alkaliska lGsningar).

Anvand handskar.

Skyddsglasogon/visir ska anvéndas nar risk for stank foreligger.

Atgarder vid spill

Ska omhandertas omgaende, stora spill >5 ml rapporteras som avvikelse.
Skyddskladsel: handskar och munskydd.

Vid spill pa oskyddad hud, skolj rikligt med vatten.

Vid stank i égon, skolj genast med rinnande vatten eller 6gonspolflaska.
Se separat skyddsinformationsblad for enskilt 1akemedel (parm i
lakemedelsrum).

Hallbarhet

Infusionslosningen ar hallbar 12 timmar. Byt I6sning och aggregat K.
06.00 och KkI. 18.00. Samma rutin som vid handhavande av Sandimmun.

Avfallshantering

Avfall i gul plastbehallare.

Skérande/stickande i kanylburk.

Anvand handskar till all ovan ndmnd hantering.

Koncentrationsprover

Koncentrationsprov tas dagligen eller efter ordination, pa morgonen,
k1.09.00-09.30, alltsa strax fore nasta dos som ar kl. 10.00. Provet ska
vara nere pa lab. fore k1.10.00.

EDTA - ror med etikett markt TAK (sok Takrolimus).

Efter dosandring kan det ta upp till 48 timmar innan forandring i
blodkoncentrationen marks.

Pa grund av lang halveringstid, langre &n for Ciklosporin, bor inte
dagliga dosjusteringar géras. Man bor vanta i 3-5 dagar mellan
dosforandringar.

Kvallsdosen och paféljande morgondos ordineras efter
koncentrationssvar som kommer under dagen.

Kontakta for ordination:

- Lungor: Rondande lungtransplantationslékare i forsta hand annars
lungtransplantationsjour.
- Hjéarta: Thoraxtransplantationsjour.
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OBS!!
Vid byte fran Ciclosporin till Takrolimus eller tvartom bor

koncentrationerna av bada foljas parallellt, eftersom de paverkar
varandra.

Information,

Takrolimus finns dven som depottablett Advagraf® och administreras 1
gang per dygn (far ej forvaxlas med det kortverkande Takrolimus). Den
satts vanligen in senare pa vardavdelningen da det kan vara en fordel
med endosforfarandet.

Referenser:

- FASS
- PM Lékemedel med arbetsmiljorisker. Riktlinjer pad TIVA.

Arbetsgrupp/Granskare
Ann-Christine Erlandsson; IVA-sjukskoterska
Anna Lundberg; IVA-sjukskoterska

Petra Sahlman; underskoterska
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Information om handlingen

Handlingstyp: Rutin

Giiller for: Verksamhet Thorax och kardiologi,
Neurointensivvardsavdelning, Central intensivvardsavdelning

Innehallsansvar: Lukas Lannemyr, (lukla), Overlikare

Godkiand av: Kristofer Skoglund, (krisk3), Verksamhetschef
Dokument-ID: SU9805-1593997-2146
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Giltig fran: 2025-04-04
Giltig till: 2027-04-03



