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Transplantation, Steroider

Revidering sedan foregaende version
2026-02-09 Solu-Medrol ska peroperativt ges innan tangslapp.

Lakemedelsbeskrivning

Infusionssubstans Solu-Medrol® 125 mg, 500 mg, aktiv substans
metylprednisolon.

Tablett Prednisolon 2,5 mg, 5 mg, 10 mg, aktiv substans prednisolon.
Injektionssubstans Precortanol® aquosum 25 mg, aktiv substans
prednisolon-natriumsuccinat.

Immunosuppresiva preparat med antiinflammatoriska och antiallergiska
effekter.

Indikation
Efter transplantation som immunosuppression i kombination med
Sandimmun/Prograf och Imurel/Cellcept.

Dosering

Preop: 500 mg Solu-Medrol vid narkosinduktion.

Perop: HTx; 500 mg Solu-Medrol innan tangslapp.
LTx; 250 mg Solu-Medrol innan tangslapp for vardera lunga.
Enlungs Tx; 500 mg Solu-Medrol innan tangslapp.

Postop for hjarttransplanterade: 3 doser a 125 mg Solu-Medrol med
8 timmars mellanrum, dar forsta dosen ges 8 timmar efter sista given dos
peroperativt.

Postop for lungtransplanterade: Solu-Medrol 125 mg ges inte
rutinméssigt.

Tablett Prednisolon satts in postoperativt. Om patienten inte kan ta dosen
peroralt ges Precortanol iv i samma dos.
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Biverkningar

Cushing-utseende (manansikte) pga. 6kad ansamling fettvavnad i kind
och dvre ryggregion.

Glukosintolerans, diabetes. Reversibelt med minskningen av dosen.
Blodningar i matsmaltningsorganen.

Ovriga biverkningar se FASS.

Arbetsgrupp/Granskare
Ann-Christine Erlandsson; IVA-sjukskoterska
Anna Lundberg; IVA-sjukskoterska

Petra Sahlman; underskoterska
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Information om handlingen

Handlingstyp: Rutin
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