OBS! Utskriven version kan vara ogiltig. Verifiera innehallet.

Rutin
Galler for: Verksamhet Thorax och kardiologi Giltig fran: 2025-03-31
Innehéllsansvar: Lukas Lannemyr, (lukla), Overlikare Giltig till: ~ 2027-03-27

Godkand av: Kristofer Skoglund, (krisk3), Verksamhetschef

Transplantation, Mykofenolatmofetil-
MMF®, Cellcept®

Revideringar sedan foregaende version
Inga revideringar ar gjorda.

Lakemedelsbeskrivning

Infusionssubstans Cellcept 500 mg.

Kapslar Mykofenolatmofetil (MMF) 250 mg och tablett 500 mg.
oral suspension Cellcept 1g/5ml (tillreds pa apoteket).

Immunosuppressionsmedel. Aktiv substans: Mykofenolatmofetil. Det
hammar celldelningen, framfor allt pa lymfocyter
(proliferationshammare).

Indikation
Ett alternativ till Azathioprin i kombination med Ciclosporin/ Tacrolimus
och kortison hos organtransplanterade patienter.

Biverkningar
Gastrointestinala besvar (illamaende, diarréer). Ytterligare biverkningar
var god se FASS.

Dosering

Normal dosering tablett/ kapsel 1-1,5 g x 2. Ges vanligtvis kl.10.00 och
kl. 22.00. Vid gastrointestinala besvar kan intervallet andras till 3
doseringstillfallen per os. Interagerar med Andapsin, darfér ges det 2—-3
timmar efter intag av Mykofenolatmofetil.

| fosta hand anvénds peroral beredning men i intravends form &r
maxdosen 1g x 2.
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Hantering

Tillhor gruppen ”Sarskilt farliga lakemedel”.
| djurstudier har direktkontakt med Mykofenolatmofetil visat pa
teratogena effekter (fosterskador).

Infusionssubstans
En flaska innehaller Mykofenolatmofetil motsvarande 500 mg.

lordningstallande

Ska ske i sékerhetsbénk (injektion/infusion).
Skyddskladsel: handskar.

Anvénd PhaSeal (slutet system).

Tvatta av arbetsytan efter beredning med 70% sprit.

Spadning
500 mg torrsubstans 16ses genom tillsats av 14 ml Glukos 5 % och spéads
déarefter i 70-100 ml Glucos 5 %. 1 g kan spadas i 250 ml Glukos 5 %.

Administrering

Infusionslésningen ska ges som en langsam infusion, 500mg under en
timma och 1g under tva timmar, antingen i en perifer ven eller central
ven. Far inte blandas eller ges i samma kateter med andra
infusionsldsningar.

Anvand handskar.

Skyddsglasogon visir ska anvandas nér risk for stank foreligger.

Atgarder vid spill

Ska omhandertas omgaende, stora spill >5 ml rapporteras som avvikelse.
Skyddskladsel: Handskar och munskydd.

Vid spill pa oskyddad hud, skolj rikligt med vatten.

Vid stank i 6gon, skdlj genast med rinnande vatten eller 6gonspolflaska.
Se separat skyddsinformationsblad for enskilt [&kemedel (parm i
lakemedelsrum).

Hallbarhet

Fardigberedd infusion ska pabdrjas inom 3 timmar.

Kapsel och tablett

Kapsel 250 mg.
Tablett 500 mg.
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lordningstallande

Anvand sked vid hantering.

Tabletter far inte krossas och kapseln far ej 6ppnas, med tanke pa den
risk hanteraren utsatts for.

| de fall patienten inte kan inta kapsel eller tablett per os maste
lakemedlet ges som oral suspension (mixtur) eller infusion.

Administrering
Undvik att ta i tabletterna, anvand handskar.

Oral suspension
Tillreds pa apoteket till en koncentration av 1g/5 ml.

Administrering

Anvand handskar och skydda er for spill. Det gar bra att anvanda den
lilla v-sonds sprutan for uppdragning och administrering.

Koncentrationsprov

Koncentrationsprov tas inte rutinmassigt utan endast enligt ordination.
Da tas MPA-AUC (mykofenolsyra- aera under curve).

Information finns pa separat bilaga eller intranatet omrade 5
transplantationscentrum.

Referenser

FASS.
PM Lakemedel med arbetsmiljorisker Riktlinjer for TIVA.

Arbetsgrupp/Granskare
Ann-Christine Erlandsson; 1V A-sjukskoterska
Anna Lundberg; IVA-sjukskoterska

Petra Sahlman; underskoterska
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