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Transplantation, Aspergillus

Bakgrund

Aspergillus tillhor slaktet mogelsvampar och ar en mikroorganism som
kan ge livshotande lunginflammation hos immunosupprimerade
patienter. Lungtransplanterade patienter &r extremt ké&nsliga.

Aspergillus kan man finna som svartmdogel i vata utrymmen sasom
duschrum och badrum, i duschslangar, pa duschdraperier, i fuktig tvatt,
overhuvudtaget i fuktig miljo trivs denna svamp. Aspergillus finns
dessutom i de flesta byggnader. Sporerna kan pavisas i vaggar, golv och
tak m.m. Vid storre renovering, t.ex. vid rivning av vaggar, kan
exponeringen bli stor och dessa sporer kommer att sprida sig inom ett
stort omrade. Aven mindre "byggingrepp" till exempel d& man borrar i
vaggar for hyllor eller dra nya kablar, kan utsatta dessa patienter for
sadan smittrisk. Aspergillus forekommer &ven i det damm som standigt
bildas i vara lokaler.

Asperglllusforebyggande atgarder

Salen skall vat dammas dagligen. OBS! ingen storstadning, virvla
inte upp damm i onddan.

o All personal skall byta till rena arbetsklader dagligen.

e Personal som lamnar avdelningen kan gora detta utan extra
skyddsrock. Har du blivit utsatt for exponering av byggdamm
maste du byta klader innan du atervander till avdelningen. Tank
efter var du har varit och handla déarefter.

e Anhoriga skall ta av ytterklader innan de bestdker patienten. De
behdver inte ta pa skyddsrock savida de inte kommer till
avdelningen i klader som har varit aspergillusexponerade.

e Inget onddigt spring in pa salen. Tank pa att utnyttja telefonen om
du vill meddela nagot in till salen.

e Vid rondarbete, begransa antalet personer som bestker patienten.
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Fonstret pa rummet skall vara stangt. Det ar dock tillatet att vadra
pa rummet en kort stund. Se till att det inte uppstar tvardrag da
detta virvlar upp damm. Undvik vadring om renoveringsarbete
sker i direkt anslutning till avdelningen.

Anvand ej flakt till transplanterad patient.

Anvand ej hartork till transplanterad patient.

Kartonger far ej 6ppnas inne pa salen. Personal som skoter
transplanterad patient bor ej 6ppna kartonger men om detta ej kan
undvikas bor skyddsrock anvandas som sedan kastas.

Det ar tillatet att kora in vagnar med rent material pa salen.

Forflyttning av patient

Om patienten lamnar rummet for undersékning, promenad eller transport

skall:

1. Patienten forses med andningsskydd som skyddar patienten mot

luftburna smittsamma partiklar (FFP 3) genom att filtrera den
inandade luften. Masken haller i atta timmar vid kontinuerlig
anvandning. Masken far tas av ute i friska luften om det ej
forekommer nagot synligt byggarbete. Vid intermittent
anvandning skall den bytas efter varje gang.

Trackeotomerad patient skall foérses med andningsskyddet 6ver
munnen och befuktningsfilter 6ver trachealkanylen.
Befuktningsfiltret byts efter att patienten ar tillbaka pa rummet.

3. Séngen skall tackas med lakan.

Tank pa

Darren till linneforrad skall vara stangd.

Renovera aldrig pa avdelningen eller pa salen da
immunosupprimerad patient vardas. Detta galler i forsta hand
lungtransplanterad patient. Om nagot arbete undantagsvis akut
maste utforas skall hantverkare ta pa rena skyddsklader.
Omradet dar arbete utforts maste sa snart som majligt vat torkas.
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