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Temperaturmatning pa TIVA

Bakgrund

Det finns flera sétt att mata temperatur. Karntemperatur kan matas i rektum, urinblasa,
lungartér, matstrupe, oralt samt i horselgangen.

Temperaturmatningen ska vara standardiserad, d.v.s. utféras pa samma satt och matstalle for
att ge en trend och for att jamforelse ska kunna ske

Vid temperaturmatning maste alltid platsen for matningen dokumenteras.

Syfte
Forbéttra rutinerna for temperaturmétning vilket medfor sékrare beslutsunderlag i
patientvarden.

Indikation
Patienter pa intensivvarden ska ha kontinuerlig temperaturmatning.
Postoperativa patienter kan ha intermittent matning.

Méatmetoder pa TIVA

1:a handsval, KAD med termistor

Information om matmetoden:

Kontinuerlig matning via termistor pa KAD som kopplas till évervakningsutrustningen.
Denna temperatur kan jamstallas med det rektala vardet. Temperaturen i &ndtarm och
urinblasa dndras langsammare an temperaturen i lungartaren och o6rat, framférallt vid snabba
temperaturvaxlingar i huden, feber eller tillstand som paverkar blodflodet i buken.
Felkallor:

Lag eller upphévd urinproduktion.

KAD som varit inlagd lange kan fa belaggningar pa termistorn som ger falskt laga varden,
detta atgardas genom KAD-byte.

2:a handsval, Swan-Ganz-kateter i a.pulmonalis

Nér patienten har Swan-Ganz-kateter anvands blodtemperatur som 1:a hands temperatur.
Information om mé&tmetoden:

Kontinuerlig métning via termistor pa katetern som kopplas till dvervakningsutrustningen
via Hemosphere-monitor. Foljer snabbt férandringar i patientens temperatur.

Felkallor:

Var observant pa om Hemosphere-monitorn larmar for fel pa termistor.

Vid transfusion/infusion i kateterns inlaggningsinstrument paverkas temperaturméatningen.

3:e handsval rektaltemp

Information om matmetoden:

Engangs rektalsond som fors in 3-5 cm in i rektum och kopplas till
dvervakningsutrustningen. Temperaturen i &ndtarm andras langsammare &n temperaturen i
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lungartaren och Orat, samt visar generellt en hogre temperatur &n matning pa andra
matstéllen.

Felkallor:
Lagt blodflode i buken. Férstoppning
Sonden glider ut och méter ej pa korrekt plats.

4:e handsval, Bair Hugger
Hudsensor for k&rntemperaturfvervakning.

5:e handsval, Orontermometer

Information om matmetoden

Trumhinnan forsorjs av samma blodfléde som omger temperaturcentrum i hjarnan.
Orontermometern uppskattar temperaturen genom att uppfanga varme fran trumhinnan och
horselgangen.

Felkallor:

Metoden kan ge for laga varden om proben riktas mot horselgangens vagg istéllet for mot
trumhinnan. For hoga vérden kan uppmatas om orat legat mot kudden precis fore métningen.
Frammande materiel/ harvéxt/ rikligt med 6ronvax i patientens hérselgang paverkar
matningen
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