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Pectus excavatum - borttagning
av stag

Férandringar sedan féregaende version

Uppdaterad rutin

Sammanfattning

Walter Lorenz stodstavsystem och stabiliserare ar kirurgiska implantat i
rostfritt stdl avsedda som hjalp vid behandling av pectus excavatum-deformitet.

Implantatet tas bort efter ca 3 ar.

Bakgrund och syfte

Rutinen ar en arbetsordning som steg for steg beskriver de uppgifter som utfors
systematiskt och specifikt perioperativt under borttagning av stag. Hantering av
utrustning och omvardnad av patient vid kirurgi styrs mot ett standardiserat
satt att arbeta i syfte att skapa en sdker, enhetlig och metodisk rutin for

genomforande av operation och underlitta flodet av patienter pa sal.
Utrustning

Galler
e Suturgaller

o Ev. Revbensgaller

Extra instrument
e Pectus Bar Flipper 1-2st
e Ev. Pectus Bar Hook
o Ev. Hake Weitlaner liten 1-2 st
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o Ev. Volkmanhakar

o Ev. Mejsel 3 st

o Ev. Gougetang 18 cm

o Ev. Hammare — finns pa revbensgaller ocksa

o Ev.ldna fran Op 8 Mejsel/osteotom 6 mm

Suturer
e Subcutan: 3-0 Vicryl CT-1 plus
e Intracutan: 3-0 Monocryl plus PS-1

o Ev: Dranage: 2—0 Monosoft C-17

e Thorax Allménset

o Lamphandtag

o Diatermihandtag

e Knivblad nr: 20 + 11
e Sugmunstycke

o Roda kompresser

e Operationsrockar

e Handskar

o Forband

Utforande

Uppdukning av material

Se rutin “Mall hjartkirurgi - operation”

Se rutin “For sakerstallande av att material inte oavsiktligt kvarlamnas i

samband med operation”
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Apparatur

Se rutin “Mall hjartkirurgi - operation”

e Genomlysning preop - kors ut innan operationsstart.

Forberedelser intraoperativt
Se rutin “Mall hjartkirurgi - operation”
e Genomlysning fore steriltvatt for att identifiera var stagandarna ar
lokaliserade.
e Om operationstiden bedoms overstiga tva timmar och patienten inte
har KAD skall detta sattas och utfors lampligen nar patienten sovts.
Se rutin “KAD - inldggning av kvarliggande urinvagskateter och

intermittent tappning av urinblésa”.

Positionering
Operatoren ska vara med vid positionering. Se rutin “Pectus excavatum-
positionering”

o Anvind ett operationsbord med skenor.
o Patienten ska ligga mitt pa operationsbordet och med bdda armarna

ut pa armborden.

Desinfektion av hud

Se rutin “Mall hjartkirurgi - operation”

Patienten steriltvattas 6ver hela thorax, sternum, jugulum och utmed sidorna sa
langt ut som mojligt. Haravkortning behover inte goras 6ver sternum eller

armhalorna, bara vid behov dar snitten ska laggas.

Sterildrapering

Se rutin “Mall hjartkirurgi - operation”
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Drapera patientens sidor med slitslakanet s langt ner pa sidorna som mojligt sa
att hela brostkorgen syns. Fast lakanet uppat ovanfor jugulum och hang det 6ver

narkosbagen.

Operationsteknik

Snitt 1aggs pa varje sida mellersta axillarlinjen dar stagen satts in. Man skall
anvanda de gamla snitten. Incision med kniv och diatermi, ev raspning runt
stabilisatorn och stag, blodstillning med diatermi. Borttagning av staltrad.

Darefter ratas staget ut och dras ut.

Slutning av operationsséret
Drin laggs in i pleurahalan pa hoger sida samtidigt som anestesin ventilerar

béda lungorna och anlagger ett PEEP upp till 20. Dranaget kopplas till
Topazdran med 10 cm sug. Séren sluts med ev. muskel, subcutan, intracutan

sutur.

Kontroll efter operationsslut

Se rutin “Mall hjartkirurgi - operation”

Se rutin “For sidkerstillande av att material inte oavsiktligt kvarlamnas i

samband med operation”

Genomlysning ska finnas tillganglig vid behov for att upptacka ev.
pneumothorax, vatska eller kvarvarande staltrad. Skena och stabilisator ska
aldrig Ateranvindas. Aven om implantatet ser oskadat ut, kan det finnas
felaktigheter, defekter eller invindiga spar av pafrestningar som kan leda till
sprickor eller bristfallig funktion. Om patienten vill ha staget och ev

stabilisatorn rengors de i diskmaskin och ges sedan till patienten.

Komplikationer

e Postoperativ blodning

e Pneumothorax
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Medvetet avsteg fran rutinen dokumenteras i journalsystemet om rutinen ar
kopplad till patient. Ovriga orsaker till avsteg fran rutinen rapporteras i
MedControl PRO.

Relaterad information
“Mall hjartkirurgi - operation”

“For sakerstallande av att material inte oavsiktligt kvarlamnas i samband med

operation”

“KAD - inlaggning av kvarliggande urinvagskateter och intermittent tappning av

urinblésa”

“Pectus excavatum-positionering”

Kallor

http://www.lorenzsurgical.com Technical Modification of the NUSS Operation

for the Correction of Pectus Excavatum, José Ribas Milanez de Campos, Clinics
2006; 61 (2):185-6

Arbetsgrupp

Maya Landenhed Smith, Overlikare, Operation 2, Thorax och Kardiologi, Omr

6, Sahlgrenska Universitetssjukhus

Anna-Lena Gustafsson, Operationssjukskoterska Operation 2, Thorax och

Kardiologi, Omr 6, Sahlgrenska Universitetssjukhus
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OBS! Utskriven version kan vara ogiltig. Verifiera innehéllet.

Information om handlingen
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