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Provtagning for HLA-antikroppar pa
vantelistan infor njurtransplantation

Patienter som star pa vantelistan for njurtransplantation pa Sahlgrenska
Universitetssjukhuset i Goteborg, foljs med regelbunden provtagning
avseende forekomst av HLA-antikroppar.

Var vanlig ta blodprov for HLA-antikroppar (lymfocytotoxtest);

e Under hela vantetiden var tredje manad mellan den 20:e och 25:e
i manaden januari, april, juli och oktober. Det & mycket
viktigt att detta prov tas for att kontrollera eventuell utveckling av
antikroppar under vantetiden. Om det & omgjligt att ta provet
under denna tid ar det battre att ta provet vid annan tidpunkt &n
att avsta.

e Nar patient ska aktualiseras pa vantelistan efter att ha varit
inaktiv, kontrollera alltid att det finns giltigt prov for HLA-
antikroppar.

e Efter blodtransfusion ska alltid prov for HLA-antikroppar tas tre
veckor efter given infusion.

Provror: 1 EDTA-ror, 6 ml

Remiss: Immunologisk transplantationsutredning solida organ;
Analys: Panelreaktiva HLA-antikroppar (PRA)

OBS! Vid provtagning géller samma regler som vid blodgruppering, ID-
kontroll och signatur.

Vid fragor om ifyllande av remiss kontakta vavnadstypningslaboratoriet
pa telefon:

031-342 17 46.
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Skicka provet i vadderat kuvert till:
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