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Rutinen syftar till att ge en enhetlig vard samt dokumentation baserad pa

kunskap, erfarenhet och forskningsresultat.

Arbetsbeskrivning

Sammanfattning

Den vanligaste primara hjarttumdren ar myxom. | 75 % av fallen sitter
det i vanster formak och utgar vanligen fran formaksseptum i trakten av
fossa ovalis. |1 20 % utgar det fran hoger formak och endast i 5 % fran

kamrarna.

Mitralisklaffen ~~_
stangd \

Systole

Bild 230 Diagnos av myxom i vénster formak med
ekokardiografi.

Indikation

Mitralisklaffen .
Sppen

Nar tumadren natt en viss storlek tapper den till mitralostiet under
diastole. Trycket i formaket stiger och patienten far symtom liknande
dem man ser vid mitralisstenos (andfaddhet vid anstrangning och
lungodemattacker). | ca 50 % saknar tumoren kapsel och kan slappa ifran
sig embolier. Emboliseringsrisken &r vanligaste orsaken till att vi

opererar patienten.
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Material

Galler/hakar:

e Hjart/Coronargaller

e Sternum komplettering

e Sticksag batteridriven

e Ev. Oscillerande vid reoperation
o Kilaffgaller

Extra instrument:

e Sked
o Ev. tandlékarspegeln

Kanyler:
Se rutin "Mall hjartkirurgi - operation”.

Enl. Incheckning. Fraga kirurg!

Suturer:

Kanylering suturer se respektive kirurglistor och se Rutin “Mall
Hjartkirurgi - Operation”.

« lhopsyning av vanster formak: 3-0 Prolene V-7
« lhopsyning av hoger formak: 4-0 Prolene V-7
Ovrigt:

e Thoraxset

o Kardiovaskularlakan

e Lamphandtag

e Operationsrockar

e Handskar

o Diatermi med rékutsug
e Sugmunstycke

o RoOda kompresser

e 60 ml spruta

e Khnivblad nr 11, 20, 15
o Benvax,

e 8 ststrypror

e 2 st Mersilene band

e 2 pkt5:ans Sofsilk, silkeligaturer
e Ev. 4 stelektroder
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Rubrik: Myxom - Operation

« Interna spatlar (skall finnas inne pa op.salen)

Uppdukning av material
Se Rutin “Mall Hjértkirurgi - Operation”.

Se rutin “For sékerstéllande av att material inte oavsiktligt kvarldmnas i
samband med operation”.

Apparatur
Se Rutin “Mall Hjértkirurgi - Operation”.

Positionering
Se Rutin “Hjérta, standard - Upplagg

Forberedelser intraoperativt av patient
Se Rutin “Mall Hjértkirurgi - Operation”.

Desinfektion av hud
Se Rutin “Mall Hjértkirurgi - Operation”.

Sterildrapering
Se Rutin “Mall Hjértkirurgi - Operation”.

Operationsteknik
Se Rutin “Mall Hjértkirurgi - Operation” till maskin-pagang.

Genom ett snitt i vanster eller hoger formak avlédgsnas tumoren
tillsammans med sitt faste. Ofta utgar tumadren fran septum, det ar viktigt
att man far med stjalken.

Forberedelser for avveckling av hjartlungmaskin
Se Rutin “Mall Hjértkirurgi - Operation”.

Slutning av operationssar
Se Rutin “Mall Hjértkirurgi - Operation”.

Kontroll efter operationsslut
Se rutin “Mall Hjértkirurgi - Operation”.

Se rutin “For sdkerstédllande av att material inte oavsiktligt kvarldmnas 1
samband med operation”
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Rubrik: Myxom - Operation

Komplikationer/risker

e Blddning

e Hjarttamponad

e Arytmier

e Vitskeretention

e Infektion
Ansvar

Medicinskt ansvarig sektionschef pa enheten ar tillsammans med
vardenhetschefen pa enheten ansvarig for att rutinen ar kand och foljs
enligt rutin. Verksamhetschefen ansvarar for att de rutiner och riktlinjer
som verksamheten kréver finns tillgangliga och att verksamheten arbetar
enligt SOSFS 2011.:9.

Uppfoljning och utvardering

Avvikelse fran rutinen ska dokumenteras i patientjournalen och
intraffade negativa handelser ska rapporteras i avvikelsesystemet Med
Control Pro dar aktuell linjechef ansvarar for utredning, atgéard och
uppféljning. Utvérdering och revidering av rutindokument ska ske senast
ett ar efter godkannande. Ansvar for revidering har Operation 2
rutinansvarig sjukskoterska tillsammans med vardenhetschefen

Kunskapsoversikt

Referenser enligt VVancouversystemet:
http://www.nlm.nih.gov/bsd/uniform_requirements.html

Granskare/arbetsgrupp
Martin Westerberg, Sektionschef, Thoraxkirurgi

Andrea Mujkanovic, Instruktor/Avdelningslarare,
Operationssjukskaoterska Op 2
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