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Mobiltelefoni och surfplattor på TIVA 
TIVA är en högteknologisk intensivvårdsavdelning med svårt sjuka patienter och mycket 

medicinteknisk utrustning. 

 
1. Ur patientsäkerhets- och arbetsmiljösynpunkt finns det risker med den distraktion som privat 
    mobilanvändning medför. Vårt uppdrag är att vårda svårt sjuka patienter och det kräver full fokus 
    på arbetet. 
    Personal på vårdrum bör därför inte bära mobiltelefon.  

 
2. Risken för att radiostrålning från mobiltelefoni påverkar MTP (medicintekniska produkter) [1,2]. 

Anhöriga 

Mobiler lämnas i låsbara skåp i anhörigrum och vid entré 1.  

Samtal i mobiltelefon får ske i anhörigrummen och väntrummet. 

Fotografering, filmning eller ljudupptagning är förbjuden. 

Personal 
Privata mobiler skall vara på ljudlöst och utan vibration om den är nödvändig att ta med in på patientsal. 
Ingen privat användning som till exempel nyhetsläsning och sociala medier får ske inne på patientsal. 
Mobiltelefonen får endast användas till arbetsrelaterade uppgifter. Använd i flygplansläge med Wi-Fi 

aktiverat. 
Sträva efter att hålla ett säkerhetsavstånd på 0,5 m till MTP (främst volympump med hög dos inotropi). 
Utanför patientsal får mobiltelefon inte användas om det påverkar arbetsinsatsen, tar fokus från 

patientarbetet eller stör kollegor. 
Behöver du bli nådd hänvisar vi till avdelnings telefonnummer 031-342 10 11. 

Läkare 

Tjänstemobil får bäras på TIVA. Alla läkare rekommenderas att hålla ett säkerhetsavstånd på 0,5 m 

till MTP (främst volympump med hög dos inotropi). 

Patient  
Mobiltelefon och surfplatta får användas efter ordination av läkare.   

Här är nyttan både större och viktigare än risken.  

Mobiltelefon och surfplatta ska då användas i flygplansläge med Wi-Fi aktiverad, använd VGR 

Publikt nät. Samtal i mobiltelefon över mobilnätet ska undvikas.  

Har patienten hög dos (livsuppehållande) inotropi är detta ett observandum.  

För att minimera risken att störa medicinteknisk utrustning är det säkrare att använda mobiltelefoner 

och surfplattor anslutna till internet med WiFi jämfört med mobilt bredband.  

Fotografering, filmning eller ljudupptagning är förbjuden. 

Endast batteridrivna enheter (konsumentprodukter) får användas av patient. Laddning ska ske 

utanför patientnära område. Det finns annars risk för läckströmmar till patient och störningar på 

medicinteknisk utrustning. 
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