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MCS ECMO Planerad inlaggning
och ECMO- inlaggining under
pagdende HLR- Operation

Férandringar sedan féregaende version
Uppdaterad rutin

Sammanfattning

ECMO (Extra Corporeal Membran Oxygenering) innebar ersattning av
patientens cirkulation och andning. Systemet laggs foretradesvis
perkutant via femoral artir och femoral ven. Mellan dessa kanyler
kopplas centrifugalpump och oxygenator. Behandlingen syftar till att
stotta patienten under kortare tid for att antingen skapa tid till vidare
utredning och beslut (bridge to decision), till &terhamtning av hjartat
(bridge to recovery) eller som stod till annan mekanisk assist till

transplantation (bridge to TPX). Det finns tvad huvudtyper av ECMO:

e Veno-venos, lungunderstodjande. Hjartat pumpar hela
minutvolymen blod.
e Veno-arteriell, hjart- och lungunderstodjande. Hjartat

pumpar delar av minutvolymen blod.

Indikation kan vara cardiogen chock (grav hjartsvikt) vid tex. akut

infarkt, myocardit , cardiomyopati etc.
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Bakgrund och syfte

Rutinen ar en arbetsordning som steg for steg beskriver de uppgifter
som utfors systematiskt och specifikt perioperativt under en ECMO-
inldggning. Hantering av utrustning och omvardnad av patient styrs
mot ett standardiserat satt att arbeta i syfte att skapa en siker,
enhetlig och metodisk rutin for genomforande av operation och

underlitta flodet av patienter pa sal.

Utrustning (Vid inldggning pa operation)

Galler
e ECMO galler

Kanyler

Enl. Incheckning

Suturer

Oftast frilaggs ljumsken nar ECMO ska laggas planerat pa operation

e 5-0Rb2

e Allminset

e Lamphandtag

e Operationsrockar

e Handskar

e Sugmunstycke

e Diatermi

e Roda kompresser

e 1st 60 mlspruta

e Knivblad nr: 11 och 20
e 5:ans sofsilk

e Strypror
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Utfdorande

Uppdukning av material

Vid ECMO-inldggning péa intervention se rubrik nedan “ECMO-

inlaggning pa Intervention 2”
Se rutin “Mall Hjartkirurgi - Operation”

Se rutin “Sakerstallande av att material inte oavsiktligt kvarlamnas i

samband med operation”

Apparatur
o Ultraljudsapparat med linjar dopplerprobe

e Cardiohelp (Perfusionist tar med)

e Ev. Genomlysningsapparat

Forberedelser intraoperativt

Se rutin “Mall Hjartkirurgi - Operation”

Positionering

Se rutin “Hjartkirurgi - Positionering”

Desinfektion av huden
Se rutin “Mall Hjartkirurgi - Operation”

Inlaggning via l[jumske: Kanylerna kan laggas i ena eller bada
ljumskarna. Bdda ljumskarna steriltvattas uppat till naveln och nedat
till knat. Nar venovenos ECMO skall laggas steriltvattas ho sidan av

halsen.

Sterildrapering
Se rutin “Mall Hjartkirurgi - Operation”

Beror pa var man skall lagga kanylerna om vv-ECMO, kli in halsen.
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Rubrik: MCS ECMO Planerad inldggning och ECMO-inlaggning under pagdende HLR- Op...

Operationsteknik

Patienten skall hepariniseras fore implantationen (perfusionist och

kirurg bestimmer dos av heparin som ges intravenost).

Percutan inlaggning

Anvands i forsta hand vid akut inlaggning

Om en enlumens CVK finns forberett i ljumske anvinds Maquet
introducerkit via Seldinger teknik. Har patienten i stillet en Arrow sa

maste man byta over ledare med ett S-Mak kit.

Artarkanylen laggs in med hjalp av Maquet inlaggningsset, 150cm.
Anvand linjar ultraljudsprobe for att lattare hitta artaren/ven. Med nal
och spruta punkteras karlet. Darefter fors ledaren in. Tag bort nélen.
Dilatera insticket (Seldinger) med dilatatorerna i kitet, man kan
anvanda endast den storsta men kir. avgor hur manga av de fyra i kitet
som anvands. Kompletteras med ett litet snitt i huden med 11:ans
knivblad, finns i introducerkitet. Over ledaren fors artirkanylen med
mandrangen i, storlek skall kirurgen vilja innan inladggningen. Tag ut

ledaren och mandrang, sitt pa slangpeang.

Venkanylen laggs i den andra ljumsken. Samma forfarande som vid
inlaggning av artarljumskkanylen. Perfusionisten lamnar 6ver
slangarna (3/8 storlek pa slangarna). Dela slangarna och fyll kanyl och
slang med koksalt (med 60 ml spruta). Artarkanylen sammankopplas
med rodmarkt slang, darefter kopplas venkanylen till bld slang pa
samma satt. Det ar valdigt viktigt nar kanyl och slang sammankopplas

att ingen luft finns.

Benperfusionskanyl

Man lagger den efter ECMO:n ar pa plats da anvands den linjara
proben till UCG for att hitta artaren. Arrow Flex 6 fr eller 8 fr (fraga
kirurgen om storlek). Katetern laggs in med hjalp av Maquet
inlaggningsset som medfoljer och en rosa kanyl ur Maquet
introducersetet for artar eller venkanylen. Med denna rosa kanyl och
spruta (till halften fylld med koksalt) punkteras karlet. En kortare

ledare tas upp separat. Darefter tas sprutan bort och ledaren fors in i
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den rosa kanylen. Den rosa kanylen tas sedan bort och katetern fors
over ledaren (med mandréangen i katetern) pa plats i karlet. Ledaren
tas bort och kanylen sutureras fast med 0:ans Sofsilk. Sammankoppla
benperfusionskatetern, om det finns benperfusionskanyl, och
artarljumskkanyl med en hane-hanekoppling. Flodet i benet kan
kontrolleras med doppler postoperativt, eller ha pulsoximeter pa en ta

pa foten.

Oppen inliggning

A.femoralis och v.femoralis friliggs, tobakpunktsutur med 5-0 Rb2 pa
artar och ven med stryp. Artaren punkteras med nalen och spruta fran
Maquet introducerkitet, ledaren fors in genom nélen. Nélen avlagsnas.
For dilatator Over ledaren o dilatera insticksstallet och karlet. Man kan
anvanda bara den storsta dilatatorn, men kirurgen avgor hur manga
som anvands, det finns fyra storlekar i kitet. Avlagsna dilatatorn och
for pa kanylen over ledaren. Drag ut ledare tillsammans med kanylens

mandrang och satt pa en slangpeang pa Maquetkanylen.

Halskanylen

Vid vv-Ecmo behovs inte benperfusionskanyl. vw-ECMO skall anlaggas
med kanyl pa halsen och i v.femoralis i ljumske, inldggningstekniken
likadan som artar/venkanyl inlaggning. Daremot anvands mindre

kanyl pa halsen, ofta 15fr.
Forband

o Fixera vardera kanyl med tre st o:ans sofsilk, forsta vid
insticket i form av en tobakspunktsutur eller dranagesutur
och tva till langre ner pa kanylerna.

e Sitag Border Light 10x10 cm 2st till varje kanyl 6ver
insticksstillena som vid dranageoml.

e Direfter Mediplast filmforband 15x20 cm

e Fixera darefter med griplock

e Slangkopplingar najas av perfusionist

Se rutin “Se rutin “MCS - ECMO-kanyler, skotsel och omlaggning”
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ECMO-inlaggning Intervention 2:

For ytterligare info om flode, arbetsbeskrivning och ansvarsfordelning
se handboken “Praktiskt handhavande ECMO-inlaggning”.

e Ring in perfusionist i beredskap!

e Tamed ECMO-vagnen men anvind i forsta hand
instrument, engdngsmaterial, introducerset och kanyler
som finns i ECMO-lada pa Intervention.

e Uppdukning: om forberett sterilklatt bord finns anvand
detta, annars duka med PCI:s Angioset

o Sterilkla patient med angiolakan

e Om ljumske maste frilaggas, )ppna ECMO-galler som finns
1 ECMO-vagnen.

Inlagging av Ecmo-kanyler
Standardstorlekar pa kanylerna finns pa intervention om annan

storlek onskas finns det pA ECMO-vagnen.

Se ovan under rubriken “Percuatan inlaggning”

Forband

e Tvatta runt kanylerna med Klorhexidinsprit

Sitag Border Light 10x10 cm 2st till varje kanyl 6ver
insticksstillena som vid dranageoml.

e Mediplast filmforband 15x20 cm (ldda 1 ecmo-vagnen)
o Fixera darefter med griplock

e Slangkopplingar najas av perfusionist

Se rutin “Se rutin “MCS - ECMO-kanyler, skotsel och omlaggning”

Vid avveckling av percutant inlagd ECMO

Percutant inlagd ECMO avvecklas med fordel mha PCI-operator, som
kan anlagga hemostatiskt device i sbd avveckling. Ett alternativ ar att
anvanda Femostop for hemostas nar man dragit kanylerna. For att

forenkla detta sa lagg under det vita ca 12 cm breda bandet under
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patienten redan fore operationsstart. Det blir enklare nar man skall

spanna fast Femostopen efterat. Se rutin “Femostop”.

Kontroll efter operationsslut
Se rutin “Mall Hjartkirurgi - Operation”

Se rutin “Sakerstallande av att material inte oavsiktligt kvarlamnas i

samband med operation”

Komplikationer/risker
e Blodning
e Embolier, koagelbildning och luft
e Kairlskador av kanylerna
e Hemolys med atféljande njurpaverkan (ju langre tid i
ECMO desto mer hemolys

e Infektion

Medvetet avsteg fran rutinen dokumenteras i journalsystemet om
rutinen #r kopplad till patient. Ovriga orsaker till avsteg fran

styrdokumentet rapporteras i MedControl PRO.

Relaterad Information

Lank till EMO-filmen finns i sharepoint

¢

‘Sakerstillande av att material inte oavsiktligt kvarlamnas i samband

med operation”

“Blésovervakning och KAD - inlaggning av kvarliggande

urinvigskateter och intermittent tappning av urinblasa OP2.pdf”

“Mall hjartkirurgi - Operation”

“Hjartkirurgi - Positionering”

“MCS - ECMO-kanyler, skotsel och omlaggning”

Kunskapsoéversikt

Redfors Bengt, ECMO & VAD, Medicinskt omhandertagande,
Regiontryckeriat i Goteborg, 2017.
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https://mellanarkiv-offentlig.vgregion.se/alfresco/s/archive/stream/public/v1/source/available/sofia/su9805-1593997-1901/surrogate/S%c3%a4kerst%c3%a4llande%20av%20att%20material%20inte%20oavsiktligt%20kvarl%c3%a4mnas%20i%20samband%20med%20operation.pdf
https://mellanarkiv-offentlig.vgregion.se/alfresco/s/archive/stream/public/v1/source/available/sofia/su9805-1593997-1901/surrogate/S%c3%a4kerst%c3%a4llande%20av%20att%20material%20inte%20oavsiktligt%20kvarl%c3%a4mnas%20i%20samband%20med%20operation.pdf
https://mellanarkiv-offentlig.vgregion.se/alfresco/s/archive/stream/public/v1/source/available/sofia/su9805-1593997-2881/surrogate/Bl%c3%a5s%c3%b6vervakning%20och%20KAD%20-%20inl%c3%a4ggning%20av%20kvarliggande%20urinv%c3%a4gskateter%20och%20intermittent%20tappning%20av%20urinbl%c3%a5sa%20OP2.pdf
https://mellanarkiv-offentlig.vgregion.se/alfresco/s/archive/stream/public/v1/source/available/sofia/su9805-1593997-2881/surrogate/Bl%c3%a5s%c3%b6vervakning%20och%20KAD%20-%20inl%c3%a4ggning%20av%20kvarliggande%20urinv%c3%a4gskateter%20och%20intermittent%20tappning%20av%20urinbl%c3%a5sa%20OP2.pdf
https://mellanarkiv-offentlig.vgregion.se/alfresco/s/archive/stream/public/v1/source/available/sofia/su9805-1593997-2000/surrogate/Mall%20hj%c3%a4rtkirurgi%20-%20Operation.pdf
https://mellanarkiv-offentlig.vgregion.se/alfresco/s/archive/stream/public/v1/source/available/sofia/su9805-1593997-1908/surrogate/Hj%c3%a4rtkirurgi%20-%20Positionering.pdf
https://mellanarkiv-offentlig.vgregion.se/alfresco/s/archive/stream/public/v1/source/available/sofia/su9805-1593997-2013/surrogate/MCS%20-%20ECMO-kanyler%2c%20sk%c3%b6tsel%20och%20oml%c3%a4ggning.pdf

Arbetsgrupp

Anna Korle, Operationssjukskoterska Operation 2, Thorax och Kardiologi, Omr

6, Sahlgrenska Universitetssjukhus
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OBS! Utskriven version kan vara ogiltig. Verifiera innehéllet.
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