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Bakgrund

Kontinuerlig inhalation av epoprostenol med nebulisator kan inga som ett led i behandlingen
hos svart hogersviktande patienter med hog pulmonell vaskular resistens (PVR). Inhalation
epoprostenol ger en lokal lungkérlsdilaterande effekt och ddrmed kan PVR som regel sénkas
vilken minskar belastningen pa hoger kammare samtidigt som en forbéattrad fyllnad (6kad
preload) erhalles till vanster kammare med 6kad cardiac output (CO) som foljd.

Lakemedelsberedning

Epoprostenol torrampull pa 0,5 gram blandas med 5 ml NaCl eller sterilt vatten.
Spéd med 45 ml av samma vatska till 50 ml. Koncentration: 10000 ng/ml.

Dra upp den fardiga l6sningen i 50 ml luerlock-spruta.
Spruta ner lakemedlet i bla spruta for inhalation.

Koppla speciellt avsedd slang mellan spruta och
nebulisator.

Skydda sprutan med folie da epoprostenol ar ljuskansligt.
Blanda i sékerhetsbank.

Utrustning

Ventilator, Servo U med ventilatorfilter. Detta filter byts tva ganger per dygn,
lampligen Kkl. 06 och 18.

Utrustning for utsug som kopplas till ventilatorns utlopp

Aktiv befuktning (se separat Rutin)

Nebulisator

Enpatients nebulisator Aerogen Solo

Vid kontinuerlig anvandning har nebulisatorn en berdknad livslangd pa 7 dagar.

Vid intermittenta inhalationer (ca 4 ganger/dygn) har nebulisatorn en berdknad livslangd pa
28 dagar. Nebulisatorn byts 1 gang/vecka vid kontinuerlig anvandning eller samtidigt som
slangset till aktiv befuktning(var 14:e dag).
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Uppkoppling
Nebulisator Aerogen Solo kopplas till befuktningssystemet, se bild.

Ratt placering av nebulisatorn ar precis fore befuktarbehallaren,
alltsa pa den torra sidan (efter slangen fran ventilatorn).

Kabeln fran ventilatorn ansluts i kontakt pa nebulisatorn.
Epoprostenol kopplas via sprutpump, med den sarskilda bla sprutan
med tillhérande slang. Epoprostenol &r ett ljuskansligt lakemedel,
sprutan ska skyddas med aluminiumfolie.

Uppstart

Valj kontinuerlig nebulisering pa ventilatorn.
Aerogen Solo ger en partikelstorlek MMAD (mass median aerodynamic diameter)

pa 3,4 pm.

Epoprostenol

Inhalation epoprostenol administreras via sprutpump i hastighet 1 - 10 mi/h

(stall in pumpen pa lakemedelsprotokoll).

Vid behandling med fulldos skall aerosol kunna ses fran nebulisatorn i varje andetag.

Vid nedtrappning av behandling sénks hastigheten (ml/h) via sprutpumpen. Koncentrationen
av lakemedlet andras inte. Vid laga hastigheter kommer aerosol i t.ex. vartannat andetag.
Hastigheten ska ordineras av ansvarig ldkare och &ndringar utvarderas utefter

hemodynamiskt svar.
Vid hogre infusionstakt an 10 ml/h far man vara observant pa att nebulisatorn klarar av att

nebulisera tillfort 1akemedel.
Stopp i nebuliseringen visar sig ofta som ett ocklusionslarm i sprutpumpen.

Bolusdos med sprutpump SKALL EJ ges da det dkade trycket i nebulisatorn ger forsamrad
eller upphdvd nebulisering.

Befuktningsfilter skall ej anvéndas.

Var observant pa uppmatt PEEP-niva. Stigande PEEP kan vara tecken pa ansamling av
kondensvatten i slangar/ventilatorfilter.

Granskare/Arbetsgrupp
Mikael Lofgren, Instruktor.
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